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Bevezetés: indoklds és célkozonség

Az igazsdgszolgaltatashoz vald hozzaférés a jogallamisag egyik alapelve, és a jogok érvényesitéséhez
valé emberi jogra utal (pl. a munkdhoz és foglalkoztatashoz valé jog, a véleménynyilvanitas
szabadsaga, az egészség, a megfeleld életszinvonal és a szocidlis védelem, a blintet6eljarasban valé
részvétel stb.). Mas szdval, az igazsagszolgaltatdshoz valé hozzaférés az a jog, amely lehetévé teszi
és képessé teszi az egyéneket arra, hogy érvényt szerezzenek jogaiknak és jogorvoslatot kérjenek. Az
igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés néhany kozbs eleme a tisztességes eljarashoz vald jog, a
védelmi lehet8ségek egyenlGségének elve?, a megfeleld eljaras, a birdsaghoz valé hozzaférés, a biroi
védelem, a hatékony jogorvoslat és a jogorvoslat.?

Az igazsagszolgaltatdshoz vald hozzaférés kiemelkedd fontossagl ahhoz, hogy minden személy, de
kiilonosen azok szamara, akiket a megkulonboztetés érhet és a befogadasuk akadalyba (itkozhet,
biztositsa az emberi jogok teljes korl érvényesiilését. Ez garantalja, hogy minden személyt, tekintet
nélkil korara, nemére vagy nemi hovatartozasara, fogyatékossagara, fajara, vallasara vagy barmely
mas személyes vagy tarsadalmi allapotara vagy kortlményére alapjogok birtokosanak kell tekinteni.

Ez kilonosen fontos alapelv, mivel a torvényekben, az eljarasokban és a gyakorlatban még mindig
jelen vannak a rendszerszint({ elGitéletek, a strukturdlis egyenlGtlenségek és a megbélyegzés. Mig az
igazsagszolgdltatasi rendszerben vald eligazodds nehéz és elidegenitd lehet barki szamara, aki nem
ismeri azt, ezek az elemek tovabbi akadalyokat gordithetnek a fogyatékossaggal él6 személyek,
koztik a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6k elé, mivel megakadalyozzdk &ket abban, hogy
masokkal azonosan teljes mértékben élvezzék jogaikat. Emellett kedvezétlen vagy helytelen
kovetkezményekkel jarhatnak az egyénre nézve, ha az eljarasban félként vesz részt: a tajékoztatas
vagy tdmogatds hozzaférhetetlensége a jogi lépések megértésének és az id6ben torténd
cselekvésnek a hidnyahoz vezethet, mig a negativ hozzaallas vagy a megbélyegzés oda vezethet,
hogy a birdsag nem tartja hitelesnek a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személy vallomasat.

E dokumentum célja, hogy utmutatdst nyujtson arrdl, hogy mit jelent a gyakorlatban az
igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés a pszichoszocialis fogyatékossaggal é16 személyek szamara, és
hogyan biztosithatd e jog tiszteletben tartdsa és érvényre juttatdsa. Az aldbb ismertetett jogok és
elvek az igazsagszolgaltatasi rendszer egészére vonatkoznak, azaz valamennyi (polgari, blintet6jogi
és kozigazgatasi) jogi eljarasra és eljarasi szakaszra a jogerGs dontésig vagy az itélethozatalig. Ennek
megfelel6en ezek az irdnyelvek az igazsagszolgaltatdsi rendszer valamennyi 4gadnak barmely
érdekeltje és a birdsagi eljarasok barmely résztvevGje szamdra segitséget jelenthetnek. Az e
kiadvanyban felsorakoztatott iranyelvek segitséget nyudjthatnak a jogalkotéknak és a politikai

L A “fegyverek egyenl8ségének” (equality of arms) fogalma része a tisztességes eljarashoz valé jognak, ahogyan
azt az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaganak6. cikke kimondja. Védi és el6mozditja a peres eljarasban részt vevé
felek szdmara biztositott lehetGségek kozotti méltanyos egyensulyt (példaul mindkét fél szamara a tanuk
idézése és a keresztkérdések kihallgatasa, a sajat bizonyitas, vagy az anyagi tamogatas biztositasa azok
szamara, akik nem engedhetik meg maguknak a jogi képviseletet).

2 A témaval kapcsolatos tovabbi informacidkért lasd az Igazsdgszolgdltatdshoz vald hozzdférés Eurépdban cimi
jelentést: An Overview of Challenges and Opportunities (2011), elérhet6:
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/1520-report-access-to-justice EN.pdf.
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dontéshozdknak, valamint az igazsdgszolgaltatds, a blnildozés és a blintetés-végrehajtds
tisztvisel6inek. Hasznara valhat a gyanusitottaknak és vadlottaknak, Ggyvédeknek, esklidteknek,
tanuknak, aldozatoknak, fogvatartottaknak és felpereseknek is — de korantsem csak nekik. Ez a
dokumentum a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek és az Gket képvisel6 szervezetek
szamara is Utmutatast kivan nyljtani az igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés megértéséhez.

A pszichoszocidlis fogyatékossagok megértése az emberi jogokon alapuld
megkozelitésben

A pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférési joganak
megértése és érvényesitése szempontjabdl kdzponti jelentGségli a fogyatékossaggal él6 személyek
jogairdl sz6l6 ENSZ-egyezmény (UN CRPD). Ez az egyezmény olyan emberi jogi szerz6dés, amelyet az
Eurdpai Unié (EU) és valamennyi tagallama alairt és ratifikalt. Az ENSZ CRPD-t mérfoldkének tekintik,
mivel kotelez6 érvényli dokumentumban rogziti azt a paradigmavaltast, amellyel a
fogyatékossagokat, koztlik a pszichoszocidlis fogyatékossdgokat elismerik, és a torvények,
rendeletek, szokasok és gyakorlatok kdlcsonhatasba lépnek veliik.

A fogyatékossaggal él6 embereket sokaig masképp tekintették és kezelték, mint a nem
fogyatékossaggal é16 embereket, feltételezve, hogy a fogyatékossaguk miatt "alacsonyabb rend(iek"
vagy "nem megfelel6ek". Elsésorban a pszichoszocidlis fogyatékossagokat vetették ald gyakran
orvosi-bioldgiai megkozelitésnek, amely a figyelmet a betegségre, annak orvosi-bioldgiai tényezGire
és genetikai hajlamara irdnyitotta. Ez a modell legitimalta a fogyatékossaggal él6 személyek
kirekesztését, mivel ugy vélték, hogy a fogyatékossaggal él6k nem lehetnek részei a tobbségi
tarsadalomnak, terhet jelentenek, vagy veszélyesek a toébbségi tarsadalomra nézve.

Az elmult évtizedekben azonban ezt a gondolkodasmaddot kritika érte, és a figyelem az adott személy
esetleges fogyatékossagardl a tarsadalom altal létrehozott akadalyokra helyez6dott at. Mivel kevés
tudomanyos bizonyiték mutat olyan genetikai markerekre vagy az agyi funkcidkban mutatkozé
kiilonbségekre, amelyek megbizhatéan el6re jelzik vagy azonositjdk a mentdlis betegségeket, a
pszichoszocidlis fogyatékossagok megértése is megvaltozott. igy egyre nyilvanvalébbd valt, hogy az
egyén mentalis jolétét mas tényezG6k is befolyasoljak. Ez az dgynevezett pszichoszocidlis megkdzelités
a pszichoszocialis fogyatékossagot emberi tapasztalatnak tekinti, és a mentalis betegséget szamos
tényez6, tobbek kozott szélesebb kord tarsadalmi-gazdasagi problémak vagy kihivast jelent6 és
traumatikus életesemények eredményeként értelmezi. Ez a modell az egyéni kdrosodasok helyett az
akaddlyokra és azok megfelel6 tdmogatassal és kiigazitasokkal torténd leklizdésére dsszpontosit. Ezt
a megkozelitést kovetve a fogyatékossaggal é16 személyeket, beleértve a pszichoszocialis
fogyatékossaggal élGket is, masokkal azonos alapon tekintik és kezelik. A pszichoszocidlis
fogyatékossaggal él6 személyeknek igy joguk van akaratuk és preferencidik gyakorlasahoz, valamint
ahhoz, hogy életiik felett szabadon donthessenek és irdnyithassak azt.

Az ENSZ CRPD-ben meghatarozott paradigmavaltas szerint az ilyen jogoktdl valé megfosztas

vagy a hozzaférésiikhoz szikséges eszk6zok megtagadasa diszkrimindciénak mindsil. Az
igazsagszolgdltatdshoz vald hozzaféréssel kapcsolatban a fogyatékossdg értelmezésének ez a
valtozdsa az ENSZ CRPD 12. és 13. cikkében, valamint a fogyatékossaggal él6 személyek
autondémidjanak elismerésében jelenik meg.
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Az igazsagszolgdltatdshoz vald hozzaférés megértése az emberi jogokon alapuld
megkozelités szerint

Az ENSZ CRPD 12. cikke elémozditja és védi a fogyatékossaggal él6 személyek, koztik a
pszichoszocialis fogyatékossaggal él6k torvény el6tti egyenld elismerését. Kiilondsen azt ismeri el,
hogy a fogyatékossaggal é16 személyeknek joguk van ahhoz, hogy az élet minden teriiletén masokkal
azonos alapon élvezzék a jogképességet. A jogképesség fogalma kiilondsen fontos a pszichoszocialis
fogyatékossaggal él6 személyek szamara, mivel "magdban foglalja azt a képességet, hogy egyszerre
legyenek jogtulajdonosok és a jog szerinti szerepl6k. A jogképesség, hogy valaki jogtulajdonos
legyen, feljogositja a személyt [jogainak] a jogrendszer altali teljes korl védelmére. A jog szerinti
cselekvGképesség a személyt lGigynokként ismeri el, aki jogosult tgyleteket kotni és jogviszonyokat

létrehozni, mddositani vagy megsziintetni".?

Az ENSZ CRPD 13. cikke részletesebben foglalkozik az igazsagszolgaltatashoz vald hozzaféréshez vald
konkrét joggal és az egyezmény részes allamainak e joggal kapcsolatos kotelezettségeivel. Az ENSZ
CRPD 13. cikke a kdvetkez6képpen szdl:

1. A részes allamok biztositjidk a fogyatékossaggal él6 személyek szdmara az
igazsagszolgaltatashoz vald hatékony hozzaférést a tébbiekkel azonos alapon, tobbek kozott
az eljarasi és életkoruknak megfelelé konnyitések biztositasaval, annak érdekében, hogy
megkonnyitsék a fogyatékossdggal él6 személyek kozvetlen és kodzvetett résztveviként,
tobbek kozott tanuként vald hatékony szerepvallaldasat minden jogi eljarasban, beleértve a
nyomozati és egyéb el6zetes szakaszokat is.

2. A fogyatékossaggal él6 személyek igazsdgszolgdltatashoz vald hatékony hozzaférésének
el6segitése érdekében a részes adllamok tdmogatjak az igazsagszolgaltatas teriletén dolgozdk
megfelel§ képzését, beleértve a rendbrség és a bortonok személyzetét is.

A pszichoszocidlis fogyatékossaggal ¢él6 személyek igazsagszolgaltatashoz vald
hozzaférése a gyakorlatban

Figyelembe véve az ENSZ CRPD 12. és 13. cikkét, valamint az ebben a szerz6désben foglalt
paradigmavaltast, a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek igazsagszolgaltatashoz valo
hozzaférésének a kbvetkez6 elemeket kell tartalmaznia és tiszteletben tartania.

1. Minden pszichoszocidlis fogyatékossaggal éI6 személy jogképes és jogosult az
igazsagszolgaltatashoz valé hozzaférésre.

Az ENSZ CRPD tilt minden olyan gyakorlatot, torvényt vagy intézkedést, amely megfosztja a
pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyt a jogképességétdl, amely a fenti meghatarozas szerint
a jogok és kotelezettségek birtoklasanak (jogképesség), valamint e jogok és kotelezettségek
gyakorldsdnak (jogképesség) képességét jelenti. Hasonloképpen, az egyezmény azt is megallapitja,

3 Fogyatékossaggal él6 személyek jogainak bizottsaga, 1. dltaldnos megjegyzés a térvény elbtti egyenlé
elismerésrél (2014), 12. bekezdés, elérhet6 a kovetkez6 cimen:
https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-1-
article-12-equal-recognition-1.
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hogy egy személyt6l nem lehet megtagadni az igazsdgszolgaltatdshoz valé hozzaférést
fogyatékossaga miatt.

Ezek az elvek a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek igazsagszolgaltatashoz vald
hozzaférési jogdnak megvaldsitasa soran szamos kovetkezménnyel jarnak, nevezetesen:

a.

A pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek teljes mértékben képesek és jogosultak
részt venni valamennyi birdsag, torvényszék és forum eljardsaban, beleértve a jogi igények
kezdeményezését és érvényesitését is. Az olyan fogalmakat, mint a "targyaldsra vald
alkalmatlansag" vagy a '"védekezésre vald képtelenség" ki kell iktatni a toérvényekbdl,
eljarasokbdl és gyakorlatokbdl. A pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek
tandvallomasait nem lehet fogyatékossaguk alapjan korldtozni vagy elutasitani, és
egészségligyi szakember nem hatarozhatja meg a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6
személy dontési, tantvallomasi vagy targyalasi képességét.

A blintet6 igazsagszolgaltatasi rendszereknek altalanosan hozzaférhetGnek kell lennitk. Az
emberi jogokra vonatkozd szabalyozasnak vald megfelelés érdekében a pszichoszocialis
fogyatékossaggal él6 személyek szamdra nem irhatdk eld kilén jogsazabalyok.* Az ilyen
rendszerekre vald attérés sordn a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek szamara
legaldbb ugyanazt a bizonyitasi szintet és a vad bizonyitékainak bizonyité erejét kell
biztositani, mint a mas vadlottakkal folytatott tipikus eljarasok esetében; az artatlansag
vélelme ugyanugy megilleti 6ket, ahogy az a kovetelmény is, hogy valamennyi tényadllas
bizonyitasra szorul; a vadlott szamara valamennyi védekezési mddot elérhetévé kell tenni, és
a vadlottal szembeni eljarasnak az 6 jogain, kivansagain és preferenciain kell alapulnia, nem
pedig a vélelmezett "legjobb érdekein". A pszichoszocialis fogyatékossaggal é16 személyeket
fogyatékossdguk miatt nem szabad korldtlan ideig tartd vizsgalati fogsdgnak kitenni.> Az
eljaras eredményeként a szabadsdgelvonas nem alapulhat a pszichoszocidlis
fogyatékossaggal é16 személyek vélt veszélyességének fogalman, és nem tarthat tovabb,
mint egy atlagos blintet6lgyben, azonos blincselekmény és azonos sulyu blincselekmény
esetén.

A helyettesité6 dontéshozatal minden formaja sérti a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6
személy jogképességhez vald jogat; mindazokat a rendszereket, amelyek a helyettesité
dontéshozatalt végsé megoldasként irdnyozzak el6, meg kell sziintetni. Az ENSZ CRPD-ben
részes allamoknak a helyettesité dontéshozatali rendszereket tdmogatott dontéshozatali
rendszerek |étrehozasaval és végrehajtasaval kell felvaltaniuk, és biztositaniuk kell a
pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek szamara a jogképességiik gyakorlasahoz
sziikséges széles korli tdmogatashoz val6 hozzaférést.®

4 Gooding P., McSherry B., Arstein-Kerslake A. "Tamogatott déntéshozatal biintetdeljarasban: A Sociolegalical
Empirical Study", Journal of Disability Policy Studies vol. 1-11, 2021.

5> Gooding P., Arstein-Kerslake A., Andrews L., McSherry B. "Unfitness to stand trial and indefinite detention of
persons with cognitive disabilities in Australia: human rights challenges and proposals for change", Melbourne
University Law Review, Vol. 40, No. 3, 2017, p. 863.

6 A témaval kapcsolatos tovabbi informaciokért, beleértve a tdmogatott dontéshozatalra és a
cselekvBképesség tiszteletben tartasara vonatkozo igéretes gyakorlatok példait, lasd: https://www.mhe-
sme.org/what-we-do/human-rights/promising-practices/.
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d. A pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyekkel szembeni, a fogyatékossagukkal
indokolt dnkényes gyakorlatok a jogképesség de facto megtagadasat jelentik, még akkor is,
ha formdlisan nem fosztottdk meg 6ket a jogképességiktsl.” A pszichoszocidlis
fogyatékossaggal él6 személyeknek, akiket akaratuk ellenére vetettek ald bizonyos
eljarasoknak, ezért joguk van jogorvoslatért az igazsagszolgaltatashoz folyamodniuk. Az ezt
akaddlyozé torvényeket, eljarasokat és gyakorlatokat hatdlyon kiviil kell helyezni vagy
madositani kell.®

e. Bar a jogi segitségnyujtasnak hozzaférhetének, elérhetének és megfizethetének kell lennie,
nem lehet kotelezévé tenni. Ez kilénoésen fontos a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6
személyek esetében, mivel a tdmogatott dontéshozatal egyes rendszerei még mindig
tartalmazzdk a kotelez6 tamogatds feltételét. Ehelyett a pszichoszocidlis fogyatékossaggal
él6 személyeket mindig a jogok alapvet6 birtokosainak kell tekinteni, és meg kell adni nekik a
jogot, hogy ne \viélasszdk a jogi tdmogatdst. Hasonldképpen a pszichoszocidlis
fogyatékossaggal él6 személyeknek joguk van ahhoz, hogy sajat maguk valasszak meg a jogi
képvisel6jiket, és semmilyen mas kijelolt jogi képvisel6 nem élvezhet elsGbbséget az altaluk
vdlasztottal szemben.

f. A pszichoszocialis fogyatékossdggal él6 személyeknek masokkal azonos lehetdséget kell
biztositani arra, hogy kilénb6z6 szerepeket télthessenek be az igazsagszolgdltatasban (pl.
birdk, lGgyvédek, Ugyészek, tanuk, eskiidtek, szakért6k és birdsagi tisztvisel6k legyenek).
Azokat a torvényeket, eljardsokat és gyakorlatokat, amelyek megakadalyozzdk a
pszichoszocidlis  fogyatékossaggal él6  embereket  abban, hogy  barmilyen
igazsagszolgdltatassal kapcsolatos pozicidban szolgaljanak, hatalyon kivil kell helyezni vagy
mddositani kell. Ez magdban foglalja a fogyatékossag alapjan tdmasztott diszkriminativ
akaddlyok megsziintetését, mint példaul azt, hogy a jogi palyara valo felvételre és az
igazsagszolgdltatasban betoltott poziciok betoltésére irdnyuld kérelmekben egészségi
allapotukra vagy fogyatékossagukra kérdezzenek ra.

2. Minden pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személynek joga van arra, hogy az
eljarasokat az igényeikhez idomitsak

Az ENSZ CRPD az ésszer( igazitast Ugy hatdrozza meg, mint "szlikséges és megfelel§, aranytalan vagy
indokolatlan terhet nem jelent6 mddositasokat és kiigazitdsokat, amennyiben az adott esetben
szlikséges, hogy a fogyatékossaggal él6 személyek szdmadra biztositsak az 6sszes emberi jog és

7 Ez a felfogas megfelel az ENSZ CRPD Bizottsaganak fent emlitett 1. sz. altaldnos megjegyzésének (2014). A
jogképesség magdban foglalja a jogok birtoklasdra, valamint a jogok és kotelezettségek gyakorlasara vald
képességet, beleértve azt is, hogy ezeket a jogokat és kotelezettségeket a torvény elismeri. A jogképesség
tehat magdban foglalja a masok jogait érint6 joghatasok értékelését és elGidézését is. A pszichoszocidlis
fogyatékossaggal él6 személyekkel szembeni kényszergyogykezelés és -elhelyezés, fliggetlenl attél, hogy
formalisan megfosztjak-e Gket a jogképességlktdl vagy sem, a jogképesség informalis megfosztasanak
mindsul.

8 Tovabbi informacidért lasd az MHE reflexiés dokumentumat a pszichoszocidlis fogyatékossdggal é16 és

elérhetd a kovetkezd cimen: https://www.mhe-sme.org/access-to-justice-reflection-paper-promising-

practices/.
% Ibid.
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alapvetd szabadsagjog masokkal egyenl§ alapon térténd élvezetét vagy gyakorlasat".1® Az altaldnos
elvrél szoélé 3. cikk, az altalanos kotelezettségekrdl szolé 4. cikk és az egyenldségrél és a
megkilonboztetésmentességrdl szold 5. cikk tisztdzza, hogy az ésszer(i alkalmazkodds fogalma az
egész egyezményben érvényesiil, beleértve a 13. cikket is.

Ezzel parhuzamosan a 13. cikk kimondja, hogy a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek
szamara az igazsagszolgaltatashoz vald hatékony, masokkal egyenlé hozzaférést biztositd eljarasi és
életkornak megfeleld igazitast kell biztositani. Az eljarasi kiigazitdsokhoz tartozik "minden sziikséges
és megfelel6 modositas és kiigazitds az igazsagszolgdltatashoz vald hozzaféréssel dsszefliggésben,
amennyiben az adott esetben sziikséges, annak érdekében, hogy a fogyatékossaggal él6 személyek

méasokkal egyenl8 alapon vehessenek részt a déntéshozatalban".1!

Az ésszer(i igazitas fogalmatdl eltéréen az eljardsi igazitds nem tartalmazza az aranytalan vagy
indokolatlan teher emlitését. Ez a megkllénboztetés nem véletlen, és — bar mindkettd a 13. cikkre
vonatkozik — a két fogalom nem keverendé 6ssze: "az [ENSZ CRPD-rél] folytatott targyaldsok soran az
‘ésszerld’ kifejezést szandékosan hagytak ki a 13. cikk megfogalmazasakor. A 13. cikk ‘eljarasi
igazitdst’ ir el6, amelyet nem korldtoz az ‘ardnytalan vagy indokolatlan teher’ fogalma. Ez a
kiilonbségtétel alapvet6 fontossagu, mivel az igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés joga valamennyi
jog hatékony élvezetének és gyakorlasanak biztositéka. Az eljarasi konnyités elmulasztasa ezért az
igazsdgszolgdltatashoz vald hozzaférés jogdval 0Osszefliggésben a fogyatékossdgon alapuld
megkildnbdztetés egyik formajanak mindsil."*?

Az eljarasi konnyitések nem jelentik azt, hogy az eljardasoknak kevésbé formalisnak kell lennilk. Az
igazsagszolgdltatasi rendszer Osszetett és tulterhelé lehet, szigorl jogi nyelvezet és eljarasok
nehezitik a tajékozddast. Az eljardsi konnyitések ezért azt hivatottak biztositani, hogy a
fogyatékossaggal él6 személyek igényeit jogos félként vegyék figyelembe, és hogy az eljarasi
akaddlyokat megsziintessék.

Az eljarasbeli kénnyitések kozé tartoznak (de nem kizérélagosan): 3

- Annak biztositdsa, hogy a pszichoszocidlis fogyatékossaggal é16 személyeket tajékoztassak az
eljaras soran az eljarasi intézkedések kérésére vonatkozd jogaikrol.

- Megfeleléen képzett kozvetit6k és segiték, akik tamogatjdk a pszichoszocidlis
fogyatékossaggal él6 személyeket annak felmérésében, hogy milyen tipusu igazitasra lehet
szlikséglik, és akik az eljaras soran végig kommunikacids segitséget nyujtanak. Ez a
tdmogatas megkonnyitheti a kommunikaciét mas szerepl6kkel is, példaul az érintett

10 A fogyatékossaggal é16 személyek jogairdl sz6l6 ENSZ-egyezmény 2. cikke, elérheté:
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities.

11 A fogyatékossaggal é16 személyek jogaival foglalkozé killonmegbizott, International Principles and Guidelines
on Access to Justice for Persons with Disabilities (2020), elérhetd: https://www.ohchr.org/en/special-
procedures/sr-disability/international-principles-and-guidelines-access-justice-persons-disabilities.

12 Emberi Jogi Tanacs, Egyenlség és megkiilonbéztetésmentesséqg a fogyatékossdggal 616 személyek jogairdl
52016 egyezmény 5. cikke alapjdn - Az ENSZ Emberi Jogi Fébiztosdnak Hivataldnak jelentése (A/HRC/34/26),
elérhet6:
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FHRC%2F34%2F26&Language=E&DeviceType=Desktop &L
angRequested=False.

13 A pszichoszocialis fogyatékossaggal él6k szamara befogadé terek kialakitasanak médjardl tovabbi
informaciok talalhatok az MHE hozzdférhetbségrél szolo reflexios dokumentumdban, amely a kévetkezd cimen
érhet§ el: https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2020/09/MHE-reflection-paper-accessibility.pdf.
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egészségligyi vagy szocidlis szolgaltatokkal, csaladtagokkal, baratokkal és kozosségekkel,
amelyek fontosak lehetnek az eljaras kimenetele szempontjabadl.

- Annak biztositasa, hogy a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek olyan tdmogatast
valaszthassanak, amely nem feltétlendl a jogi Gigylk érdemi részét érinti (mas széval olyan
tdmogatast, amely nem jogi segitségnyljtds). Ez magaban foglalhatja a mentalis
egészségligyi és érzelmi tdmogatds elérhetbségét, példaul azaltal, hogy a személy szdmara
lehetévé teszik, hogy egy valasztott kortars vagy csaladtag kisérje, vagy hogy kérésre
pszicholdgiai tAmogatast tegyenek elérhetévé.

- A birdsagi eljardsok hozzdigazitdsa a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek
igényeihez: példaul az eljaras helyszinének vagy Gitemének megvaltoztatasa, a targyaldterem
el6zetes megtekintésének lehetdsége, a kopeny vagy pardka eltdvolitasa, tobb sziinet
engedélyezése vagy a mdasoktdl vald elkiilonités, ha ez szorongdst okoz.

- A nyelv és a kommunikacié hozzdigazitdsa a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személy
szlikségleteihez: példaul a jogszabdly egyszer(i felolvasdasanak elkeriilése, és ehelyett az
eljarasokrdl vald kozérthetd nyelven torténd tajékoztatas, annak biztositasa, hogy a személy
tisztaban legyen azzal, hogy mit varnak el téle, a kérdezés mddjanak mddositasa.

3. Az igazsagszolgaltatasi rendszerben dolgozé valamennyi személynek megfelel6
képzésben kell részesilnie a pszichoszocialis fogyatékossagokkal kapcsolatban

Az ENSZ CRPD 13. cikkének végrehajtasat célzd, fent emlitett gyakorlatok és kiigazitdsok csak akkor
m(ikédhetnek hatékonyan, ha az igazsagszolgaltatdsi rendszer és az abban dolgozé emberek
megfelel6en megértik és internalizaljdk azokat. Ezért foglalkozik a 13. cikk masodik bekezdése az
igazsagszolgdltatas terlletén dolgozdk tudatossaganak névelésével.

A negativ hozzadllas, a megbélyegzés és a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek el6tt allo
akaddlyok ismeretének hidnya igazsagtalan és egyenl6tlen bdnasmddhoz vezethet. Ennek
kovetkeztében a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek kételkedhetnek a rendszerben s
abban, hogy az képes hatékonyan érvényesiteni az a rendszerrel és annak azon képességével
szemben, hogy hatékonyan keresni és érvényesiteni az igazsagos megkozelitést.

A képzés és a figyelemfelkelté kampanyok ezért kulcsfontossaglak az igazsagszolgaltatdshoz vald
hozzaférés és az egyenl6 banasmadd biztositdsa szempontjabdl. Folyamatosan képzést kell biztositani
az igazsagszolgaltatas valamennyi tisztviselGje, példaul a rendérség és az elsGsegélynyujtok, az
igazsagligyi tisztvisel6k, az lgyvédek, a szolgaltatasi szakemberek, az igazsagligyi szakérték, a
probaid6sok, a bortonok és a fogvatartottak, valamint a birdk, az eskidtek, az aldozatsegité
szakemberek, a szocidlis munkdasok és az egészségligyi szakemberek szamara.

A képzésnek atfogdnak kell lennie, és tobbek kdzott a kovetkez6 témakorokre kell kiterjednie:

e Az ENSZ CRPD-bdl fakado jogok, elvek és kotelezettségek, kiilonos tekintettel a torvény el6tti
egyenld elismeréshez vald jogra, a jogképességre és a tamogatott dontéshozatalra, valamint
az igazsdagszolgaltatashoz vald hozzaférésre.

e A pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek elStt allo akadalyok és azok
megsziintetésének maddja, beleértve a megbélyegzés és a megkllonboztetés elleni
kiizdelmet, valamint a fogyatékossag és mas okok (pl. nem, nem, faj, életkor, vallas) alapjan
torténd megkiilonboztetés egymassal kélcsonhatasban allé formait.



e Megfelel6 és befogadd nyelvhaszndlat és kommunikacios készségek.
e Eljarasbeli kiigazitasok.

Az ENSZ CRPD szerint a képzési programokat a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek és az
Gket képvisel§ szervezet bevonasaval kell megtervezni, megvaldsitani és nyomon kdvetni. Az emberi
jogi testilleteket, példaul az egyenlé banasmddot hangsllyozd szervezeteket és a nemzeti emberi
jogi intézményeket is be kell vonni a folyamatba.

Mivel az igazsdgszolgaltatdsi rendszer id6nként merev és hierarchikus lehet, a bizalmatlansag és a
szkepticizmus akaddlyozhatja a képzési programokon valé érdemi részvételt és a rendszer
megvaltoztatasara vald hajlanddsagot. Ezért fontos, hogy a hierarchia legmagasabb (pl. birdi)
szintjein is legyenek zaszlovivGi e felfogdsnak, akik hozzadjarulnak tarsaik képzéséhez, és példaul
szolgalnak. Hasonldképpen, az ENSZ CRPD-r6l és a pszichoszocidlis fogyatékossaggal él6 személyek
jogairdl szol6 képzéseket is be kell épiteni az oktatdsi tantervbe és az igazsagszolgaltatdsi rendszer
jov6beli szakembereinek (pl. birak, Ggyvédek, rendérok) felkészitésébe.

4. Kovetkeztetések

Jelen irdnyelvek célja, hogy elmagyarazzak és segitsék a pszichoszocidlis fogyatékossaggal é16
személyek igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférési joganak megvaldsitasat. Bar konkrét példakat és
gyakorlati Utmutatast adtunk ennek eléréséhez, a fent felsorolt intézkedések tavolrdl sem meritik ki
mindazt, amit tenni lehet és kell. Tekintettel az igazsdgszolgdltatasi rendszerek sokféleségére,
valamint arra, hogy ezek valtozhatnak, a jelen iranyelvek célja, hogy megfelel6 eszkozokre és
megkozelitésmddokra mutassanak ra az érdekelt felek és az igazsagszolgaltatdsi rendszer résztvevéi
szamara annak érdekében, hogy a pszichoszocidlis fogyatékossaggal é16 személyek diszkrimindcid
nélkul élvezhessék az igazsagszolgaltatashoz vald egyenl és tisztességes hozzaféréshez vald jogukat.
Tovabbi informacidk, intézkedések és eljarasok taldlhaték az ezen irdnymutatdsokban hivatkozott
valamennyi dokumentumban, az ENSZ CRPD Bizottsaganak joggyakorlatdban, valamint a
http://www.mhe-sme.org oldalon.
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Kapcsolattarté személy:
Laura Marchetti (politikai menedzser): laura.marchetti@mhe-sme.org

Mentalis egészség Europaban
www.mhe-sme.org
inffo@mhe-sme.org
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