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I. NOUVELLES DE SANTE MENTALE EUROPE

RAPPEL: Séminaire de renforcement des capacités de SME - Vienne, le 30 mai 2007

Santé Mentale Europe organisera a Vienne (Autriche) un séminaire de renforcement des
capacités a l'intention de tous ses membres, et ce immédiatement avant sa conférence et son
assemblée générale. Le séminaire aura lieu le mercredi 30 mai de 9h30 a 17h30.

Pour de plus amples informations: le secrétariat de SME, Tél +32 2 280 04 68, E-mail
info@mhe-sme.org, ou visitez le site web de SME, http://www.mhe-sme.org/fr.html

RAPPEL: Conférence de SME «No Health without Mental Health — From Slogan to Reality»,
Vienne (Autriche), 31 mai — 2 juin 2007

Cette conférence de SME examinera les résultats du processus de consultation sur le Livre
Vert de la Commission européenne «Améliorer la santé mentale de la population», ainsi que la
stratégie pour les 10 ans a venir.

La conférence étudiera le lien et la cohérence des différentes politiques européennes, ainsi que
I'impact qu’elles ont sur la santé mentale de la population. Les exposés, les discussions en
table ronde et les ateliers seront autant d’occasions de partager des informations,
d’approfondir des connaissances et d’échanger des bonnes pratiques.

Les participants, originaires de tous les pays européens, pourront débattre de la facon de
mettre en ceuvre des stratégies en matiére de santé mentale tout au long de la vie et ils
pourront mettre en place des coopérations entre les différentes organisations et institutions
qui travaillent sur la santé mentale au niveau national et européen.

L'assemblée générale de SME se tiendra a la fin de la conférence, le samedi 2 juin 2007.

Pour de plus amples informations: le secrétariat de SME, Tél +32 2 280 04 68, E-mail
info@mhe-sme.org, ou visitez le site web de SME, http://www.mhe-sme.org/fr.htm/

5%Me réunion des partenaires du projet de SME «Bonnes pratiques pour combattre I’'exclusion
sociale des personnes ayant des problémes de santé mentale», Bruxelles (Belgique), 24 mars
2007

Depuis la derniére réunion des partenaires du projet a Florence en novembre 2006, plusieurs
avancées ont été réalisées.

Les partenaires du projet ont identifié et rassemblé quelques bonnes pratiques
supplémentaires qui permettent d’améliorer l'inclusion sociale des personnes qui souffrent de
problémes de santé mentale. Suite a la dissémination d‘informations sur le projet dans les
publications de plusieurs réseaux européens, SME a également recu des exemples de bonnes
pratiques de pays européens qui ne font pas partie du projet. Ces bonnes pratiques seront
donc soumises a une évaluation et, si possible, elles seront reprises dans la base de données
du site internet du projet (qui devrait bientot voir le jour).

Quatre visites sur le terrain ont permis de sélectionner des bonnes pratiques en République
Tcheque, Slovaquie, Ecosse et Belgique. Les partenaires ont participé a ces visites, ainsi que la
coordinatrice du projet, Sogol Noorani, la présidente de SME, Malgorzata Kmita, la vice-
présidente de SME, Elisabeth Muschik et Josée Van Remoortel, conseillére politique de SME.
Les partenaires ont trouvé ces visites trés positives et trés utiles pour se rendre compte de la
situation locale, des résultats, mais aussi parfois des défis a relever dans les pays concernés.
Ils ont ainsi eu l'occasion de discuter avec des professionnels et des usagers de projets
concrets.

Les partenaires se sont efforcés de s’impliquer, dans chaque pays, dans le processus
d’'inclusion sociale de I'Union européenne. Les partenaires ont trés souvent encouragé la
discussion sur l'inclusion sociale et la situation des personnes ayant des problémes de santé
mentale, afin que ces sujets soient repris dans les rapports nationaux sur les stratégies de la
protection sociale et de l'inclusion sociale 2006-2008 (les anciens PAN pour l'inclusion sociale).
SME et les partenaires du projet vont poursuivre leurs efforts et essayer de s‘impliquer dans le
suivi des rapports nationaux et leur mise en ceuvre.

Enfin, une conférence finale aura lieu le vendredi 1°" juin 2007, dans le cadre de la
conférence de SME a Vienne. La premiéere partie de la conférence sera consacrée a une étude
générale de la santé mentale et de l'inclusion sociale; elle mettra en lumiére les réussites et
les enjeux de I'inclusion sociale au niveau européen et au niveau national. La deuxieme partie
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sera dédiée a l'examen des résultats du projet, plus particulierement en termes de
sensibilisation, de mise en place d'une coopération et d’actions au niveau national. La
troisitme partie mettra l'accent sur la perspective locale. Les partenaires du projet et les
usagers insisteront sur la nécessité de donner plus de poids et d'impliquer davantage les
usagers des services de santé mentale dans le processus d’inclusion sociale et ils expliqueront
comment atteindre cet objectif. La quatrieme partie servira finalement a récapituler les
enseignements tirés du projet. Des recommandations de stratégies pour améliorer I'inclusion
sociale des personnes qui souffrent de problémes de santé mentale seront présentées et une
discussion s’ensuivra afin d’échanger les points de vue sur les possibilités d’actions a venir.
Des informations complémentaires sur la conférence sont disponibles sur le site web de SME:
www.mhe-sme.org.

Pour de plus amples informations sur le projet: personne de contact, Sogol Noorani, E-mail
sogol.noorani@mhe-sme.org, Tel +32 2 280 04 68

Projet PROMENPOL

Selon des rapports récents, l'incidence et les colts liés a la détresse mentale et a la mauvaise
santé mentale sont de plus en plus importants et devraient encore augmenter partout dans le
monde au cours des 15 prochaines années. En méme temps, on note une rapide prolifération
des solutions et réactions de la société, des organisations et des individus.

C’est dans ce cadre que PROMENPOL (Promoting and Protecting Mental Health - Supporting
Policy through Integration of Research, Current Approaches and practices) a été mis en place
le 1°" janvier 2007, afin d'identifier les approches et pratiques utiles a la promotion et a a
protection de la santé mentale. Ce projet se basera sur une approche systématique
multidimensionnelle pour identifier et classer les outils qui sont efficaces pour promouvoir la
santé mentale tout au long de la vie.

PROMENPOL se concentrera sur des outils qui promeuvent la santé mentale des étudiants dans
les écoles, des adultes sur leur lieu de travail et des personnes agées vivant dans des homes.
PROMENPOL devrait avoir un impact sur tout un éventail d’acteurs de la protection et de la
promotion de la santé mentale, notamment les décideurs politiques, les praticiens, les
chercheurs, les organisations non gouvernementales, les organisations qui représentent la
santé mentale, les écoles et les personnes agées, ainsi que les partenaires sociaux.

Ce projet est coordonné par I'Institut fédéral allemand de la santé et de la sécurité du travail
(BAUA).

SME est I'un des huit partenaires du projet. SME fait partie du «pack de travail» n°4 et elle se
chargera principalement de la dissémination du projet.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Dr. Karl Kuhn, E-mail
Kuhn.Karl@baua.bund.be,

ou visitez le site web dédié au projet, www.mentalhealthpromotion.net

Conférence européenne sur la Santé mentale, «Unir nos forces en Europe pour la Prévention
et la Promotion de la Santé mentale», Barcelone (Espagne), 13-15 septembre 2007

En soutien de la stratégie a venir de la Commission européenne sur la santé mentale, et sur la
base des composants «promotion de la santé mentale» et «prévention des troubles mentaux»
contenus dans la déclaration et le plan d‘action de I'OMS, la conférence abordera
principalement les sujets suivants:

« Pratiques avérées pour les politiques et les programmes: mettre en lumiéere les
derniéres avancées permettant de soutenir les politiques et les programmes en santé
mentale au niveau local, national et européen;

« Mise en ceuvre: favoriser la dissémination, la mise en ceuvre et les plans de gestion;

« Financement: appuyer les stratégies de financement des actions et renforcer les
systémes de gestion a travers I'Europe;

« Renforcement des capacités et formation: renforcer la politique, I'advocacy et la mise
en réseau.

La conférence mettra l'accent sur l'action et la participation, en se structurant autour d’un
grand nombre de séances de travail et de panels de discussion. Quelques séances pléniéres
présenteront les thémes principaux. Cette conférence permettra d'échanger des exemples
d’obstacles et d’opportunités lors de la mise en application des actions de prévention et de
promotion de la santé mentale en Europe. Les conclusions de la conférence comprendront
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aussi des recommandations et des propositions de suggestions pour soutenir les actions pour
la promotion de la santé mentale et la prévention des troubles mentaux en Europe.

Cette conférence est coorganisée par le ministére de la santé du gouvernement catalan, par le
réseau Imhpa, qui compte des partenaires dans 30 pays européens et 7 réseaux
internationaux (dont Santé Mentale Europe) qui allient leur expertise afin de disséminer en
Europe des stratégies et des options politiques pour la promotion de la santé mentale et la
prévention des troubles mentaux.

Pour de plus amples informations sur la conférence: visitez le site web dédié a la conférence,
http://www.gencat.net/salut/imhpa/Du32/html/en/dir1662/doc13013.html

Représentation de SME a différentes réunions

Les 16-17 avril 2007, Mary Van Dievel, directrice, a participé a I'assemblée générale et a la
conférence de I'EPHA (European Public Health Alliance) sur la santé et I'élargissement
organisées a Bratislava (Slovaquie). Elle a fait un exposé sur SME et sur la discrimination des
personnes ayant des problemes de santé mentale dans I'atelier n°5, dont le theme était la
santé mentale.

Le 17 avril 2007, Mary Van Dievel s'est réunie a Vienne avec Elisabeth Muschik, vice-
présidente de SME, et Andreas Schwab, de la Pro Mente Akademie, pour discuter en détail de
I'organisation pratique de la conférence de SME.

Le 17 avril 2007, Sogol Noorani, coordinatrice de projet, a assisté a un séminaire européen sur
I'économie sociale et I'égalité des chances organisé par la European Standing Conference of
Co-operatives, Mutualities, Associations and Foundations (CEP-CMAF) et le Forum européen
des personnes handicapées (FEPH) au Comité économique et social européen a Bruxelles
(Belgique).

Le 19 avril 2007, Mary Van Dievel a rencontré Inger Nilsson, président de I'EUFAMI (la
Fédération européenne des associations de familles de malades psychiques) et Kevin Jones,
secrétaire général de I'EUFAMI, a Louvain (Belgique).

Les 20-21 avril 2007, Josée Van Remoortel, conseillere politique, a représenté SME au
séminaire d'implication des usagers de la Coalition européenne pour la vie dans la
communauté (ECCL) organisé a Zagreb (Croatie). Un rapport plus détaillé sera publié dans
notre prochain bulletin.

Le 25 avril 2007, Mari Fresu, coordinatrice de projet, a assisté a une journée d'information a
Bruxelles sur les opportunités a saisir pour I'envoi de propositions dans le cadre du troisieme
pilier de recherche sur la santé du FP7, «Optimiser la délivrance de soins de santé aux
citoyens européens».

Le 26 avril 2007, Sogol Noorani a représenté SME au groupe de travail de la Plateforme
Sociale sur la politique sociale, qui a eu lieu a Bruxelles.

II. NOUVELLES DE NOS MEMBRES

Stratégie nationale espagnole sur la santé mentale

Le ministre espagnol de la santé et de la consommation a présenté le 21 mars 2007 la
stratégie nationale sur la santé mentale. La FEAFES (Confederacion Espagnola de
Agrupaciones de Familiares y Enfermos Mentales) a participé au lancement de I’événement en
organisant un exposé <«Action et Vision du mouvement associatif face a la stigmatisation.
Expectative des personnes malades mentales et de leurs familles». Cet exposé a été proposé
par le vice-président de la FEAFES, M. Jose M2 Sanchez Monge, qui avait participé avec Mme
Rosa Ruiz Salto, directrice de la confédération, au comité d’experts responsables de la
rédaction de la stratégie.

Cette stratégie, qui fait partie du plan qualitatif pour le systéme national de santé, est le fruit
d’un long processus de consensus entre le ministére de la santé, les pouvoirs régionaux, les
sociétés scientifiques et le mouvement des familles et des personnes malades mentales
représentées par la FEAFES.
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Cette stratégie nationale résulte en fait de I'adhésion espagnole aux principes de la déclaration
et du plan d’action de I'OMS- Europe, signé a Helsinki en Finlande en 2005.

Il s'agit d’'un document descriptif de la situation espagnole en matiére de santé mentale, qui
donne la priorité a six lignes stratégiques: Promotion de la santé mentale; Prévention de la
maladie mentale et lutte contre la stigmatisation; Suivi des troubles mentaux; Coordination
interne et externe avec les institutions impliquées; Formation des professionnels de la santé;
Recherche sur la santé mentale et les systémes d’information sur la santé mentale. Le
document comprend aussi des exemples de bonnes pratiques mises sur pied en Espagne par
des institutions publiques ou privées engagées dans le mouvement associatif.

L'intégralité du document peut étre téléchargé sur:

http://www.feafes.com/detalle documentos.asp?ID documento=361

Pour de plus amples informations: le site web de la FEAFES, www.feafes.com

Merci a Maria Jesus San Pio Tendero, d'Asuntos Europeos, pour cette contribution.

Projet SUPPORT

SUPPORT est un projet co-financé par le programme de santé publique de I'UE (2003-2008); il
se déroulera jusque début 2009.

Le projet est dirigé par le Scottish Development Centre for Mental Health (Centre écossais
pour le développement de la santé mentale) en partenariat avec STAKES et le NHS Ecosse. Il
est soutenu par I'exécutif écossais et le ministére finlandais de la santé et des affaires
sociales.

SUPPORT offrira plusieurs possibilités de faire avancer les priorités de la Commission en
matiére de santé mentale:

«  SUPPORT engagera les parties prenantes a partager leurs idées et a donner une haute
priorité aux activités de la Commission en matiere de santé mentale;

«  SUPPORT encouragera et rendra possibles les discussions et les débats entre toutes
les parties intéressées;

* SUPPORT offrira un canal d’information sur I'agenda européen relatif a la santé
mentale, grace a un site Internet interactif qui fournira des renseignements a un vaste
public;

«  SUPPORT incitera a I'échange de points de vue et d’'informations via l'utilisation des
meédias, |'organisation d'événements, la publication de bulletins, [l'invitation aux
discussions par courriel, la rédaction de notes d'information et I'organisation de
séminaires.

L'objectif central est de favoriser le développement et la mise en place de la stratégie
européenne proposée pour la santé mentale. En cours de route, SUPPORT encouragera encore
la discussion sur tous les domaines d’intérét couverts par la stratégie, et ce a tous les niveaux.
SUPPORT a commencé a travailler avec la Commission européenne I'hiver dernier, sur la
préparation de la stratégie sur la santé mentale, qui est trés attendue. La rédaction d'une
communication de la Commission sur la stratégie sur la santé mentale touche a présent a sa
fin et le processus d’approbation devrait commencer, afin d'en assurer la publication pour I'été
2007. Outre les documents officiels publiés par la Commission, SUPPORT éditera également un
document de travail qui accompagnera les publications officielles. Ce document abordera
certains thémes plus en profondeur, il examinera les données actuellement disponibles et
fournira une vue d'ensemble des opinions exprimées par les experts. Ce document sera
disponible cet été, en méme temps que les documents officiels.

SUPPORT développe actuellement les parties interactives du site Internet du projet. Ce site
vise a rendre accessibles les premiéres données liées aux priorités de la stratégie et a
permettre une discussion autour du contenu de la stratégie. Il permettra également a ses
visiteurs de s’abonner a des bulletins relatifs aux activités du projet et aux avancées de la
stratégie.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Chris O’Sullivan, E-mail
chrs@sdcmbh.org.uk, ou visitez le site web du projet, www.supportproject.eu

Vos activités et vos initiatives sont importantes! Elles peuvent étre une source
d’inspiration pour les autres!
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II1. COMPTES RENDUS DE CONFERENCES

Journée européenne des droits des patients, Bruxelles (Belgique), 29 mars 2007

Le 29 mars 2007, une conférence sur la «Journée européenne des droits des patients» a été
organisée au parlement européen (Bruxelles) par le réseau de la citoyenneté active (ACN -
Active Citizenship Network).

L'objectif de la conférence était double:

1. débattre de l'initiative consistant a instituer une Journée européenne des droits des
patients;

2. présenter la Charte européenne des droits des patients qui a été rédigée par I'ACN en
collaboration avec des organisations nationales européennes actives dans le domaine
de la citoyenneté, de méme que les conclusions et résultats principaux du processus
d'évaluation de la Charte européenne des droits des patients qui s'est déroulé dans 14
«anciens» Etats membres de I'Union européenne.

Un membre du cabinet du Commissaire Marcos Kyprianou — DG Santé et protection des
consommateurs - est intervenu en premier lieu pour faire remarquer que la consultation de la
Commission européenne sur les services de santé avait mis en lumiére quelques questions
importantes liées aux droits des patients, comme par exemple l'information des patients ou
encore la nécessité de clarifier les droits et attributions des patients et de renforcer la
coopération entre les différents systémes de santé européens. Ceci sera réalisé via une
approche progressive, laquelle est considérée en I'espece comme étant la plus adéquate. Il a
ajouté qu'une premiére évaluation de la consultation sur les services de santé sera réalisée au
cours du printemps 2007, a l'occasion de la réunion des ministres de la santé a Prague
(Républigue Tcheque); des propositions concrétes seront émises un peu plus tard dans I'année
avec pour principal objectif d'assurer une plus grande sécurité juridique en la matiére.

Les députés ont apres insisté sur le fait que les patients devraient étre le «moteur» de toute
réforme des systémes de santé. Par ailleurs, le renforcement des droits des patients pourrait
passer par:

1. l'adoption de la Charte des droits des patients par le parlement européen;

2. l'accélération du processus d'adoption de la Constitution européenne: la Charte des
droits fondamentaux, qui est incorporée dans la constitution, proclame le droit a un
«haut niveau de protection de la santé humaine»;

3. l'adoption d'instruments juridiques fiables et de ressources financiéres adéquates.
Teresa Petrangolini, secrétaire générale de Cittadinanzattiva, a ensuite déclaré qu'il était
primordial d'établir une Journée européenne des droits des patients qui serait célébrée a la
méme date dans tous les Etats membres de I'Union européenne. Elle a poursuivi en expliquant
gue la European Public Health alliance (EPHA) avait développé une charte spécifique sur les
droits sexuels des patients qui a été traduite en russe et qui est actuellement appliquée dans
ce pays. De plus, la charte des droits des patients fait office de base juridique dans la région
du Latium (Italie) et dans quelques régions du sud de I'Italie.

Apres elle, Giovanni Moro, président de la Fondation pour la citoyenneté active, a fait une
bréve présentation du rapport sur le processus de mise en ceuvre de la charte européenne, qui
appelle a I'adoption d'une stratégie centrée sur le patient.

Les droits recevant le moins d'attention au niveau européen - c'est-a-dire le droit au respect
du temps des patients, le droit d'accés aux soins, le droit au libre choix et le droit a
I'innovation - ont été finalement présentés et mis en relation avec une possible crise du
modéle social européen.

A la fin de la conférence un débat ouvert s'est déroulé.

Fanny Muller, responsable de l'information de SME, a assisté a cette conférence.

Pour de plus amples informations: contactez le réseau de la citoyenneté active (ACN),
info@activecitizenship.net, ou visitez le site web de I'ACN, www.activecitizenship.net

IV. NOUVELLES D'AUTRES ONG EUROPEENNES

Forum européen des personnes handicapées
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RAPPEL: Campagne «1MILLION4DISABILITY » du FEPH

La grande campagne d'envergure européenne du FEPH (Forum européen des personnes
handicapées), qui a pour objectif de rassembler un million de signatures en faveur de mesures
|égislatives communautaires de lutte contre toutes les formes de discrimination a I'encontre
des personnes handicapées, de protection de leurs droits et d'amélioration de la qualité de vie
de plus de 50 millions de citoyens handicapés, a été lancée le 23 janvier 2007.

Si nous voulons attendre le but d'l 000 000 de signatures, 5000 signatures devront étre
réunies chaque jour, par voie électronique ou manuellement, d'ici la date de cloture
officielle de la campagne, le 4 octobre 2007.

Les membres de SME sont vivement encouragés a signer la campagne et a en faire la publicité
dans leurs pays et réseaux respectifs.

Pour de plus amples informations et pour signer la campagne: le site web dédié a la
campagne, www. 1million4disability.eu

Mental Disability Advocacy Center

Croatie: Premier contrble de |'état des droits de I'homme dans les institutions de soins
psychiatrigues et sociaux

La Croatie a lancé en mars 2007 un projet novateur de deux ans financé par I'UE, «Bridging
the gap: Civil society promoting access to justice for people with mental disabilities in
Croatia». Pendant trois jours, 20 militants des droits de I'homme, dont certains souffrant de
handicaps intellectuels et psychosociaux (santé mentale), ont suivi une formation afin de
surveiller les institutions de soins psychiatriques et sociaux. C'est la premiére fois qu'un tel
suivi, programmé pour le printemps - été 2007, interviendra en Croatie; les résultats seront
publiés au niveau national et international.

Il convient de ne pas sous-estimer limportance de ce contrdle. C'est en fait une double
premiéere. D’'une part, c’est la premiére fois que ces institutions croates seront ouvertes au
public, et, d'autre part, c’est aussi la premiére fois que des personnes ayant un handicap
intellectuel et psychosocial participeront pleinement et activement a I'ensemble du processus:
planification des visites, suivi des institutions, préparation du rapport et plaidoyer pour le
changement. Bien qu'en vertu des normes relatives aux droits de I'homme les personnes
handicapées doivent pouvoir participer pleinement a tous les aspects de I'existence, elles ont
jusqu’a présent presque toujours été exclues de ce type de projets en Europe.

Les équipes de contrbleurs, totalement indépendantes du gouvernement, vont inspecter des
hopitaux psychiatriques et des homes sociaux de longue durée en Croatie. L'objectif est
d’évaluer la qualité des soins apportés aux 20 000 patients qui résident dans ces institutions
et qui sont exclus de la vie dans la communauté. Les équipes vont plus particuli€rement
déterminer si les droits fondamentaux des personnes sont assurés et protégés.

Si la protection des droits fondamentaux ne correspond pas aux normes internationales
relatives aux droits de I'homme, des recommandations pratiques seront proposées au
gouvernement. Si elles sont mises en application, ces recommandations feront progresser tout
particulierement les droits de I'nomme des personnes qui vivent en institution, et, plus
généralement, de celles qui souffrent d’'un handicap intellectuel et psychosocial (santé
mentale).

Le rapport des inspections et les recommandations qui en découleront seront rendus publics
aux plans national et international et ils seront publiés en anglais et en croate.

Pour de plus amples informations: contactez le MDAC, Tél +36 1 413 27 30, E-mail
mdac@mdac.info, ou visitez le site internet, www.mdac.info

Source: communiqué de presse du MDAC

Plateforme Sociale

Assemblée Générale, le 27 mars 2007

Le 27 mars 2007, I'assemblée générale de la Plateforme Sociale a élu un nouveau président:
Fintan Farrell, directeur de I'EAPN (European Anti Poverty Network). Les autres membres du
comité de gestion sont: Claire Roumet (Cecodhas) et Dirk Jarré (EURAG), vice-présidents,
Patricia Prendiville (ILGA-Europe), trésoriére, ainsi que Conny Reuter (Solidar), Patrick De
Bucquois (Caritas Europa) et Markus Held (CEV), membres ordinaires.
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L'assemblée générale a aussi sélectionné le nouveau théme annuel pour 2008: Dialogue civil
dans les Etats membres et les pays candidats de I'UE.

Pour de plus amples informations: le site internet de la Plateforme Sociale,
http://www.socialplatform.org/AboutUs.asp#

Source: Weekly Update de la Plateforme Sociale

La Plateforme européenne des personnes agées - AGE

Bart de Steur élu nouveau Président d'AGE

Réunis en Assemblée générale les 19 et 20 avril 2007, les membres d'AGE (la Plateforme
européenne des personnes agées) ont élu Bart de Steur, de nationalité néerlandaise, a la
présidence de I'association.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Isabel Borges, Tél +32 2 280 14 70,
E-mail isabel.borges@age-platform.org

Source: Communiqué de presse d'AGE

V. UNION EUROPEENNE

2010 Année européenne de lutte contre |'exclusion et la pauvreté

La Commission européenne a annoncé dans son agenda social que 2010 serait I'Année
européenne de lutte contre I'exclusion et la pauvreté. C'est pourquoi le programme de travail
de la Commission européenne pour 2007 incluait une proposition de prise de décision
appropriée par le Conseil et le Parlement européen.

Un questionnaire a été dressé pour consulter les principales parties prenantes (stakeholders),
identifiées dans le contexte de la Méthode Ouverte de Coordination (MOC) sur la protection
sociale et I'inclusion sociale, en vue des préparatifs de la proposition de désignation de 2010
comme «Année européenne de lutte contre la pauvreté et I'exclusion sociale» (attendue pour
octobre 2007) par la Commission.

Pour que la Commission puisse prendre en compte vos commentaires, les réponses doivent lui
étre soumises avant le vendredi 25 mai 2007. Les contributions doivent étre envoyées par
e-mail a la boite de messagerie installée a cet effet:
EMPL-EY-2010-CONSULTATION@ec.europa.eu

Pour télécharger le questionnaire des parties prenantes (en anglais):
http://cms.horus.be/files/99907/MediaArchive/Policies/Social Inclusion/Questionnaire%20for
%202010%20European%20year%20for%20fight%20against%20poverty.doc

Source: Weekly Update de la Plateforme Sociale

Un nouveau président pour le systéme de surveillance européen de la torture

M. Mauro Palma, expert ayant une connaissance approfondie du systéme pénitentiaire italien,
a été élu en mars 2007 au poste de président du Comité européen pour la prévention de la
torture et des traitements inhumains ou dégradants (CPT).

La nomination de M. Palma, qui s’est faite juste aprés I'adoption de la convention des Nations
Unies sur les droits des personnes handicapées, est une opportunité pour le CPT; ce dernier
pourra en effet adopter le langage relatifs aux droits propre a la convention dans son travail
de contréle de la santé mentale et des soins sociaux prodigués dans les lieux de détention. Il
s’agit surtout pour le CPT d’une excellente occasion d’encourager les Etats a remplacer les
institutions par des alternatives basées dans la communauté et a inclure les personnes qui
souffrent d’un handicap psychosocial (santé mentale) et intellectuel dans le processus de
surveillance.

Pour de plus amples informations: le site web du CPT, www.cpt.coe.int.

Source: Communiqué de presse du MDAC

Soutenez la campagne de la FSESP et la pétition de la CES en faveur de services publics de
qualité en Europe

La Fédération Syndicale Européenne des Services Publics (FSESP) a lancé une campagne sur
«des services publics de qualité en Europe». La campagne durera jusqu'en juin 2007 et a une
dimension nationale de sensibilisation et de mobilisation du niveau national, ainsi qu'une
dimension européenne.
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Parallélement a cette initiative de la FSESP, la Confédération Européenne des Syndicats (CES)
a lancé une pétition a I'échelle européenne enjoignant la Commission européenne a agir pour
protéger et renforcer les services publics qui sont vitaux pour le bien-étre de tous les citoyens
européens.

SME invite ses organisations membres a faire circuler cette information et a encourager la
signature de la pétition.

Pour accéder a la campagne de la CSESP: http://www.epsu.org/a/2407

Pour accéder a la pétition de la CES: http://www.petitionpublicservice.eu/fr

Source: Weekly Update de la Plateforme Sociale

VI. PRESIDENCE DE L'UNION EUROPEENNE

La future présidence portugaise organisera la 6°™ table ronde européenne sur la pauvreté et
I'exclusion sociale au Portugal les 16-17 octobre 2007

A la suite des conférences qui se sont tenues dans le cadre du Programme d'action
communautaire de lutte contre la pauvreté et I'exclusion sociale, la présidence portugaise de
I'Union européenne organisera la sixieme table ronde, sur le théme «Minimas sociaux: une
stratégie pour lutter contre la pauvreté», dans le cadre du nouveau programme
communautaire pour 2007-2013, «<PROGRESS».

Le but de ces tables rondes est de promouvoir le dialogue entre tous les intervenants
européens dans le contexte du processus européen d'inclusion sociale, en particulier
concernant son développement et sa mise en ceuvre au niveau national et local. A l'instar des
conférences précédentes, la prochaine table ronde au Portugal (a Ponta Delgada - S3o Miguel,
Acores) rassemblera différents acteurs intéressés représentant les fonctionnaires des Etats
membres et des pays candidats, les décideurs européens et les experts, ainsi que des
représentants d'organisations non gouvernementales chefs de file dans la lutte contre la
pauvreté.

Vu les différences considérables qui existent entre les Etats membres au regard de la situation
de pauvreté et d'exclusion et vu les différentes approches utilisées pour traiter ces questions,
le role des minimas sociaux sera le théme principal de cette 6°™ table ronde.

Le programme final de la conférence sera confirmé a un stade ultérieur.

Pour de plus amples informations: le site web de la Commission européenne,
http://ec.europa.eu/employment social/social inclusion/conf fr.htm

Source: CoverAge

VII. COMMISSION EUROPEENNE

Un exercice sur la réalité sociale: I'Europe a besoin de votre point de vue!!

SME invite ses organisations membres a participer a une consultation publique sur la réalité
sociale en Europe. Les sociétés européennes connaissent actuellement des changements de
taille relatifs a: la nature du travail; la vie de famille moderne; les tendances démographiques;
la position des femmes dans la société; la mobilité sociale et I'incidence de la pauvreté et des
inégalités. Les valeurs changent et les sociétés deviennent de plus en plus diverses et
multiculturelles. Cette dynamique sociale pose de nouveaux enjeux.

Afin de connaitre les opinions relatives aux changements qui se produisent dans les sociétés
européennes, la Commission européenne a lancé une consultation publique sur la «réalité
sociale» de I'Europe d’aujourd’hui.

SME participera a cette vaste consultation et vous encourage a faire connaitre votre point de
vue sur les tendances sociales actuelles et sur ce qui contribue d'aprés vous au «bien-étre».
Votre avis est précieux en matiéere de santé mentale et de bien-étre dans I|’'Europe
d’aujourd’hui, d'accés a I'éducation, d’emploi, de santé et d'autres services sociaux, etc. I| faut
gue la voix des organisations et des personnes actives dans le domaine de la santé mentale et
du bien-étre se fasse entendre.

Vous pouvez prendre part a cette consultation publique en commentant les sujets qui y sont
abordés. Vos réponses doivent étre envoyées par e-mail au secrétariat de SME
(sogol.noorani@mhe-sme.org) avant le 16 mai 2007. Nous récolterons les réponses et
enverrons une contribution collective a la Commission.
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Pour de plus amples informations sur la consultation publique: le site web de la Commission,
http://ec.europa.eu/citizens agenda/social reality stocktaking/index en.htm,
ou contactez le secrétariat de SME, E-mail info@mhe-sme.org, Tél +32 2 280 04 68.

Projet financé par I'UE sur le traitement en prison des personnes malades mentales ou
souffrant de troubles mentaux

Le probleme des troubles mentaux en prison est, selon différentes sources, de plus en plus
inquiétant partout dans le monde. Une étude récente de I'OMS apporte des informations sur la
situation dans 13 pays européens. Selon cette étude, aucun des 13 systémes pénitentiaires
étudiés ne posséde les ressources nécessaires en santé mentale pour faire face aux besoins
des personnes concernées.

Des données détaillées décrivent la situation actuelle des personnes malades mentales,
identifient les facteurs qui contribuent a leur emprisonnement de plus en plus fréguent et
examinent les effets secondaires engendrés par les peines de prison qui peuvent contribuer a
la mauvaise santé mentale des détenus. Toutefois, il n‘existe pas de données détaillées sur la
dimension du probléme ou sur I'’étendue du manque de ressources. Dans le cadre de la
prévention primaire et secondaire de la mauvaise santé mentale, il est important de répondre
aux besoins en soins psychologiques et psychiatriques des détenus souffrant de troubles
mentaux, ce qui pourrait fortement contribuer a une meilleure intégration sociale aprés la
sortie de prison.

Une étude «EUPRIS» (Treatment of mentally ill or disordered persons in European prison
systems - Service provision and outcomes) a été lancée en décembre 2005, afin de récolter
des informations essentielles en la matiere. Elle rassemblera des informations structurées sur
la situation actuelle et sur la routine installée dans les pays membres de I'UE et dans d’'autres
pays qui participent a I’étude, pour donner un apercu général du probléme, une description
des manquements les plus cruciaux en matiere d’information et une identification des
meilleures pratiques.

Le rapport préliminaire de I'étude, de méme que ses annexes, peut maintenant étre consultés
sur le site internet de la Commission:

http://ec.europa.eu/health/ph projects/2004/actionl/actionl 2004 17 en.htm#3

Appel a manifestation d'intérét en vue d'établir une liste d'experts pour la réalisation
d'activités d'évaluation dans le cadre du programme de santé publique

Un appel a manifestation d'intérét a été lancé le 15 décembre 2004 pour établir une liste
d'experts pour la réalisation d'activités d'évaluation dans le cadre du programme de santé
publique.
Ces activités d'évaluation portent sur trois domaines:
1. I'évaluation des propositions soumises dans le cadre des appels a propositions
annuels;
2. l'examen des rapports techniques sur les projets terminés ou en cours;
3. la surveillance de la mise en ceuvre des actions du programme a la lumiere de ses
objectifs.
Les personnes désirant se porter candidates sont invitées a lire le texte de l'appel publié dans
le supplément au Journal Officiel:
http://ted.europa.eu/Exec?DataFlow=ShowPage&Template=TED/N_one result detail curr.ht
m&docnumber=209392-2004&docld=209392-2004&StatLang=FR
Pour vous porter candidat, veuillez envoyer un CV a l'adresse suivante avant le 15
septembre 2007: sanco-php-calls@ec.europa.eu

DG Emploi et Affaires sociales

Lancement de la tournée européenne contre la discrimination

Le 25 avril 2007, le commissaire européen Vladimir Spidla a lancé & Strasbourg la quatriéme
tournée du camion contre les discriminations de I'Union européenne (UE), dont I'objectif est
d'informer la population de la campagne «Pour la diversité. Contre les discriminations» ainsi
gue de I'Année européenne de |'égalité des chances pour tous. Au cours des sept mois de la
tournée, le camion visitera 21 pays et parcourra plus de 18.000 kilomeétres.
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Le véhicule, un géant de 30 tonnes, est congu pour informer les citoyens de leurs droits en
vertu de la Iégislation anti-discriminations européenne et nationale et soutiendra le
mouvement de I'UE pour la lutte contre les discriminations aussi bien que la promotion des
messages de I’Année européenne de I'égalité des chances pour tous.

Le podium intégré de 50 meétres carrés accueillera un programme d’information et de
divertissement spécialement élaboré avec l'aide des partenaires locaux de la campagne,
comprenant les ministéres, les syndicats et les associations pour I’'emploi de chaque pays. Les
visiteurs recevront des informations et des conseils sur la maniére de se protéger contre les
discriminations sur le lieu de travail grace aux directives de I'UE.

Pour de plus amples informations sur la destination et le programme du camion dans chaque
pays: le site internet de la commission européenne «stop-discrimination»,
http://www.truckQ7.stop-discrimination.info/966.0.html

DG Santé et Protection des consommateurs

Résultat de la consultation: oui a une action de |'Union européenne dans le domaine des
services de santé

En réponse a la demande de nombreux intervenants du secteur de la santé qui souhaitaient
une clarification des implications générales du droit communautaire pour les services de santé,
la Commission a engagé, le 26 septembre 2006, une consultation publique concernant une
action communautaire dans le domaine des services de santé. Plus de 270 contributions ont
été recues, provenant des gouvernements des Etats membres, d’autorités régionales,
d’organisations internationales et nationales représentatives, d’organismes de sécurité sociale,
d’universités, d'organisations professionnelles, ou encore de particuliers.

Le 20 avril 2007, le commissaire européen a la santé, Markos Kyprianou, a présenté les
résultats de la consultation au Conseil informel des ministres de la Santé, réuni a Aix-la-
Chapelle (Allemagne).La majorité des répondants a la consultation de la Commission sont
favorables a une action communautaire dans le domaine des services de santé, articulée
autour de mesures législatives et d’un soutien pratique a la coopération entre les systémes de
santé européens. Les contributions soulignent la nécessité d’'une meilleure information des
patients, afin de permettre a ces derniers de choisir en toute connaissance de cause parmi
I'offre de soins de tous les Etats membres, et d’'une plus grande clarté des démarches a
accomplir. Un fort consensus se dégage également de la consultation, selon lequel la qualité et
la sécurité des soins de santé devraient étre garanties par le pays dans lequel le traitement
est prodigué.

Nombre de répondants estiment que toute action communautaire doit étre fondée sur les
valeurs (l'universalité, I'accés a des soins de qualité, I'équité et la solidarité) et les principes
(la qualité, la sécurité, des soins fondés sur des données probantes et sur I|'éthique, la
participation du patient, I'accés a la justice, le respect de la vie privée et la confidentialité)
communs aux systémes de santé de I'UE, définies notamment par le Conseil de juin 2006. La
plupart des répondants jugent également souhaitable de combiner mesures pratiques de
soutien et dispositions juridiqguement contraignantes.

La Commission prévoit de présenter, fin 2007, des propositions pour une action
communautaire dans le domaine des services de santé.

Pour de plus amples informations et pour télécharger (en anglais) le rapport de synthése et
l'intégralité des contributions relatives a la consultation: le site internet de la Commission
européenne,

http://ec.europa.eu/health/ph overview/co operation/mobility/news en.htm

Source: Communiqué de presse de la CE

EuroCoDe - Collaboration européenne autour de la démence

Ce projet financé par I'UE vise a développer un réseau européen regroupant tous les acteurs
actifs dans le domaine de la démence pour aboutir ensemble a la formulation d'indicateurs
consensuels et au tissage d'un dialogue continu entre ces acteurs afin d‘identifier des
synergies et de parvenir a une collaboration plus étroite au niveau européen. Afin de
développer ces indicateurs et ces lignes directrices, le réseau va réunir un certain nombre
d’organisations paneuropéennes ayant fait leurs preuves, des projets européens, ainsi que des
collaborateurs informels.
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Ce réseau correspondra ainsi aux objectifs du Programme d’action communautaire relatif a la
création d’un systéeme permanent d’information et de surveillance de la maladie d’Alzheimer et
des autres formes de démence. Une attention toute particuliere sera accordée a I'information
et a la définition d’indicateurs de prédominance, de diagnostic, de traitement et de gestion de
la maladie d’Alzheimer et des troubles y afférents, ainsi qu‘aux facteurs de risque et a la
réduction potentielle de ces risques ou a des stratégies de prévention pour ce type de
maladies. Enfin, ce projet étudiera l'impact socio-économique de la démence, ainsi que le
soutien social offert par les Etats membres aux personnes démentes et a leurs soignants.

Le rapport préliminaire du projet est maintenant consultable en ligne (en anglais):
http://ec.europa.eu/health/ph projects/2005/actioni/action1 2005 10 en.htm#3

Fiche d'information sur les frais de santé a I'étranger

La sécurité sociale est un aspect essentiel de l'exercice du droit fondamental a la libre
circulation des personnes. Sans une coordination au niveau européen, |'application des divers
régimes nationaux de sécurité sociale pourrait porter préjudice aux droits de sécurité sociale
des citoyens européens et aux membres de leur famille qui se déplacent a l'intérieur de I'Union
européenne. Une véritable liberté de circulation nécessite la protection de ces droits. Le
réglement (CEE) N°1408/71 du Conseil propose des solutions pratiques et satisfaisantes a la
plupart des problémes transfrontaliers qui surgissent en matiére de sécurité sociale.

Pour de plus amples informations sur ce sujet, y compris sur la carte européenne d'assurance
maladie: le site internet de la Commission européenne,

http://ec.europa.eu/health/ph information/dissemination/hsis/hsis 16 fr.htm

VIII. PARLEMENT EUROPEEN

Commentaires de SME sur la résolution du Parlement européen sur la protection sociale et
l'inclusion sociale

En réponse a la demande de Liz Lynne, eurodéputée (ALDE), qui a été nommée rapportrice
pour le rapport conjoint 2007 sur la protection sociale et l'inclusion sociale du Parlement
européen (qui est basé sur le rapport conjoint 2007 sur la protection sociale et l'inclusion
sociale du Conseil, adopté le 22 février 2007), SME a transmis ses commentaires et
adjonctions a la résolution du Parlement européen sur le rapport conjoint. Les principaux
points que SME a souhaité mettre en valeur sont:

« que les taux de chémage des personnes handicapées, et plus particulierement des
personnes ayant des problémes de santé mentale, restent élevés dans toute I'Union
européenne, ce qui est inacceptable;

e que les Etats membres devraient utiliser de facon optimale le potentiel qu'offre la
méthode ouverte de coordination, en particulier pour assurer la participation active
des niveaux nationaux et supranationaux dans le processus d'inclusion sociale et de
protection sociale de méme que l'implication des organisations de la société civile, par
exemple dans la rédaction et la mise en ceuvre des rapports nationaux sur les
stratégies pour la protection sociale et I'inclusion sociale;

« qu'il est nécessaire de combiner les systéemes d'indemnisation avec des politiques de
I'emploi qui soient actives et garantissent l'intégration de tous dans le marché du
travail, une plus grande attractivité et une rentabilité du travail pour les demandeurs
d'emploi, en particulier pour les personnes défavorisées et les personnes ayant des
problémes de santé mentale;

« que la désinstitutionalisation des personnes handicapées est une question cruciale qui
doit étre réglée, mais cela requiert un niveau suffisant de services basés dans la
communauté de qualité et favorisant la vie autonome, le droit au budget personnel et
a l'assistance personnelle, ainsi que la pleine participation dans la société des Etats
membres;

« qu'il y a un besoin urgent de déstigmatiser les personnes ayant des probléemes de
santé mentale et d'augmenter les ressources en faveur de la promotion de la santé
mentale et du bien-étre mental, de la prévention des troubles mentaux, ainsi que du
traitement et des soins.
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Pour de plus amples informations: consultez le texte du rapport conjoint 2007 sur la protection
sociale et l'inclusion sociale du Conseil,
http://register.consilium.europa.eu/pdf/fr/07/st06/st06694.fr07.pdf,

ou visitez la page web de Ila Commission européenne sur les affaires sociales,
http://ec.europa.eu/employment social/social inclusion/jrep fr.htm

IX. NATIONS UNIES

Signature du Traité des Nations Unies sur le handicap

81 Etats membres ainsi que la Communauté européenne ont signé le 3 avril 2007 un nouveau
traité qui vise a améliorer la vie des 650 millions de personnes handicapées dans le monde, un
record pour un premier jour de signature d‘une convention - plus de quatre fois le nombre de
signatures nécessaires pour que la convention entre en vigueur immédiatement.

La convention des Nations Unies sur les droits des personnes handicapées a été proposée par
le Mexique en 2002 et c'est la premiére convention des Nations Unies a avoir été adoptée
depuis la convention internationale sur la protection des droits des travailleurs migrants en
1990. La convention a été adoptée le 30 mars 2007.

44 pays ont également signé le protocole optionnel de la convention, qui octroie aux individus
la possibilité d'avoir recours a un comité d'experts sur les droits des personnes handicapées
quand toutes les options nationales ont été épuisées.

Peu aprés la signature de la convention, la Commission européenne, qui représente les
communautés européennes, a fait marche arriére par rapport a son intention initiale de signer
le protocole optionnel de la Convention. Ce changement de cap est survenu quand le
Royaume-Uni, le Danemark et la Pologne ont fait part de leurs inquiétudes concernant les
implications juridiques trop poussées de la convention en matiére d’emploi, domaine ou les
communautés européennes possédent des compétences. Ces pays craignaient que la
signature de la CE ne les rende partie a la convention, méme lorsqu’ils ne le sont pas.

La Commission maintient que: «Avant de déposer une plainte aupres du comité, I'individu doit
dans tous les cas avoir épuisé tous les recours disponibles au niveau national, pour que I'appel
au comité ne se fasse pas a la légére.»

La convention prohibe la discrimination envers les personnes handicapées dans tous les
domaines de la vie, y compris I'emploi, I'éducation, les services de santé, les transports et
I'acces a la justice. Elle exige que les espaces publics et les batiments soient accessibles aux
personnes handicapées et appelle a améliorer les infrastructures d‘information et de
communication.

Pour de plus amples informations: visitez le site web dédié a la convention,
http://www.un.org/esa/socdev/enable/

Source: Communiqué de presse des Nations Unies

X. DIVERS

PPD - Centre psychologique pour les Polonais (Irlande)

On estime a plus de 200 000 le nombre de polonais qui vivent en Irlande, mais en réalité ce
chiffre est probablement deux fois plus élevé. Ce nombre considérable prouve que la
communauté polonaise constitue I'un des plus grands groupes ethniques d’Irlande.

Les polonais qui souffrent de problémes de santé mentale peuvent compter sur le soutien des
services irlandais. Toutefois, la barriere de la langue est encore un gros probléme, surtout
pour les personnes qui commencent seulement a vivre en terre étrangeére. Il est de fait
beaucoup plus facile de décrire dans sa langue maternelle des problémes émotionnels,
mentaux ou comportementaux.

C’est pour cette raison que le Centre psychologique pour les Polonais— PPD a été créé a Dublin
en 2006.

L'objectif principal est de représenter, promouvoir et faire progresser la psychologie dans le
cadre de I'amélioration du bien-étre dans la communauté et des connaissances scientifiques.
Le PPD a lancé plusieurs programmes, y compris un centre de jour prodiguant des soins dans
la communauté, des conseils en ligne, un soutien téléphonique, un programme pour les abus
de drogues et un programme alternatif d'intégration culturelle. Ce service est gratuit.
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Le PPD est une association sans but lucratif qui est en pleine croissance et qui recherche a
présent un soutien financier ou de toute autre nature.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Krystian Fikert, E-mail
krystian@theppd.eu, ou visitez le site internet du PPD, http://theppd.eu/

Encourager une gestion optimale des troubles de I'attention et de I'hyperactivité

Les troubles de l'attention et I'hyperactivité chez I'enfant - trouble complexe caractérisé par
des niveaux de développement inappropriés de linattention, de Iimpulsivité et de
I'hyperactivité - sont largement décrits dans la presse, surtout a cause d'une controverse
autour de l'utilisation d'un traitement basé sur la prise de médicaments stimulants. L'intérét
pour le traitement de ces troubles s’est récemment ravivé dans la presse générale, aprés la
publication des d'une nouvelle recherche dans le journal Health Affairs. Cette étude a prouvé
gue l'usage mondial des médicaments (y compris de médicaments non-stimulants) pour traiter
ces troubles chez les enfants de 5 a 19 ans avait triplé entre 1993 et 2003. En 1993, 31 pays
de I'Organisation pour la coopération et le développement économique utilisaient des
médicaments pour lutter contre ces troubles, mais ce chiffre est passé a 55 en 2003.

Le recours toujours plus important a la meédication provoque des inquiétudes quant a
I’éventuelle sur-identification et au sur-traitement de ce trouble. Les médicaments stimulants
- traitement de premiére ligne pour les cas graves - ont des effets secondaires, et ils peuvent
notamment provoquer une accoutumance et des abus. D’autre part, la reconnaissance
insuffisante de ce trouble est inquiétante dans certains pays, ou le nombre de cas
diagnostiqués et traités est bien en-dessous de sa prédominance dans la population. Des
troubles de I'attention et une hyperactivité non-traités peuvent provoquer un manque d’estime
de soi, I'échec scolaire, des problémes relationnels avec I'entourage et la famille et ils peuvent
augmenter le risque d’accidents.

Pour que le diagnostic soit correctement fait, il faut que des spécialistes bien formés effectuent
une évaluation détaillée, précise et compléte. Les cas les moins graves devraient étre soumis
a un traitement comportemental qui pourrait aussi étre utilisé, en plus des médicaments, pour
les cas plus lourds. Si I'on veut gérer de facon optimale ce trouble, il faudra identifier les
facteurs culturels et économiques qui provoquent un sur-traitement dans certains pays et un
sous-traitement dans d’autres.

Pour de plus amples informations: le site internet de The Lancet,
http://www.thelancet.com/journals

Source: The Lancet

Le suicide continue a étre l'une des principales sources de morbidité dans de nombreuses
parties de I'Union européenne

Des statistiques rendues publiques en Ecosse suggérent que le nombre d'hommes qui mettent
fin a leurs jours s'est accru d'environ un quart en 15 ans. Le taux de suicide était notablement
plus haut dans les zones défavorisées.

Une étude menée pour le compte de I'exécutif écossais a mis en lumiére une augmentation de
22% du taux de suicide chez les hommes entre 1989 et 2004. (Au cours de la méme période,
il y a eu un accroissement de 6% du taux de suicide chez les femmes). Le taux enregistré a
Glasgow était «significativement plus élevé» que la moyenne tant chez les hommes que chez
les femmes.

En Belgique, les taux de suicide sont tout aussi inégaux: 11 femmes sur 100 000 ont mis fin a
leur vie en 1997, comparé a 31 pour les hommes. Les ages auxquels les hommes belges sont
les plus susceptibles de se suicider sont entre 35 et 54 ans et aprés 75 ans.

Dans la plupart des pays occidentaux, excepté certains pays du pourtour méditerranéen, le
suicide est en hausse depuis les années 50. En Belgique, un pays de 10 millions d'habitants, il
tue a présent sept personnes par jour.

Pour de plus amples informations: le site internet du European Men's Health Forum,
http://www.emhf.org/index.cfm/item id/464/CFID=7324228&CFTOKEN=78492262/

Source: EMHF Newsletter
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Semaine d'action sur la santé mentale 2007 de la Fondation pour la Santé Mentale (Royaume-
Uni)

La semaine d'action sur la santé mentale 2007 s'est déroulée du 9 au 15 avril 2007. A cette
occasion, la Fondation pour la Santé Mentale s'est efforcée de sensibiliser le public a
I'importance de I'amitié et a son impact positif sur la santé mentale. De nouveaux matériels
incluant un livret offrant des conseils aux personnes ayant des problémes de santé mentale et
a leurs amis ont été créés a cet effet.

Par ailleurs, le site internet de la Fondation sur la santé mentale propose: le livret «Keeping us
going» et des affiches; les questions les plus fréquentes sur I'amitié et la santé mentale; des
histoires vraies sur I'amitié et la santé mentale; des informations sur les supporteurs les plus
célébres de la Fondation; les résultats de I'enquéte de la Fondation sur I'amitié; et un tableau
de discussion pour partager vos expériences sur I'impact de I'amitié sur votre santé mentale.
Pour de plus amples informations: le site internet de la Fondation sur la santé mentale,
www.mentalhealth.org.uk

Nouvel outil d'évaluation de I'impact du bien-étre mental

Si I'évaluation de l'impact potentiel qu'une politique, un service, une stratégie ou un projet
peut avoir sur le bien-étre mental d'une communauté vous intéresse, alors I'outil d'évaluation
de l'impact du bien-étre mental vous fournira des conseils pour vous guider pas a pas dans
cette évaluation et dans I'identification des améliorations possibles. Cela permettra également
de développer la sensibilisation et la compréhension du bien-étre mental des parties prenantes
(stakeholders) et des communautés.

Le partenariat pour I'amélioration des services de soins (Care Services Improvement
Partnership) a développé et testé ce travail au cours de l'année passée et il accueille
favorablement I'extension de son utilisation car elle permettra de moderniser davantage la
méthodologie de I'évaluation de l'impact du bien-étre mental. Le partenariat continue a
développer la capacité et I'utilisation de cet outil a Lambeth, Lewisham, Liverpool et dans la
région du nord-ouest (Royaume Uni).

Pour de plus amples informations et pour télécharger I'outil: le site internet du Care Services
Improvement Partnership, http://www.northwest.csip.org.uk/mwia

XI. SITES INTERNET

Nouveau site internet sur la prise en charge des soins de santé a |'étranger

De plus en plus de personnes regoivent des soins dans un Etat européen autre que celui ou ils
résident ou sont assurés. Ces soins peuvent intervenir de maniére fortuite, a I'occasion de
vacances ou d'un déplacement professionnel, ou encore bien de maniére programmée, la
personne voyage pour rechercher un traitement médical. Ce site informe les citoyens des
conditions éventuelles de prise en charge financiere des dépenses correspondant a ces soins
de santé a I'étranger par leur sécurité sociale nationale ou par leur systeme de santé.

Ces questions importantes dans la vie de nombreux citoyens européens sont traitées en
particulier par les réglements communautaires de coordination des régimes légaux de sécurité
sociale qui accompagnent les citoyens dans leurs déplacements en Europe.

L'information proposée est la plus concrete et la plus compléte possible, et inclut des exemples
chiffrés de remboursement de frais de soins a I'étranger dans différentes situations Le but est
de permettre aux personnes d'avoir une idée préalable de leurs droits. Toutefois ces droits
devront étre précisés et confirmés par l'institution de sécurité sociale ou le systéme de santé
national dans chaque cas.

Pour accéder directement au site web:

http://ec.europa.eu/employment social/social security schemes/healthcare/index fr.htm

Nouveau site internet du projet «Nextmile» de I'OSI

L'Open Society Institute (OSI) a officiellement lancé le site internet de son projet «The Next
Mile of the European Civil Society Infrastructure (Boosting the potential of Bulgarian and
Romanian Civil Society Organisation to improve the Social Environment)».

Le site internet est trilingue - anglais, bulgare et roumain - et devrait fournir une plateforme
en ligne pour partager les bonnes pratiques, les informations utiles et les services entre les
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organisations de la société civile, les réseaux et les autres personnes intéressées qui sont
actives dans le secteur social.
Pour accéder directement au site internet: http://www.nextmile.eu/

XII. PUBLICATIONS

Politique et pratique en santé mentale a travers |I'Europe

Ce nouveau livre cartographie I'état actuel de la politique, de la fourniture de services et du
financement des soins en santé mentale a travers I'Europe, en prenant en compte les
différents contextes historiques qui ont modelé tant le développement que la délivrance des
services. Une approche holistique a été adoptée afin d'évaluer l'influence sur la santé mentale
de facteurs environnementaux tels que le logement, la pauvreté, I'emploi, la justice sociale et
les déplacements.

Pour de plus amples informations: le site internet de I'Observatoire européen des systémes et
des politiques de santé,

http://www.euro.who.int/observatory/Publications/20070209 1?language=French

Beyond Deinstitutionalisation: The Unsteady Transition towards an Enabling System in South
East Europe (2004)

Ce rapport d'Handicap International Europe du sud-est porte sur le processus de transition
encore instable vers un systéme permettant et visant a faciliter la pleine participation des
personnes handicapées. Il est supposé servir de base a la recherche future.

Pour télécharger l'intégralité du rapport (en anglais): le site internet de la Disability Monitor
Initiative,

http://www.disabilitymonitor-see.org/documents/DMR. pdf

Rapport ESN 2006: Services Sociaux et Inclusion Sociale

«Les services sociaux peuvent étre fiers de leur histoire faite de soins et de soutien aux
personnes vulnérables et exclues de notre société. Ils ont été essentiels a I'offre de services de
I’Etat Providence et ils sont importants pour le modéle social européen dont- ils font partie. ...
Ce rapport nous rappelle de facon opportune tout ce que les services sociaux doivent faire
pour soutenir l'inclusion des minorités et des personnes handicapées.» - Vladimir Spidla,
Commissaire Européen a I'Emploi, aux Affaires Sociales et a I'Egalité des Chances.

Ce rapport (bilingue francais/anglais), qui sera lancé au séminaire ESN - European Social
Network - de Copenhague sur la pauvreté infantile le 15 mars 2007, révele le réle vital des
services sociaux dans la lutte contre I'exclusion sociale et la pauvreté. Le rapport constitue la
base d'une participation au cadre politique de I'UE basée dans la pratique des services sociaux
locaux et régionaux.

Pour télécharger le rapport:

http://www.socialeurope.com/inclusion/alldownloads/esn social services report.pdf

Les facteurs de risque dans l'usage de drogues par les adolescents: résultats des enquétes
scolaires et utilisation par les politiques

Quels sont les facteurs de risque dans I'usage de drogues par les adolescents? Les enquétes
en milieu scolaire apportent-elles des réponses et les données peuvent-elles étre utilisées
dans I'élaboration de politiques? C’est a ces questions que tentent de répondre les auteurs. Ils
recensent dans un premier temps les besoins des responsables politiques puis ils utilisent
I'étude ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) pour
entreprendre une analyse plus approfondie des facteurs de risque liés a I'usage de substances
en Islande, en France et a Malte. Enfin, ils abordent I'utilisation des données ESPAD dans les
domaines scientifique, médiatique et de la politique publique a partir de I'expérience francaise.
Pour commander directement: les Editions du Conseil de I'Europe,
http://book.coe.int/sysmodules/RBS page/admin/redirect.php?id=36&lang=FR&produit aliasi
d=2184
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XIII. EVENEMENTS A VENIR

17-20 mai 2007
16°™°¢ séminaire du CEDEP, Démocratie et Santé Mentale, Bucarest (Roumanie)
Les principaux thémes de ce séminaire seront:
+« Revue des situations en Europe, en particulier pour les nouveaux Etats membres de
I’Union Européenne;
»  Psychiatrie entre politique, droit et éthique;
» Qu’est-ce qu’une psychiatrie démocratique?;
« Figures de l'usager.
Pour de plus amples informations: personne de contact, Raluca Nica, E-mail I[rsm@clicknet.ro,
ou visitez le site web du CEDEP, www.vvgg.be/CEDEP

24-26 mai 2007

Congrés International de la Ligue Bruxelloise Francophone pour la Santé Mentale
(LBFSM), «Jusqu'ici tout va bien...», Bruxelles (Belgique)

Le projet des organisateurs est d’inviter a poursuivre la réflexion sur des questions de fond (La
santé mentale et les nouveaux contextes de vie, Santé Mentale et Santé Publique, La notion
de Résistance...), organisées en thématiques transversales, a partir des pratiques cliniques et
des lectures que permettent la sociologie, I'anthropologie, la philosophie, le droit et d’autres
disciplines qui aujourd’hui s’associent volontiers a l'univers de la santé mentale.

Pour de plus amples informations: le secrétariat de la LBFSM, Tél +32 2 511 55 43, E-mail
emessens@skynet.be

31 mai- 2 juin 2007

Conférence 2007 de SME, «Pas de Santé sans Santé Mentale: du slogan a la réalité»,
Vienne (Autriche)

Le theme central de la conférence sera les connections et la cohérence entre les politiques
européennes et leur impact sur la santé mentale de la population.

Les participants venus de tous les pays d’Europe seront encouragés a discuter des possibles
stratégies de mise en ceuvre de la santé mentale tout au long de la vie et a initier des
coopérations entre différentes organisations et institutions travaillant sur les questions de
santé mentale aux niveaux européen et national.

Pour de plus amples informations, merci de contacter: officc@promente-Wien.at,

ou info@mhe-sme.org

5-6 juin 2007

Conférence sur la Semaine de I'emploi 2007, L'Europe du travail - Créer plus
d’emplois et de meilleurs emplois, Bruxelles (Belgique)

La toute premiére priorité pour I'avenir socio-économique de I'Europe réside dans la création
d’emplois de qualité et les dirigeants politiques s’attélent a la promotion de résultats
concurrentiels. Quelle pourrait étre la contribution des secteurs publics et privés, en tant
gu’employeurs, employés, agences ou officiels?

Pour de plus amples informations:le site web de la conférence,
http://www.employmentweek.com/

15-17 juin 2007

8°™¢ Conférence de I'Union européenne de I'Emploi Aidé (European Union of
Supported Employment - EUSE), Belfast (Irlande du Nord)

La conférence, «Emploi aidé - Fonctionne-t-il pour tout le monde?», a pour objectif de
promouvoir les bonnes pratiques dans I'emploi aidé, ainsi que d'explorer la facon dont ce
modéle peut étre utilisé avec d'autres groupes désavantagés. La conférence posera aussi cette
question: «L'emploi aidé fonctionne-t-il pour tout le monde?», et si ce n'est pas le cas,
pourquoi?.

Pour de plus amples informations: le site web dédié a la conférence,
http://www.euseconference2007.org
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18-19 Juin 2007

15°™¢ conférence européenne des services sociaux: «Egalité des chances: Le défi des
services sociaux et de santé pour une Europe de la diversité», Berlin (Allemagne)
Cette conférence rassemblera plus de 400 délégués issus des principales organisations
nationales, européennes, privées et publiques du secteur de l'action sociale et leur permettra
d’apprendre ensemble a optimaliser les possibilités offertes a tous, jeunes ou vieux,
indépendamment de leurs points faibles ou de leur handicap.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Sarah Wellburn, Tél +44 1273
549817, E-mail sarah.wellburn@socialeurope.com

NOUVEAU!! 28 - 29 Juin 2007

Conférence internationale de la PICUM sur le théme de I'accés aux soins de santé
pour les migrants sans-papiers, Bruxelles (Belgique)

Cette conférence, organisée dans le cadre du projet européen sur «L'accés aux soins de santé
des migrants sans-papiers», a pour objectif de rassembler des organisations non
gouvernementales, des autorités locales, des fournisseurs de soins, des responsables
politiques, des chercheurs et autres professionnels pour discuter des défis liés aux soins de
santé auxquels sont confrontés les migrants sans papiers. Cet événement offrira un forum
pour partager des exemples et des stratégies créatifs développés pour faire face aux
problémes liés a un accés insuffisant aux soins de santé des migrants sans-papiers en Europe.
Pour de plus amples informations: le site internet de la PICUM, http://www.picum.org/

19-23 aolit 2007

Congrés Mondial sur la Santé Mentale de la Fédération Mondiale pour la Santé
Mentale, Hong Kong (Chine)

Le théme du congrés de cette année est «L'Tmpact de la Culture sur la Santé Mentale: I'Orient
rencontre 'Occident».

Pour de plus amples informations: le secrétariat du congrés, Tél +852 2778 7173, Fax +852
2770 9345, e-mail info@wmhc2007.com, ou le site web dédié au congres,
www.wmhc2007.com

25-29 aoiit 2007

13°™¢ Congreés International de la Société Européenne pour la Psychiatrie de I'Enfant
et de I'Adolescent, «Combler les vides - Intégrer les perspectives en santé mentale
de I’enfant et de I'adolescent>, Florence (Italie)

Le 13°™® congrés international de 'ESCAP est congu pour offrir aux cliniciens, aux chercheurs,
aux travailleurs de la santé et aux personnes intéressées par le bien-étre des enfants et des
adolescents une véritable appréciation des méthodes contemporaines d’évaluation et
d’intervention.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Cecilia Sighinolfi, E-mail
cecilia.sighinolfi@azzurro.it, ou visitez le site web dédié a la conférence, http://www.escap-
net.org/web/index.php?option=com content&task=view&id=69&Itemid=148

28 aoiit - 1er septembre 2007

24°™¢ Congrés mondial de I'IASP, «Prévenir le suicide tout au long de la vie: Réves et
réalités», Killarney (Irlande)

Le 2™ séminaire international sur l'intervention post-suicide, «L'intervention post-suicide:
Réalités et aspirations», se tiendra le 28 ao(it, comme préambule au congres.

Le congres de I'IASP (International Association for Suicide Prevention) traitera des inquiétudes
liées a I'augmentation du nombre de suicides, ainsi que des différents aspects du traitement
de cette tragédie sociale et médicale.

Pour de plus amples informations: le site web dédié a la conférence,
http://www.iasp2007.org/

31 aolit, 1-2 septembre 2007 .

«Un monde de possibilités», 8™ Congrés International d’Autisme Europe, Oslo
(Norvege)

Les objectif du congrés sont: mettre en lumiére les résultats pratiques, les valeurs et les
implications de la recherche au vu de sa contribution a la qualité de vie et au développement
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des personnes souffrant d'ASD (Autism Spectrum Disorder -troubles du spectre autistique).
Toutes les présentations se feront le reflet de cet objectif.

Pour de plus amples informations:le site internet du congreés,
http://www.autismcongressoslo.org/comweb.asp?ID=1&segment=1&session=

NOUVEAU!! 14-16 septembre 2007

4°™¢ congreés de I'EUFAMI, «Touching the Stars — Towards a Better Quality of Life>»,
Torun (Pologne)

Le congrés intéressera les membres des familles, les personnes faisant I'expérience de la
maladie mentale et les professionnels du secteur des soins sanitaires et sociaux. Le congrés
offrira des informations actualisées sur I'état des services de santé mentale en Europe.

Pour de plus amples informations: le site internet de I'EUFAMI, http://www.eufami.org/

NOUVEAU!! 11-13 octobre 2007

6°™¢ congrés européen de I'EAMHID sur la santé mentale des personnes souffrant
d'un handicap intellectuel, Zagreb (Croatie)

Le congres, intitulé «Mental Health: A Human Right for People with Intellectual Disability», est
organisé par la European Association for Mental Health in Intellectual Disability (EAMHID).

Le congres, qui a pour base la justice sociale et les droits fondamentaux, mettra 'accent sur la
pratique et la recherche liées aux questions de santé mentale rencontrées par les personnes
souffrant d'un handicap intellectuel. Ce sera une occasion unique de promouvoir les questions
de santé mentale des personnes souffrant d'un handicap intellectuel, telles qu'envisagées par
la communauté locale et la communauté nationale, et leurs efforts pour faire en sorte que les
droits de I'nomme de cette population bien souvent marginalisée soient garantis.

Pour de plus amples informations: le site web du congreés,
http://www.zagrebcongress2007.org/

NOUVEAU!! 18-19 octobre 2007

4°™¢ conférence a trois pays sur les soins psychiatriques, «Compétence - Entre
qualification et responsabilité», Bielefeld-Bethel (Allemagne)

La premiére des conférence a trois pays organisée a Bielefeld-Bethel s'est révélée étre un
forum trés appréciable pour I'échange professionnel, permettant une contribution de grande
valeur au développement des soins psychiatriques.

L'objectif de la conférence est de fournir et faire circuler les savoirs, ainsi que d'offrir une
opportunité pour I'échange d'informations dans le domaine des soins en santé mentale. Il y
aura des contributions sur la théorie et la pratique, la recherche sur différents problémes qui
se posent a la pratique quotidienne et les pratiques innovantes.

La conférence offrira aux soignants, éducateurs, responsables de projets, professeurs,
étudiants, chercheurs, scientifiques et représentants des autres professionnels de la santé
(psychiatres, psychologues, sociologues...) l'opportunité de présenter leurs travaux de
recherche et leurs projets, d'échanger des informations, de prendre contact, d'apprendre les
uns des autres et de promouvoir la coopération internationale.

Pour de plus amples informations: le site internet dédié a la conférence, www.pflege-in-der-
psychiatrie.de, ou contactez le secrétariat de la conférence, Tel +49 521 772 78024, E-mail
Bruni.Aussendorf@evkb.de

25-27 octobre 2007

5°M¢ congrés européen sur la violence dans la psychiatrie clinique, «Prévention,
traitement et gestion de la violence au niveau individuel, institutionnel et
gouvernemental», Amsterdam (Pays-Bas)

Le but de ce congrés est de promouvoir et faire circuler dans les sphéres concernées les
savoirs actuels sur la reconnaissance, [|'évaluation, la prévention, le traitement, les
interventions, les soins post-cure et la gestion thérapeutique de la violence en matiére de
soins de santé mentale au sein de la psychiatrie clinique.

Pour de plus amples informations: le site web dédié au congres,
http://www.oudconsultancy.nl/violenceadam/index.html?1165518627968
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18-21 novembre 2007
10°™¢ Conférence SMES-EUROPA, «15 ans aprés...», Rome (Italie)
Le but de la conférence est:
1. De faire une évaluation rétrospective: «...quelle est la situation au bout de 15 ans?»,
gu’est-ce qui a été changé de maniére positive ou négative?
2. Des perspectives et propositions pour le futur, des priorités absolues en matiere de
droits et d'acceés a la santé et aux services sociaux pour les personnes sans abri.
Pour de plus amples informations sur la conférence: le site web de SMES-EUROPA,
http://www.smes-europa.org/Rome2007 10conf SMES UK.htm

19-21 juin 2008
Conférence thématique de I’Association mondiale de la psychiatrie, «Dépression et
bonnes conditions psychiatriques dans les soins primaires», Grenade (Espagne)
Les principaux objectifs de la conférence seront les suivants:
« Présenter de nouvelles données sur les signes avant-coureurs de la dépression;
+ Débattre de leur pertinence dans le cadre de la promotion de la santé et de la
prévention de la dépression;
«  Promouvoir I'échange entre les professionnels des soins primaires et ceux de la santé
mentale sur la gestion de la dépression et d’autres troubles mentaux courants.
Pour de plus amples informations sur la conférence: personne de contact, Dr. Francisco
Torres-Gonzalez, E-mail ftorres@ugr.es, ou Vvisitez le site web dédié a la conférence,
http://www.wpa2008granada.org

Vous souhaitez partager des informations, annoncer quelque chose ou contribuer au
bulletin de SME?

Merci d’envoyer cela a info@mhe-sme.org
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