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Conférence SME 2007

Vous n’étes pas sans savoir que Santé mentale Europe organisera sa conférence 2007 a
Vienne du 31 mai au 2 juin 2007. La conférence sera co-organisée par Pro Mente Autriche et
Pro Mente Vienne.

Les préparatifs relatifs au programme de la conférence sont déja bien entamés et nous
espérons ouvrir le site web de la conférence en janvier 2007.

Le lieu de la conférence est a présent fixé : la Maison de l'industrie, un magnifique batiment
situé au cceur de Vienne.

L'Assemblée générale de SME se tiendra a Vienne le 2 juin 2007, aprés la conférence.
Préalablement a la conférence et a |'’Assemblée générale, SME prévoit d’organiser un
séminaire de renforcement des compétences, tout particulierement (mais pas exclusivement)
destiné a des particuliers et des organisations du secteur de la santé mentale issus des
nouveaux Etats membres et des pays candidats. Ce séminaire s'intitulerait «Travailler
ensemble dans I'UE: Séminaire de renforcement des capacités pour les organisations du
secteur de la santé mentale issues des 27 Etats membres de I'UE».

Ce séminaire de renforcement des capacités aurait pour objet de:

e proposer une aide, y compris une formation spécialisée, aux organisations de santé
mentale afin de renforcer leur capacité a lutter contre I’exclusion sociale des personnes
ayant des problémes de santé mentale;

e mettre a disposition des informations sur le processus d’inclusion sociale aux niveaux
européen et national que les organisations de santé mentale pourraient mettre en
oeuvre afin d’améliorer, dans les pays respectifs, le vécu d’exclusion sociale des
personnes ayant des problémes de santé mentale;

e favoriser le dialogue ainsi que I’échange d’expériences et d’informations entre
organisations de santé mentale (au niveau national entre les organisations de chaque
nouvel Etat membre/pays candidat ; au niveau régional entre les nouveaux Etats
membres/les pays candidats et entre les nouveaux Etats membres/pays candidats et
le niveau européen).

De plus amples informations suivront dans les prochaines éditions du bulletin d’information.
N’hésitez pas a nous contacter si vous désirez apporter une contribution au séminaire et a la
conférence. (info@mhe-sme.org).

Vienne vous tend les bras!

Réunion du Conseil d’administration de Santé mentale

SME a organisé sa 20°™® réunion du Conseil d’administration & Florence les 6 et 7 novembre
2006.

L'ordre du jour a permis d’aborder la situation financiere de SME, le programme de travail de
SME pour 2007-2008, la conférence SME 2007 a Vienne, la conférence SME 2008 qui devrait
normalement avoir lieu a Aalborg, dans le nord du Danemark, au mois d’ao(t 2008.

Le 7 novembre, les délégués de SME se sont réunis au Palazzo Vecchio, le magnifique Hotel de
ville de Florence, en compagnie de représentants de la Ville de Florence et de la région
Toscane. Cette réunion était organisée par Donatella Miccinesi, directrice de AISMe
(Association italienne pour la santé mentale) et Pino Pini (Membre du Conseil d’administration
de SME) ; elle était rehaussée de la présence de représentants d’usagers, d’organisations de
familles et de membres de la presse.

Nous avons eu la possibilité d’aborder le projet de SME «Bonnes pratiques pour lutter contre
I’exclusion sociale des personnes ayant des problémes de santé mentale» et, dans la foulée,
les préoccupations des personnes ayant des probléemes de santé mentale concernant l'acces a
la santé, aux services sociaux, a I’éducation, a I'emploi ou au logement en Italie ainsi que dans
les autres pays européens. Les exemples de bonnes pratiques mis en ceuvre avec succes par
la région Toscane depuis de nombreuses années concernent les groupes d’entraide pour les
personnes qui «entendent des voix». Dans ses propos, en présence du représentant de la
région Toscane, Malgorzata Kmita, présidente de SME, a également soulevé le probléme de la
santé mentale des enfants, des jeunes et des minorités ethniques, qui ne doit pas étre oubliée
dans l'effort visant a améliorer l'inclusion sociale des personnes ayant des problémes de santé
mentale.
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Finalement, I’éventualité d’une collaboration entre SME, AISMe et la région Toscane dans le
cadre d’un projet sur la santé mentale dans les prisons a été évoquée. De plus amples
échanges de vue a ce sujet auront lieu dans un avenir proche.

Bonnes pratigues en matiere de lutte contre I'exclusion sociale des personnes ayant des
problemes de santé mentale — 4°™ réunion des partenaires, Florence, 6-7 novembre 2006

Les partenaires du projet se sont retrouvés pour la quatrieme fois et ont fait le point sur
toutes les activités et manifestations organisées depuis la derniére réunion en mai 2006. Un
rapport sur l'exclusion sociale des personnes ayant des problémes de santé mentale dans les
10 pays participants a été diffusé sous forme de communiqué de presse par SME. Certains des
partenaires du projet sont également parvenus a diffuser les résultats de cette analyse par le
truchement de journaux locaux et nationaux.

Certains partenaires du projet ont aussi réussi a nouer des contacts avec les autorités locales,
a faire connaitre le projet dans le pays et le vécu d’exclusion sociale des personnes ayant des
probléemes de santé mentale. Ils ont également pris part a la rédaction des Rapports
stratégiques nationaux sur la protection sociale et l'inclusion sociale pour la période 2006-
2008 (anciennement intitulés Plans d’action nationaux sur l'inclusion sociale). A cet égard, il
convient de souligner que les partenaires du projet qui sont parvenus avec succés a accéder
au processus d’inclusion sociale et a faire entendre les préoccupations des personnes ayant
des problémes de santé mentale lors de la rédaction des rapports nationaux, ne devraient pas
cesser leurs efforts, mais superviser minutieusement le suivi ainsi que la mise en ceuvre des
Rapports nationaux. Pour faire avancer les préoccupations des personnes ayant des problemes
de santé mentale concernant l'accés aux services sociaux ou de santé, a |’éducation, a
I'emploi, au logement, aux transports, etc., il est crucial que les propos tenus dans les
Rapports nationaux se traduisent également dans la pratique.

Depuis la derniére réunion en mai, tous les partenaires de projets ont déployé énormément
d’efforts pour réunir des bonnes pratiques, soit en demandant des exemples de bonnes
pratiques ou en contactant directement des personnes ou des organisations qui mettaient en
ceuvre des bonnes pratiques.

Les bonnes pratiques évaluées et sélectionnées seront prochainement publiées sur un site web
exclusivement dédié a ce projet. Le site web reprendra également toutes les informations
fondamentales et documents afférents au projet ainsi qu’une liste d’événements et de liens
sur le theme de la santé mentale et de l'inclusion sociale. Actuellement, les préparatifs sont en
cours pour organiser des visites de terrain et d’échange en Ecosse, en République tchéque, en
Slovaquie et en Belgique. Ces visites de terrain seront |'occasion pour les partenaires du projet
de s’informer sur les bonnes pratiques sélectionnées, de rencontrer d‘autres acteurs dans le
pays et elles permettront en outre a ces pratiques de gagner en visibilité et en soutien.

Pour de plus amples informations sur le projet contactez: Sogol Noorani, coordinatrice de
projet, Tél +32 2 280 04 68, E-mail sogol.noorani@mhe-sme.org

Réseau Européen d'Economie de la Santé Mentale, Phase II - 3%*™¢réunion, Berlin, 16 — 18
Novembre 2006

La troisieme réunion du Réseau Européen d'Economie de la Santé Mentale, Phase II (Mental
Health Economics European Network - MHEEN II) a eu lieu du 16 au 18 novembre 2006 a
I'Institut Fédéral pour la Sécurité et la Santé du travail de Berlin (Allemagne).

Le réseau MHEEN 1II, conduit par la London School of Economics and Political Sciences avec le
soutien technique de Santé Mentale Europe, s'est réuni afin de passer en revue les progres
réalisés jusqu'a présent par le groupe MHEEN II, de discuter des résultats de la recherche et
se mettre d'accord sur les prochaines étapes a entreprendre.

Le 16 novembre, la réunion a mis l'accent sur I'économie de la promotion de la santé mentale
et de la prévention des troubles mentaux. Fleur Baddrick, de I' IMHPA (Implementing Mental
Health Promotion Action - Mise en pratique des stratégies de promotion de la santé mentale)
a fourni une mise a jour des activités du réseau, ainsi que des résultats escomptés et de ceux
a atteindre encore. Ceci a permis de stimuler un débat sur les liens potentiels entre le MHEEN
IT et I'IMHPA.

Le point central du débat du 17 novembre portait sur I'équilibre du questionnaire sur les soins
et les questions clés qui y sont liées, par exemple I'exactitude des données et interprétations,
ainsi que comment utiliser au mieux les résultats. Julien Mosques, de I'Institut pour la
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Recherche et I'Information en Economie de la Santé (IRDES) a présenté une vue d'ensemble
de I'équilibrage des soins en France. Le méme jour, dans l'aprés-midi, les participants ont
discuté du financement de la santé mentale et de I'emploi.

Pour finir, la derniére journée de réunion a été consacrée a des questions administratives, a la
stratégie de dissémination et aux futures activités du réseau.

Pour de plus amples informations sur le projet contactez: Mari Fresu, Coordinatrice de projet,
E-mail mari.fresu@mhe-sme.org, Tél +32 2 280 04 68

Représentation de SME a différentes réunions
Le 5 novembre, le comité financier de SME s'est réuni a Florence (Italie).

Les 6-7 novembre, une réunion du conseil d'administration de SME a eu lieu a Florence. (voir
p.2)

Aux mémes dates, une rencontre des partenaires du projet de SME «Bonnes pratiques pour
combattre l'exclusion sociale des personnes ayant des problémes de santé mentale» a été
organisée a Florence. (voir p.3)

Le 7 novembre, Mary Van Dievel, représentante de SME, a rencontré des journalistes et des
représentants de la région Toscane a Florence. (voir p.2)

Le 14 novembre, Mary Van Dievel, Sogol Noorani, coordinatrice de projet, et Fanny Muller,
responsable de l'information, ont participé a la réunion biannuelle des membres de la
plateforme Sociale avec la Commission européenne, qui s'est déroulée a Bruxelles (Belgique).

Les 16-18 novembre, Mary Van Dievel et Mari Fresu, coordinatrice de projet, ont assisté a la
réunion du Réseau Européen d'Economie de la Santé Mentale - phase II (Mental Health
Economics European Network - MHEEN II) a Berlin (Allemagne). (voir p. 3)

Le 17 novembre, Sogol Noorani a représenté SME a la réunion de la Commission européenne
avec les réseaux européens actifs dans le processus d'inclusion et de protection sociale a
Bruxelles.

Le 20 novembre, Elisabeth Muschik, membre du conseil d'administration, a participé au
groupe de travail FRAND (Droits fondamentaux et Non discrimination) de la Plateforme
Sociale, organisé a Bruxelles.

Le 21 novembre, Elisabeth Muschik a représenté SME au séminaire de la Plateforme Sociale
sur «Améliorer l'expertise des ONG en matiéere de lutte contre la discrimination» (Bruxelles).

Le 22 novembre, Josée Van Remoortel, conseillére politique, a assisté a une réunion
préparatoire pour le Forum Citoyen a Paris (France).

Le méme jour, Mari Fresu et Sogol Noorani ont pris part au Forum politique européen sur la
santé a Bruxelles.

Le 23 novembre, Mari Fresu s'est rendue & la 1™ réunion du projet d'analyse comparative des
colits, qui s'est tenu a Bruxelles.

Le 28 novembre, Mary Van Dievel a participé a une réunion de la Plateforme Européenne pour
la Réhabilitation a Bruxelles.

Pas d'inclusion sociale sans santé mentale — Le point de vue d'un patient

Un membre individuel de Santé Mentale Europe, également activement impliqué dans le
travail de l'association flamande de santé mentale et souffrant de problémes de santé
mentale lui-méme, souhaitait partager ses vues avec nos lecteurs.
Selon lui, il est essentiel d'assurer:

e |'accessibilité des soins pour tous;
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e la participation des patients;
I'inclusion sociale des patients;
e des mesures préventives efficaces en matiére d'abus de drogue, de dépression et de
suicide;
e des mesures effectives de réduction des discriminations et stigmatisations a I'encontre
des personnes ayant des troubles de santé mentale.
Les problemes de santé mentale représentent une menace pour la santé publique. IIs
devraient étre placés en haut de l'agenda politique européen. Il est trés important de lutter
pour une meilleure acceptation sociale des patients psychiatriques, pas seulement pour les
patients eux-mémes et pour leur entourage, mais aussi pour le bien-étre mental de toute la
population.
La participation des patients et de leur entourage concernant la définition leur traitement
devrait étre davantage encouragée, puisqu'elle est synonyme d'une amélioration des soins.
Les patients devraient en outre étre plus impliqués dans les consultations et discussions
européennes.
Une politique européenne sur la santé mentale plus cohérente aiderait a améliorer la situation
a cet égard.
Les personnes qui souhaitent entrer en contact avec l'auteur sont priées de prendre contact
avec le secrétariat de Santé Mentale Europe..

Vos activités et vos initiatives sont importantes! Elles peuvent étre une source
d’inspiration pour les autres!

«Journées des Myosotis», 10-14 octobre 2006

A l'occasion de la Journée mondiale de la santé mentale 2006 (10 octobre), la Ligue Slovaque
pour la Santé Mentale, membre de SME, a organisé une vaste campagne de sensibilisation sur
Iimportance de la prévention santé et de linclusion sociale des personnes ayant des
problémes de santé mentale. Elle s’est déclinée sous forme de plusieurs activités qui se sont
succédées entre le mois de septembre et d’octobre 2006.

Les journées des «Myosotis» ont débuté par une conférence de presse, suivie d'une campagne
d’environ trois semaines dans les médias et d’une récolte de fonds (12-14 octobre).

Le 11 octobre, la Ligue Slovaque pour la Santé mentale a organisé une exposition spéciale a la
galerie «Nezabudka».

Le 13 octobre, la Ligue Slovaque pour la Santé Mentale a organisé un concert solennel et
décerné deux prix spéciaux : le premier attribué au meilleur média pour la promotion de la
santé mentale en 2005 et le second attribué a I'organisation qui avait planifié les meilleures
activités de santé mentale en 2005.

Cette campagne était en adéquation avec la stratégie élaborée dans le programme national
slovaque de santé mentale, dont le principal objectif est de passer de services psychiatriques
et autres prises en charge de la santé mentale par des institutions officielles a un dispositif de
proximité, de renforcer la sensibilisation du grand public sur les questions de santé mentale et
la promotion de la santé mentale.

Pour de plus amples informations:le site web de la Ligue Slovaque pour la Santé Mentale,
http://www.dusevnezdravie.sk/ktosme.htm

Merci a la Ligue Slovaque pour la Santé Mentale pour cette contribution.

Célébration de la Journée Mondiale de la Santé Mentale par la FEAFES

Au cours d'une conférence de presse qui a eu lieu le 10 octobre, la FEAFES - la confédération
espagnole d'associations de familles et de personnes malades mentales — a présenté un
nouveau guide intitulé «Faire face a la réalité du suicide: Des orientations pour sa
prévention», destiné tout particulierement aux personnes malades mentales et a leurs
familles. Cette brochure a été élaborée par la FEAFES, en suivant les recommandations faites
par la Fédération Mondiale pour la Santé Mentale (FMSM) et I'Organisation Mondiale de la
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Santé (OMS). Il s'agit d'un ouvrage faisant référence a différents auteurs. Plus de 6 500
exemplaires ont déja été distribués, avec un triple objectif: donner aux citoyens des
orientations pratiques et simples de prévention, fournir un document de base permettant de
faire pression en faveur d'une amélioration des services généraux de santé mentale et créer
des politiques spécifiques de prévention du suicide. Comme chaque année, la plupart des 190
associations membres de la FEAFES ont organisé des activités pour célébrer la Journée
Mondiale de la Santé Mentale. Ce fut I'occasion d'adopter la déclaration de la FMSM, de la
compléter avec des demandes d'ordre régional et local, ainsi que de la faire lire dans tous le
pays par des politiciens et des autorités intéressées. D'autres événements, tels que des
conférences, des séminaires, des manifestations, des déjeuners de la fraternité, des bureaux
d'informations..., avaient également été programmés pour sensibiliser a la santé mentale.

Pour de plus amples informations: le site web de la FEAFES, www.feafes.com

Merci aMaria Jesus San Pio Tendero, d'Asuntos Europeos, pour cette contribution.

Activités organisées par la FEMASAN a |'occasion de la Journée Mondiale pour la santé Mentale

Ateliers d'information: Le 6 octobre, des ateliers d'informations ont été installés dans les
principaux centres commerciaux et hépitaux de plusieurs aires de la périphérie de Madrid. Les
dirigeants des associations membres de la FEMASAN ont fournit des informations sur les
questions de santé mentale aux personnes intéressées et en ont profité pour annoncer la
Journée Mondiale de la Santé Mentale.

Manifestations de solidarité en faveur de la Journée Mondiale de la Santé Mentale: La
Fédération madrilene d'associations de santé mentale (FEMASAN), en partenariat avec les
principales organisations professionnelles de la communauté de Madrid, ont pris la téte de
cette manifestation, qui s'est déroulée a Madrid le samedi 7 octobre. Plus de 4 000 personnes
ont appelé les décideurs politiques a mieux prendre en considération les questions de santé
mentale et a mettre en ceuvre un plan d'action sur la prévention du suicide. Plus
particulierement, des représentants des familles, des professionnels ainsi que des personnes
en mauvaise santé mentale ont plaidé trés fortement en faveur d'un renforcement des
pouvoirs des autorités sanitaires en matiére de réhabilitation psychiatrique, et d'un
accroissement du niveau de soutien financier accordé au secteur de la santé mentale.

La manifestation était organisée par: la Fédération madriléne des associations de santé
mentale (FEMASAN), I'Association espagnole des professionnels de la neuropsychiatrie en
santé mentale, I'Association madriléne de santé mentale (AMSM), I'Association madriléne de
réhabilitation psychosociale (AMRP) et I'Association des infirmiéres en santé mentale.
Présentation du plan d'action sur la prévention du suicide: Le 20 octobre, le Conseil de la
Santé de la communauté de Madrid, en partenariat avec la FEMASAN, a présenté le plan
d'action sur la prévention du suicide de la communauté de Madrid. Des décideurs politiques
clés, des professionnels et des universitaires ont pris part a cet événement.

Pour de plus amples informations: le site web de la FEMASAN, , www.femasan.org

Merci a la FEMASAN pour cette contribution.

Qu'avez-vous fait a I'occasion de la Journée Mondiale de la Santé Mentale? Envoyez-
nous vos contributions!

22%Me Congrés de la Danubian Psychiatric Association, 11-15 octobre 2006, Albena (Bulgarie)

Ce congres était organisé par le Bulgarian College "Private Psychiatry”, conjointement avec
I’Association bulgare de psychiatrie et I’Association bulgare de psychiatrie biologique ; elle
avait pour théme "Psychiatry - Today and tomorrow: Relapse prevention, comorbidity in the
psychiatry, resocialisation".

Prés de 500 personnes ont participé au symposium, essentiellement des médecins généralistes
de Bulgarie. Etant donné que peu d’organisations non gouvernementales (ONG) travaillent
actuellement en Bulgarie, le congrés se proposait, entre autres, de susciter l'intérét des
participants pour la création et la mise en place de telles structures en Bulgarie.
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Rita Donabauer, de Pro Mente Autriche, a participé au symposium et a représenté SME ainsi
que la CEFEC (Confédération d’entreprises sociales européennes) dans plusieurs ateliers.

Pour de plus amples informations: le  site web  dédié au  congrés,
http://www.danubecongress2006.info

Merci a Rita Donabauer pour cette contribution.

«Le droit a la santé est un droit humain», Conférence de la FEANTSA, Wroclaw (Pologne), 12-
13 octobre 2006

Cette conférence et journée d'information de la FEANTSA (Fédération Européenne des
Associations Nationales Travaillant avec les Sans-abri) été organisée sur le théme «Le droit a
la santé est un droit humain: garantir I'accés des personnes sans domicile a la santé».
C'était I'occasion de discuter tant des problémes de santé mentale et physique, que des
graves problemes d'ordre social — y compris la dépendance aux drogues et/ou a l'alcool - que
rencontrent fréquemment les personnes sans-abri.
Preben Brandt, un psychiatre danois travaillant pour le Projet UDENFOR, a représenté SME a
cette conférence et y a présenté un exposé sur le contexte d'adoption du Livre Vert de la
Commission européenne sur la santé mentale et sur les personnes souffrant de troubles
complexes.
S'appuyant sur son expérience aupres des personnes souffrant d'une mauvaise santé mentale
combinée a des problemes d'ordre social (dépendance, absence de domicile fixe, pauvreté,
manque éducation...), Preben a mis l'accent sur le fait que ces personnes sont réellement les
plus négligées puisqu'elles ne sont souvent ni respectée ni écoutées et qu'elle souffrent de
stigmatisation, tant dans la communauté que dans les services de santé.
L'expérience et la recherché montrent qu'elles sont confrontées a un systéme spécialisé qui ne
traite qu'insuffisamment les troubles complexes et qu'elles ne sont pas capables de défendre
leurs droits.
De plus, les différents services de santé travaillent seuls, sans aucune coordination entre eux.
Afin de pouvoir garantir un service en santé mentale de qualité aux personnes ayant une
mauvaise santé mentale alliée a de graves problémes d'ordre social, il est possible d'utiliser
certains outils existants qui ont fait preuve de leur efficacité et qui s'avérent respectueux de la
dignité des personnes:

e des équipes spécialisées et multidisciplinaires;

e des unités qui, bien que séparées, font partie du systéme global de santé
mentale;
I'acces tant aux services a domicile, qu'aux d'hépitaux de jour et aux cliniques;
garantir la coopération des différents services dans leur travail;
I'accompagnement des usagers vers les services extérieurs;
la capacité a répondre aux besoins spécifiques de la communauté
environnante;

e la diversification des services proposés: traitement, réduction de la douleur,

soins et soutien social.

L'amélioration des services destinés aux personnes en situation d'exclusion sociale ayant des
troubles complexes nécessite, an plus du travail mené au niveau social et psychiatrique,
I'adoption de stratégies de réduction des barrieres que sont la pauvreté, l'isolement, la
fragmentation des services et I'hostilité ambiante.
De plus, cela implique d'écouter ce que les usagers ont a dire et de leur accorder le droit
d'étre impliqués dans les décisions relatives a leur traitement et a leurs soins.
Pour de plus amples informations: le site web de la FEANTSA,
http://www.feantsa.org/files/Health Annual Theme/Annual theme documents/European rep
ort/FR_FEANTSA Annual European Report 2006.doc
Merci a Preben Brandt, du Projet UDENFOR, pour cette contribution.

Forum Européen des Personnes Handicapées

Programme du travail du FEPH de mai a décembre 2006
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En raison de [I'approbation tardive de <«Progress», le nouveau programme d'action
communautaire, dans le cadre duquel le FEPH recevra son financement, un appel a
propositions a été récemment lancé afin de couvrir la période de mai a décembre 2007.
L'appel suivant du programme couvrira de nouveau un exercice complet de janvier a
décembre 2008.
En amont de cet appel, le FEPH a préparé son programme de travail pour la période de mai a
décembre 2007. Le programme de travail proposé a été approuvé par le conseil
d’administration du FEPH début octobre 2006.
Le programme de travail met I'accent sur huit domaines principaux prioritaires, et comprend la
description des activités principales a entreprendre par le FEPH, ses objectifs, et la
participation de ses membres.
Les 8 priorités principales sont :

e |e suivi de la mise en oeuvre des fonds structurels;
la lutte contre les discriminations dans I'emploi;
la campagne a 'occasion du 10°™® anniversaire du FEPH;
le suivi de la convention des Nations Unies sur les droits des personnes handicapées;
I'acceés pour tous aux transports, a I'urbanisme et aux technologies de l'information et
de la communication;
I'acces a des services de qualité et financierement accessibles;
I'Année Européenne pour I’Egalité des Chances en 2007;

e travailler en faveur d’une stratégie européenne cohérente et globale concernant les

personnes handicapées.

En identifiant ses priorités, le FEPH s’est assuré, d’étre autant que possible en conformité avec
les propres priorités de la Commission européenne pour 2007.
La Commission européenne a également publié récemment son programme de travail pour
2007.
Pour consulter le programme de travail de la commission: le site internet de la Commission,
http://ec.europa.eu/atwork/programmes/index en.htm
Pour de plus amples informations: le site web du FEPH, http://www.edf-
feph.org/fr/welcome.htm
Source: Weekly Flash du FEPF

Rapport annuel 2005-2006 du FEPH

Le nouveau rapport annuel du FEPH pour l'année 2005-2006 a été publié. Le rapport est
présenté sous un nouveau format qui en facilite la lecture. Il décrit de maniére trés lisible les
principaux succés de I'année et les priorités clés du FEPH. Le FEPH lutte continuellement pour
éviter toute utilisation du jargon qui est propre aux experts du secteur européen et du secteur
du handicap, afin de faire en sorte que l'information soit accessible a toutes les personnes
intéressées par les questions relatives au handicap, qu'elles soient familiarisées ou non avec le
travail réalisé au niveau européen.

Par ailleurs, le rapport annuel comprend une section dans laquelle la lecture est facilitée et il
est disponible sur demande en impression large ou en braille.

Pour commander: personne de contact, Valérie Asselberghs, E-mail valerie.asselberghs@edf-
feph.org, Fax 32 2 282.46.009.

Plateforme Sociale

Conférence annuelle de la Plateforme Sociale «Valeurs sociales et démocratie : Renouveler les
principes directeurs de I'Union européenne», Bruxelles (Belgique), 5-6 décembre 2006

Le modele social européen représente une vision de la société commune a tous les Etats
membres de I'UE, inscrite dans les actuels traités européens et réaffirmée dans le traité
constitutionnel. Tandis que chaque pays de I'UE posséde son propre dispositif de politiques
sociales et économiques, qui contribuent a la mise en oeuvre de cette vision commune, les 25
pays ont affirmé leur attachement aux mémes valeurs et objectifs essentiels, basés sur les
droits fondamentaux et la justice sociale.

La Plateforme Sociale organisera une conférence de deux jours au mois de décembre 2006
afin d’examiner le modéle social européen et abordera 2 questions fondamentales :

e Les valeurs sociales dans la politique européenne: progrés ou recul?
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e L'UE serait-elle plus sociale si elle était plus démocratique?
Les sessions pléniéres donneront un apercu du débat et plusieurs ateliers seront organisés par
les membres de la Plateforme Sociale sur des themes liés au modele social européen. Le large
éventail d’organisations membres de la Plateforme sera le gage d’un débat riche et varié.
La conférence s’adresse aux décideurs politiques européens et nationaux, aux organisations
non gouvernementales européennes et nationales, aux chercheurs, aux partenaires sociaux et
a toute autre personne intéressée par le sujet.
Pour de plus amples informations: personne de contact, Pearly Raynal,
pearly.raynal@socialplatform.org, ou visitez le site web de la Platforme Sociale,
http://socialplatform.org/code/EN/abou.asp?Page=772

D’éminents professeurs d’université préts a coopérer avec les ONG pour lutter contre les
violations des droits sociaux

La condamnation de la France pour non-assistance médicale a des sans-papiers et de la Gréce
pour violation du droit au logement de la population Rom a été rendue possible par la Charte
sociale révisée du Conseil de I'Europe. Malheureusement, cet instrument n’a pas encore atteint
son plein potentiel (en particulier si on le compare a la Cour européenne des droits de
I'Homme) et des appels réitérés sont lancés aux organisations non gouvernementales (ONG)
et aux syndicats afin qu'ils utilisent plus systématiquement le mécanisme de plainte collective.
Du 18 au 19 janvier 2007, le réseau universitaire relatif a la Charte sociale européenne
organise une session de formation et d'advocacy; il a demandé a la Confédération Européenne
des Syndicats (ETUC) et aux partenaires sociaux de co-organiser la manifestation. Afin de tirer
le meilleur parti de ces deux journées en présence d’éminents professeurs d’université
(notamment Gerard Quinn, Mark Bell, Padraig Kenna), la Plateforme a proposé une approche
ascendante pour ce séminaire. Partant de cas concrets de violations des droits sociaux
fournies par des ONG, ils examineront de quelle maniére une plainte peut étre déposée, quel
article peut étre invoqué, les moyens nécessaires ainsi que le résultat a escompter.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Roshan Di Puppo,

roshan.dipuppo@socialplatform.org.
Source: Social Platform Weekly Mailing

Célébration du 50éme anniversaire de ['UE dans les Etats membres

Au milieu du mois d'octobre, des officiels des Etats membres, la Commission européenne ainsi
gue le Parlement européen ont approuvé l'organisation de deux festivités principales
paneuropéennes en vue de la célébration du 50°™® anniversaire du traité de Rome en 2007.
Les Etats membres ont décliné les différentes propositions que la Commission leur avait
soumises plus tét dans I'année - lesquelles incluaient un événement musical semblable a
I'Eurovision et un marathon européen - et ont donné leur faveur a « des propositions plus
réalistes et moins onéreuses».

L'accord inclut I'appel aux "visages" de deux citoyens par Etat membre, qui feront partager
leur témoignage relatif a I'impact qu'a I'Union européenne sur leur vie quotidienne, lequel sera
diffusé dans un film ou sur un blog vidéo.

Par ailleurs, la vice-présidente de la Commission, Margot Wallstrém, et le vice-président du
Parlement, Alejandro Vidal-Quadras, ont présenté le vainqueur du concours pour le logo de
I'UE destiné a célébrer le 50éme anniversaire du Traité de Rome: c’est Szymon Skrzypczak, un
étudiant en design polonais agé de vingt-trois ans.

Le projet gagnant consiste en un mot, «Together», composé de différentes couleurs et de
plusieurs polices, exprimant «la diversité de I'histoire et de la culture européennes». Dans
chaque version linguistique, le mot sera remplacé par sa traduction. Une seconde ligne «Since
1957», placée en dessous, fera le lien avec I’événement historique lui-méme.

Le concours a attiré plus de 1700 jeunes créateurs de tous les Etats membres.

Le logo vainqueur sera utilisé par les institutions de I'UE, les Etats membres ainsi que les
régions lors des festivités de 2007.

Pour de plus amples informations: le  site web de la Commission,
http://ec.europa.eu/avservices/50/index fr.cfm?

Source: Weekly Mailing de la Plateforme Sociale
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L’Allemagne tentera de relancer le modeéle social européen durant sa présidence

L’Allemagne cherche de quelle maniere donner un nouveau souffle au modele social européen
pendant les six mois ol, a dater de janvier, elle tiendra les rénes de I'UE.

Selon une ébauche du programme de sa présidence européenne, obtenue par Reuters, Berlin
se polarisera sur la création d’emplois supplémentaires, vu qu’il s’agit d’une des
préoccupations majeures des citoyens, et s’efforcera également de rendre l'ensemble du
modele social plus pertinent.

Elle prévoit d’organiser une conférence ministérielle qui attesterait du fait que I’économie,
I'emploi et les affaires sociales ne se contredisent pas mutuellement, mais visent a garantir
une prise en compte plus vigoureuse des retombées sociales des lois européennes.

Le modéle social européen, qu’il a été ardu d’établir précisément avec une seule définition
cohérente, a été un théme récurrent des débats européens menés ces deux derniéres années.
Ce fut un des traits saillants des débats sur la Iégislation européenne relative a I'ouverture du
marché en matiére de services, les opposants affirmaient effectivement que les objectifs
visant a faciliter I'établissement des prestataires de services dans les différents Etats membres
mettraient a mal le tissu du modéle social.

Il a également ponctué plusieurs autres débats, notamment celui qui a débouché sur
I'organisation du référendum sur la Constitution en France (lors duquel la charte fut rejetée)
ainsi que la polémique relative a la protection des fabricants de chaussures européens face
aux importations de chaussures chinoises bon marché.

Les intentions définies par Berlin dans son programme indiquent qu’elle tentera de voir
comment maintenir des éléments essentiels du modele, notamment la protection sociale, vu
que I'Europe fait face a une bataille de plus en plus rude pour rester compétitive face a
d’autres économies florissantes telles que la Chine et I'Inde.

Pour de plus amples informations: le site internet d'EUobserver,
http://euobserver.com/851/22647

Source: Social Platform weekly Mailing

Priorités en matiére de santé pour les trois prochaines présidences de |'UE

En octobre dernier, le programme conjoint (janvier 2007- juin 2008) des trois prochaines
présidences de I'Union européenne (Allemagne, Portugal et Slovénie) a été dévoilé. Les trois
présidences se sont engagées a poursuivre activement les travaux relatifs au vaste éventail
d’activités communautaires dont I'objet est de contribuer a un niveau de santé élevé pour tous
les citoyens, en mettant plus particulierement en point de mire la promotion de la santé, la
prévention des maladies, l'innovation et I'acces aux soins de santé.

L'accord sur le nouveau programme de santé publique devrait aboutir durant le premier
semestre 2007 et les débats sur une nouvelle stratégie européenne en matiére de santé
débuteront dés que la Commission aura soumis sa communication.

En matiére de prévention des maladies, les présidences aborderont des aspects concrets de la
santé, notamment la promotion de la santé mentale, I'abus d’alcool et ses méfaits, la
prévention des blessures, les infections associées aux soins de santé, la promotion d'une
alimentation saine et de I'activité physique, notamment chez les enfants et les adolescents.

La planification relative aux maladies pandémiques et la capacité a leur faire face ainsi que le
combat incessant contre le VIH/SIDA resteront prioritaires.

Concernant I'accés aux soins de santé, les inégalités existantes qui touchent les immigrés et
les inégalités entre hommes et femmes seront prises en compte.

Les travaux afférents a une proposition de réglement sur les produits médicaux de la thérapie
avancée et la révision de la directive relative aux dispositifs médicaux seront menés a bien
dans le souci de renforcer l'innovation dans ce domaine, d’améliorer la sécurité et la qualité
pour les patients. Un accord final devrait étre scellé au plus tard pour le premier semestre
2008. Des travaux sur les initiatives en matiére de don et de transplantation d’organes
devraient en principe étre menés.

Les trois présidences s’efforceront de faire avancer les travaux sur un cadre communautaire
pour les services de soins de santé.
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Les trois présidences accorderont une attention toute particuliere aux futurs développements
sur la scéne internationale, notamment en matiére de coopération au sein de l’‘organisation
mondiale de la santé (OMS) dans le domaine de la lutte contre le tabagisme (Convention-
cadre pour la lutte antitabac) et concernant la mise en ceuvre du Reéglement sanitaire
international (RSI).

Pour de plus amples informations:le site web du gouvernement slovéne,
http://www.uvi.si/eng/slovenia/publications/slovenia-news/3703/3737

SME examinera le programme complet des trois Présidences de I'UE pour déterminer quelles
sont leurs intentions s'agissant de la santé mentale en général. Des informations
supplémentaires seront communiquées dans nos prochains bulletins.

Désignation d’'un nouveau Commissaire au multilinguisme

Le 30 octobre 2006, le Président de la Commission, José Manuel Barroso, a annoncé qu’il avait
attribué le portefeuille du multilinguisme au commissaire désigné roumain, Leonard Orban.
Leonard Orban sera chargé d'un portefeuille dont était responsable Jan Figel, l'actuel
Commissaire en charge de I’éducation, de la formation, de la culture et du multilinguisme.
Monsieur Figel a déclaré: «Les langues sont au coeur de lidentité européenne et le réle de la
Commission dans ce domaine, a savoir traduire la législation européenne, proposer des
services d’interprétation pour des milliers de réunions ou soutenir I'enseignement des langues,
est essentiel.»

En 2007, I'UE comptera 23 langues, dont le roumain, le bulgare et l'irlandais. Monsieur Orban
parle roumain, anglais, francais et a une connaissance passive de l'italien.

Pour de plus amples informations: le site web de la Commission,
http://ec.europa.eu/commission barroso/figel/news/docs/orban multiling en.pdf

Source: EurActiv Daily Update

Nouvelle Communication sur 'avenir démographique de |'Europe

Le vieillissement de la population européenne pose un probléeme sans précédent a I'ensemble
de la société, mais c'est un probléme a la résolution duquel il faut s'atteler sans attendre. Telle
est la conclusion d'une nouvelle communication de la Commission, intitulée «L'avenir
démographique de I'Europe, transformer un défi en opportunité», selon laquelle les Etats
membres sont capables de faire face a I'amenuisement de la main-d'oeuvre et, précisément,
au vieillissement de la population. Les clés du succés sont, en I'occurrence, I'encouragement
au renouvellement démographique, la création d'emplois et I'allongement de la vie
professionnelle, I'accroissement de la productivité, I'intégration des immigrés et la viabilité des
finances publiques.

Pour de Pour de plus amples informations:

http://ec.europa.eu/employment social/emplweb/news/news fr.cfm?id=183

Consultation sur une action a8 mener au niveau communautaire pour promouvoir l'inclusion
active des personnes les plus éloignées du marché du travail

La Commission a publié les réponses qu'elle a recues a la consultation qu'elle a lancé en
février sur le revenu minimum. Des politiques globales d'assistance sociale sont en place dans
la plupart des Etats membres et des politiques d'activation ont été mises en ceuvre pour
ramener les personnes qui en sont exclues sur le marché du travail. Toutefois, il existe
toujours un important «noyau dur» de personnes ayant peu d'espoir de trouver un travail et
qui, pour cette raison, courent le risque de sombrer dans la pauvreté et I'exclusion sociale. Le
principal défi est ainsi de faire en sorte que les politiques de protection sociale contribuent
efficacement a mobiliser les personnes aptes a travailler, tout en réalisant I'objective plus
vaste de fournir au minimum des conditions de vie décentes a ceux qui sont et qui resteront
hors du marché du travail.

Pour accéder aux réponses: le site internet de la Commission,
http://ec.europa.eu/employment social/social inclusion/active inclusion fr.htm

Source: Weekly Mailing de la Plateforme Sociale
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DG Emploi et Affaires Sociales

Le lancement du logo de I'Année européenne pour I'Egalité des Chances 2007 coincide avec la
désignation définitive des organismes de mise en ceuvre

Le logo de 2007 - Année européenne de I'égalité des chances pour tous a été révélé.
Représentant trois silhouettes cote a cote et le drapeau de I'UE, cette ceuvre est disponible
pour l'impression en deux combinaisons de couleurs vives ainsi qu'en noir et blanc. Le logo et
son mode d'emploi seront prochainement téléchargeables sur le site internet de I'Année.

Au total, 27 pays (les 25 Etats membres de I'UE, la Bulgarie et la Roumanie) ont confirmé leur
participation a I'Année européenne 2007. Dans 26 d’entre eux, des organismes nationaux de
mise en oeuvre ont été désignés. Ces organismes, généralement le ministére ou l'agence
gouvernementale en charge des questions d'égalité dans chaque pays, sont responsables des
activités de I'Année aux niveaux national, régional et local. Contactez votre organisme national
de mise en ceuvre pour en savoir plus sur I'Année européenne dans votre pays.

Pour de plus amples informations: le site internet de I'année,

http://ec.europa.eu/employment social/equality2007/index fr.htm

Un manuel de formation en 23 langues

Un manuel de formation tiré du projet soutenu par I'UE et intitulé «Mappage de la capacité de
la société civile dans la lutte contre la discrimination» est a présent disponible dans toutes les
langues officielles de I'UE ainsi qu'en roumain, bulgare et turc. Des copies peuvent étre
obtenues en ligne ou en version papier en nombre limité. Pour demander une version papier,
envoyez un courrier électronique a la Commission européenne a empl-
antidiscrimination@ec.europa.eu

Pour télécharger le manuel de formation:

http://ec.europa.eu/employment social/fundamental rights/public/pubst fr.htm#train

DG Santé et Protection des Consommateurs

Une nouvelle commissaire désignée pour prendre en charge les questions de consommation a
partir de janvier 2007

Meglena Kuneva, qui est actuellement la ministre bulgare aux affaires européennes, a été
choisie pour devenir la commissaire en charge de la Protection des Consommateurs une fois
que la Bulgarie aura rejoint I'Union européenne en janvier 2007.

Le président de la Commission, José Manuel Barroso, a annoncé sa nomination le 26 octobre,
et Mme Kuneva a été entendue par le Parlement européen fin novembre.

Mme Kuneva a fait des études de droit et de journalisme.

Pour de plus amples informations: le site web de la Commission,

http://ec.europa.eu/dgs/health consumer/index fr.htm
Source: bulletin d'information de la DG Santé et Protection des Consommateurs

Un nouveau programme d'éducation et de formation

Le 25 octobre, le Parlement européen a adopté la proposition ambitieuse de la Commission
pour le programme «Education et formation tout au long de la vie», un nouveau programme
d'action dans le domaine de I'éducation et de la formation. Pour la premiére fois, un
programme unique couvrira les opportunités de formation qui se présentent de I'enfance a
I'age adulte. Le programme Education et formation tout au long de la vie couvrira la période
2007-2013, et succedera aux programmes actuels: Socrates, Léonard de Vinci et eLearning. I
disposera d’un budget de 7 milliards d’euros pour soutenir des projets et activités de
promotion des échanges, de coopération et de mobilité entre les systemes d’éducation et de
formation au sein de I'UE, I'objectif étant de faire de ces derniers une référence de qualité
mondiale.

Pour de plus amples informations: le  site web de la Commission,
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=I1P/06/1478&format=HTML&aged=0
&language=FR&guilLanguage=en
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Source: Communiqué de presse de la Commission

Un nouveau directeur général pour I'OMS

Suite a la soudaine et triste disparition du Dr Lee Jonk-Wook, I'Organisation Mondiale de la
Santé (OMS) a recruté le Dr Margaret Chan, qui vient de Chine, en tant que nouveau directeur
général. Celle-ci a déclaré qu'elle voulait étre jugée d'aprés l'impact qu'a le travail de I'OMS
sur la population africaine et sur les femmes dans le monde. En tant que directeur général elle
se concentrera sur six questions principales: le développement de la santé, la sécurité, la
capacité, l'information et le savoir, les partenariats et la performance.

SME voudrait profiter de cette occasion pour féliciter le Dr Chan pour sa récente nomination et
lui souhaiter beaucoup de succés dans ses nouvelles attributions.

Pour de plus amples informations: le site web de I'OMS, http://www.who.int/fr/index.html/
Source: Communiqué de presse de I'OMS

Prévention des comportements suicidaires

Sur les 45 derniéres années, le taux de suicide a augmenté de 60% a I'échelon mondial. Le
taux de suicide, chez les jeunes en particulier, a enregistré une hausse et le suicide figure a
présent parmi les trois principales causes de mortalité dans le monde chez les personnes de
15 a 44 ans. Le suicide est un phénomene complexe et la prévention passe par une approche
multidimensionnelle. L’objectif immédiat de I'Organisation mondiale de la santé (OMS) est de
mettre en présence les autorités nationales, la société civile et le secteur privé dans une
sélection de pays ou il est impératif de se mettre d’accord sur des plans d’action visant a
étudier les principaux facteurs de risque locaux du suicide.

Pour de plus amples informations sur la stratégie de prévention du suicide de I'OMS: le
document de programmation globale pour 2005-2007 - Global Programming Note 2005-2007
(en anglais), http://www.who.int/nmh/donorinfo/msd preventing suicide.pdf

Source: WHO e-Update

Osons-nous soigner? — La prise en charge de la santé mentale au Sierra Leone

Rosaline avait 36 ans quand les probléemes sont apparus. Elle a commencé par entendre des
voix, elle a cessé de se prendre en charge, elle est devenue un fardeau de plus lourd en plus
lourd et une source d’embarras pour sa famille. Chacun dans le village la connaissait comme
«la folle».

Rosaline ne vit pas dans un pays doté d’infrastructures de santé mentale. Elle vit dans un petit
pays de |I'Ouest de I'Afrique, le Sierra Leone, qui tente de se remettre d'une guerre civile
sanglante et interminable. Avec quasiment un seul psychiatre, un hopital psychiatrique désuet
et deux infirmiéres psychiatriques (tous disponibles dans la capitale Freetown), le pays ne
semble pas apte a s’occuper de personnes telles que Rosaline.

En 2002, I'Organisation mondiale de la santé (OMS) et le ministére de la Santé et de I'Hygiéne
ont mené une enquéte qui a révélé que 2% de la population étaient psychotiques, 4%
souffraient de dépression grave, 4% étaient victimes d’une utilisation abusive de substances,
1% présentait un retard mental et 1% était atteint d’épilepsie. L'OMS préconisait la mise en
place de services de santé mentale de proximité. Les choses ont peu ou prou changé depuis.
C’est le défi que le Sierra Leone doit relever a présent. Ce défi concerne le ministére de la
Santé, mais aussi les organisations non gouvernementales (ONG), les organisations de la base
et les rares professionnels motivés qui plaident pour I'instauration, dans le pays, d’un systéme
de prise en charge approprié de la santé mentale. Eu égard aux moyens financiers et humains
limités, il s’agit toutefois d’un défi qu’ils ne peuvent relever seuls.

Apreés avoir travaillé pres de deux ans dans ce pays en tant que psychologue, Katia Verbiest a
entrevu des possibilités pour un changement et un développement des compétences. Elle a
rencontré de jeunes professionnels motivés qui ont été formés durant la derniére décennie par
des ONG de crise. Il est a présent temps de les aider a mettre en place un systéme de prise
en charge de la santé mentale adapté au contexte socio-économique et culturel du pays.
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HealthNet TPO et le Medical Research Centre (MRC) souhaitent Iui venir en aide. Toutefois, il
se révele ardu d’obtenir des moyens parmi les bailleurs de fonds pour lesquels la santé
mentale n’est pas jugée trés importante.

Pour de plus amples informations sur le projet sur la santé mentale en Sierra Leone ou pour
aider Katia Verbiest a changer les choses, contactez-la a kativb@hotmail.com

Merci a Katia Verbiest, psychologue clinicienne en Sierra Leone, pour cette contribution.

Un nouveau site internet pour HEAL

En octobre, HEAL (the Health and Environment Alliance - [I'Alliance pour la Santé et
I'Environnement) a lancé une nouvelle version de son site internet, qui est encore plus
étonnante, colorée et vivante. Ceci fait suite au rapide changement de son nom, passé de
«Réseau sur l'environnement de [I'Alliance européenne pour la santé publique» (EEN) a
«Alliance pour la Santé et I'Environnement», et intervenu le 21 septembre.

A été ajoutée une section tres intéressante, intitulée «Développements récents», située sur la
page d'accueil, dans la colonne centrale, et fournissant une rapide mise a jour des activités et
réussites récentes de I'alliance. La page d'accueil met aussi en lumiére les principaux centres
d'intérét de HEAL: la politique en matiére de santé et d'environnement, le mercure, les
produits toxiques, le changement climatique, la qualité de I'air et la participation du public. On
y trouve et également un lien vers le site internet «Des environnements sains pour les
enfants», le projet de HEAL mené en lien avec I'Organisation Mondiale de la Santé. Le «Coin
des ressources bibliographiques et médiatiques» est une autre nouveauté: il contient tous les
communiqués de presse de HEAL, ses publications, ses rapports et ses lettres ouvertes.

Pour accéder au site internet de HEAL: www.env-health.org

Faire le lien entre la santé mentale et le sans-abrisme chez les jeunes - Une étude pan-
londonienne

Les années qui séparent I'enfance de I’age adulte constituent un moment charniére important
dans la vie d’un jeune. Plusieurs éléments entravent le bon déroulement de cette période de
transition, notamment une augmentation avérée du risque de sans-abrisme. Cette nouvelle
étude de la Fondation pour la Santé mentale (Mental Health Foundation UK) examine ce
phénomeéne chez les 16-25 ans. Des données quantitatives et qualitatives ont été recueillies
aupres des services d’aide aux jeunes sans domicile a Londres et auprés des jeunes qui ont
acces a ces services. Les conclusions principales concernent I'absence d’intégration entre les
services simultanément chargés du logement et de la santé mentale ainsi qu’une
méconnaissance de la santé mentale, y compris une confiance réduite entre les membres du
personnel concernés quant au soutien psychologique élémentaire a prodiguer aux jeunes dans
le cadre du secteur générique du logement et du sans-abrisme. L'étude identifie d’ailleurs des
exemples concrets prometteurs.

Pour accéder a la version intégrale de cette étude (en anglais) : le site web de la Mental
Health Foundation UK, http://www.mentalhealth.org.uk/publications/

Source: FEANTSA Flash

Conseil de I'Europe - Rapport d'activité 2005

L'événement marquant de 2005 a été le 3°™ Sommet des chefs d'Etat et de gouvernement,
qui a eu lieu a Varsovie les 16 et 17 mai. Lors de ce sommet, une déclaration politique et un
plan d'action ont été adoptés, qui énoncent les principales taches et priorités du Conseil de
I'Europe pour les années a venir.

L'année 2005 a vu se développer une coopération accrue avec I'OSCE et avec I'ONU et nombre
de ses instances. L'intervention du Secrétaire Général du Conseil de I'Europe devant le Conseil
de sécurité de I'ONU était une premiére: jamais un Secrétaire Général n'avait eu l'occasion de
s'adresser a cet important organe des Nations Unies. Dans le droit-fil de ses activités de
protection des droits de I'homme, le Conseil de I'Europe a également ouvert trois conventions
a la signature lors du 3°™ Sommet: la Convention sur la lutte contre la traite des étres
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humains et deux conventions relatives a la lutte contre le terrorisme. Les mesures de suivi et
de renforcement des moyens de lutte contre la corruption, le blanchiment d'argent et d'autres
formes de criminalité ont été développées de fagon significative en 2005.

Pour commander directement: les Editions du Conse// de /’Europe

La recherche en psychologie sur les drogues : questions actuelles et perspectives

Quels sont les derniers résultats de la recherche en psychologie dans le domaine des drogues,
concernant les traits de personnalité, les troubles de la personnalité et les psychopathologies
comorbides, ainsi que les effets attendus de I'alcool et des drogues ? Ce sont a ces questions
que tente de répondre Jorge Negreiros, professeur a la faculté de psychologie et des sciences
de ['éducation de T'université de Porto, et membre de la plate-forme recherche du Groupe
Pompidou. Les limites et les perspectives de ce secteur de recherche sont également traitées
dans la derniére partie de ce rapport.

Pour commander directement: Les Editions du Conseil de I'Europe,
http://book.coe.int/sysmodules/RBS page/admin/redirect.php?id=36&lang=FR&produit aliasi
d=2123

Prévention des handicaps liés aux maladies chronigues

Le tableau mondial de la morbidité évolue au profit des affections chroniques, alors que la
majorité des systemes de santé continuent de privilégier les soins curatifs et ceux pour
affections aigues plutét que la continuité des soins. Les besoins sanitaires de la population
mondiale vont connaitre des changements encore plus profonds, les maladies non
transmissibles devenant la premiére cause de handicap. Ce rapport, élaboré par un comité
d'experts du Conseil de I'Europe propose des moyens de prévention les plus appropriés visant
la réduction des handicaps dérivés de maladies chroniques. Parmi les recommandations
formulées, figurent la mise en oeuvre de programmes d'intervention individualisés a caractére
psychosocial pour favoriser le plein épanouissement de la personne handicapée et des
mesures en vue de favoriser sa pleine intégration sociale.

Pour commander directement

http://book.coe.int/sysmodules/RBS page/admin/redirect.php?id=36&lang=FR&produit aliasi
d=2134

Le droit a la santé est un droit humain

FEANTSA, la fédération européenne des organisations nationales qui s’occupent des personnes
sans domicile, a rendu public un nouveau rapport européen trés complet intitulé «Le droit a la
santé est un droit humain : garantir I’'acces des personnes sans domicile a la santé» lors de sa
conférence européenne 2006 organisée a Wroclaw, en Pologne, le 13 octobre 2006.

Le nouveau rapport européen de la FEANTSA met en lumiére le fait que les personnes sans
domicile se heurtent a des difficultés substantielles, voire parfois insurmontables, dans leurs
tentatives d’accéder a des soins de santé de qualité dans tous les pays européens.

S’inspirant de l'expertise de la centaine de membres que regroupe la FEANTSA dans toute
I'UE, il constitue également une véritable source d’information et propose une série de
recommandations sur les questions afférentes a la santé et au sans-abrisme en Europe.

Pour télécharger le rapport: http://www.feantsa.org/code/en/theme.asp?ID=35

10-14 décembre 2006

5¢M¢ Conférence internationale sur le travail social dans la santé et la santé mentale,
«Vivre en harmonie: encourager la synergie positive dans un monde stressant»,
Hong Kong (Chine)

La 5°™ Conférence internationale sur le travail social dans la santé et la santé mentale offrira
une plateforme pour partager des pratiques basées sur I'expérience des travailleurs sociaux de
différentes cultures et sociétés.
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Le programme de 5 jours inclura des exercices physiques, du tai-chi, des techniques
manuelles d’origine asiatique, un symposium diffusé par satellite dans des organisations de
services sociaux, des visites sur le terrain, un programme social et la découverte de
I'nospitalité locale. Des visites d’études et des visites post-conférence seront aussi organisées
pour donner aux participants une réelle expérience de I'héritage culturel de l'orient.

Pour de plus amples informations: le site web dédié a la conférence (en anglais),
http://www.swh2006.com/en/welcome.html

30-31 janvier 2007

1°" Sommet de I'égalité et Conférence inaugurale de 2007 - Année européenne de
I’égalité des chances pour tous, Berlin (Allemagne)

La diversité croissante d’une société multiculturelle en mutation constitue I'un des plus grands
défis auquel I'Union européenne doit faire face. Afin de célébrer cette diversité et d'en
souligner l'apport positif pour nos sociétés, I'Union européenne a décidé que 2007 serait
I’Année européenne de l|'égalité des chances pour tous. Par cette initiative, elle souhaite
contribuer a une société plus juste.

Dans cette perspective, un sommet ministériel de I'égalité rassemblant des représentants de
haut niveau a I’échelon européen et national se tiendra chaque année. Le premier de ces
sommets sera organisé par la Présidence allemande du Conseil de I’'Union européenne, les 30
et 31 janvier 2007, a Berlin. Cette rencontre marquera également l'ouverture solennelle de
I’Année européenne 2007 de |'égalité des chances pour tous, en coopération avec la
Commission européenne.

Pour la premiere fois, des hauts représentants des Etats membres, des partenaires sociaux, de
la société civile et des organismes européens de lutte contre la discrimination se rencontreront
pour débattre de la promotion de I'égalité des chances en Europe.

Pour de plus amples informations: le bureau de la conférence de I'agence Steinriicke+ich, Tél
+49-30-400 44 590, E-mail berlin@steinrueckeundich.de

16 février 2007

Symposium européen de I'AEP et de I'USF «PSYCHIATRIE - PSYCHOLOGIE -
PSYCHOTHERAPIE: Similarités et Différences>», Vienne (Autriche)

L'Association Européenne de Psychothérapie (AEP), en collaboration avec I'Université Sigmund
Freud (USF) organise un Symposium européen sur le theme «PSYCHIATRIE - PSYCHOLOGIE -
PSYCHOTHERAPIE: Similarités et Différences», a I'Université Sigmund Freud de Vienne.

Basée sur la «Déclaration de Strasbourg sur la Psychothérapie de 1990», I'AEP prbne le
respect de standards élevés de formation et d’'une approche scientifique pour une pratique
libre et indépendante de la psychothérapie.

Pour s’inscrire a la conférence: envoyez un E-mail a eap.headoffice@europsyche.org

Pour de plus amples informations: le site internet de I’'EAP, http://www.europsyche.org

9-11 mars 2007

Conférence «Investir dans la recherche sur les politiques et I'économie de la santé
mentale>», Venise (Italie)

Cet événement offrira une belle opportunité d'échanger les expériences et les résultats clés
dans le domaine de la santé mentale et de sensibiliser sur le réseau MHEEN II (Mental Health
Economics European Network phase II, 2005-2007 - Réseau Européen d’Economie de la Santé
Mentale phase II). Les membres du MHEEN sont fortement encouragés a envoyer leurs
contributions a I'CMPE avant le 30 octobre 2006.

Pour de plus amples informations et pour télécharger un résumé et un formulaire d'inscription:
la page web de I'ICMPE, http://www.icmpe.org/testl/events/events.htm.

17-21 mars 2007

15°™¢ Congreés européen sur la psychiatrie, Madrid (Espagne)

Ce congres annuel est organisé par I’Association des Psychiatres Européens (Association of
European Psychiatrists - AEP).

Le théme de ce congrés sera : « La psychiatrie en Europe - Une science et un art ».

L'objectif de ce congrés est d’ouvrir de nouvelles perspectives sur cette science et cet art que
constitue la psychiatrie, ainsi que sur les questions liées au traitement et au soin des patients.
Les exposés-bilan, les exposés en séance pléniére et les symposiums fourniront une mise a
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jour compléte des aspects les plus importants du traitement psychiatrique et des derniéres
avancées en la matiére.

Pour de plus amples informations : le site internet du congrés (en anglais),
http://www.kenes.com/aep2007/welcome.asp, ou envoyez un e-mail a aep2007 @kenes.com.

25-27 mars 2007

6°M¢ Conférence internationale «Des aides publiques pour les personnes
handicapées>, Cracovie (Pologne)

En raison de circonstances imprévues, la conférence a dii étre reportée du 26-28
novembre 2006 au 25-27 mars 2007.

La conférence est organisée en lien avec la cérémonie d’ouverture de I’Année Européenne de
I’Egalité des Chances pour tous - 2007.

Les débats se dérouleront autour de sujets a venir :

e obtention du statut d’organisation d’intérét public et de services organisationnels et
administratifs ;

e coopération des gouvernements locaux et nationaux avec les organisations non
gouvernementales sur la base des mesures législatives et des lois sur le handicap ;

e impact de la législation, pour les organisations non gouvernementales, sur: la
réhabilitation, I'accessibilité, les transports, I’éducation...des personnes handicapées ;
activités anti-discriminatoires et égalité des chances pour tous ; les médias de masse
en tant qu’instruments de divulgation des activités des organisations non
gouvernementales...

e pratiques des organisations non gouvernementales d’intérét public (ou de leurs
homologues dans les autres pays européens) et leur influence sur les activités menées
dans le cadre de I'égalité des chances pour tous.

Pour de plus amples informations : le site web de l‘association Polonaise des Personnes
Handicapées, www.pson.ip.krakow.pl

10-12 mai 2007
Conférence de I'Europe en Action, «Les droits civiques pour tous - Des droits
civiques complets et une protection légale pour les personnes ayant un retard
intellectuel », Varsovie (Pologne)
Au cours de I'Année européenne pour I'Egalité des Chances de 2007, les personnes ayant un
retard intellectuel, les membres de leurs familles, les professionnels du droit et les décideurs
politiques discuteront, a I'occasion de cette conférence, les thémes suivants:

e le soutien dans la prise de décision et la représentation légale;

e la citoyenneté pleine et entiére et la protection Iégale;

e la perte de la capacité légale et ses conséquences.
Pour de plus amples informations; le site web consacré a la conférence,
www. EuropelnAction.org

31 mai- 2 juin 2007

Conférence 2007 de SME, «Pas de Santé sans Santé Mentale: du slogan a la réalité»,
Vienne (Autriche)

La conférence de SME mettra I'accent sur les résultats du processus de consultation sur le
Livre Vert de la Commission européenne «Améliorer la Santé Mentale de la Population» et sur
la stratégie a venir pour les prochaines années.

Le théme central de la conférence sera les connections et la cohérence entre les politiques
européennes et leur impact sur la santé mentale de la population.

Des exposés, des discussions, des tables rondes et ateliers seront |'occasion de partager les
informations et d’approfondir les connaissances, mais également d’échanger les meilleures
pratiques.

Les participants venus de tous les pays d’Europe seront encouragés a discuter des possibles
stratégies de mise en ceuvre de la santé mentale tout au long de la vie et a initier des
coopérations entre différentes organisations et institutions travaillant sur les questions de
santé mentale aux niveaux européen et national.

Par ailleurs, I’Assemblée générale annuelle de SME aura lieu a la fin de la conférence.

Vous pouvez contribuer en envoyant vos idées pour les ateliers qui vous intéresseraient.
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Pour de plus amples informations, merci de contacter: officec@promente-Wien.at ou
info@mhe-sme.org

15-17 juin 2007

8°M¢ Conférence de I'Union européenne de I'Emploi Aidé (European Union of
Supported Employment - EUSE), Belfast (Irlande du Nord)

La conférence, «Emploi aidé - Fonctionne-t-il pour tout le monde?», a pour objectif de
promouvoir les bonnes pratiques dans I'emploi aidé, ainsi que d'explorer la fagcon dont ce
modeéle peut étre utilisé avec d'autres groupes désavantagés. La conférence posera aussi cette
question: «L'emploi aidé fonctionne-t-il pour tout le monde?», et si ce n'est pas le cas,
pourquoi?.

Pour de plus amples informations: le site web dédié a la conférence,
http://www.euseconference2007.org

NOUVEAU!! 18-19 Juin 2007

15°™M¢ conférence européenne des services sociaux : «Egalité des chances : Le défi
des services sociaux et de santé pour une Europe de la diversité», Berlin
(Allemagne)

Cette conférence est organisée par le Réseau social européen (ESN) en collaboration avec la
Présidence allemande de I’'Union européenne. Elle rassemblera plus de 400 délégués issus des
principales organisations nationales, européennes, privées et publiques du secteur de I'action
sociale et leur permettra d’apprendre ensemble a optimaliser les possibilités offertes a tous,
jeunes ou vieux, indépendamment de leurs points faibles ou de leur handicap. Avec plus de 30
présentations, ateliers et débats, cette conférence rassemblera les meilleures pratiques en
vigueur en Europe dans le cadre d’une manifestation de grande ampleur.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Sarah Wellburn, Tél +44 1273
549817, E-mail sarah.wellburn@socialeurope.com

19-23 aolt 2007

Congrés Mondial sur la Santé Mentale de la Fédération Mondiale pour la Santé
Mentale, Hong Kong (Chine)

Le congrés de 2007 réunira des experts internationaux et locaux ayant différents profils, y
compris des praticiens en santé mentale, des partenaires communautaires, de méme que des
usagers et des soignants des services de santé mentale, afin de s'attaquer a une grande
variété de sujets ayant un intérét significatif pour la santé mentale.

Le théme du congrés de cette année est « L'Impact de la Culture sur la Santé Mentale: I'Orient
rencontre I'Occident ».

Pour de plus amples informations: le secrétariat du congres, Tél +852 2778 7173, Fax +852
2770 9345, e-mail info@wmhc2007.com, ou le site web dédié au congrés,
www.wmhc2007.com

25-29 aoiit 2007

13°™¢ Congres International de la Société Européenne pour la Psychiatrie de I'Enfant
et de I'’Adolescent, «Combler les vides — Intégrer les perspectives en santé mentale
de I'enfant et de I'adolescent », Florence (Italie)

Le 13°™ congreés international de I'/ESCAP est congu pour offrir aux cliniciens, aux chercheurs,
aux travailleurs de la santé et aux personnes intéressées par le bien-étre des enfants et des
adolescents une véritable appréciation des méthodes contemporaines d’évaluation et
d’intervention. Le programme insistera sur le fait que les périodes de développement de
I’enfance et de l'adolescence représentent un moment crucial pour un diagnostic dans les
temps et une mise en place de traitements efficaces.

Pour de plus amples informations: personne de contact, Cecilia Sighinolfi, E-mail
cecilia.sighinolfi@azzurro.it, ou visitez le site web dédié a la conférence, http://www.escap-
net.org/web/index.php?option=com content&task=view&id=69&Itemid=148

18-21 novembre 2007

10°™¢ Conférence SMES-EUROPA, «15 ans apreés...», Rome (Italie)

I y a 15 ans (1992), a Rome, fut organisée un 1°" séminaire pour marquer le début du
mouvement SMES.
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Le but de la conférence est:
0. De faire une évaluation rétrospective: «...quelle est la situation au bout de 15 ans?»,
qgu’est-ce qui a été changé de maniére positive ou négative?
0. Des perspectives et propositions pour le futur, des priorités absolues en matiére de
droits et d’acces a la santé et aux services sociaux pour les personnes sans abri.
Pour de plus amples informations sur la conférence: le site web de SMES-EUROPA,
http://www.smes-europa.org/Rome2007 10conf SMES UK.htm

19-21 juin 2008
Conférence thématique de I’Association mondiale de la psychiatrie, «Dépression et
bonnes conditions psychiatriques dans les soins primaires>», Grenade (Espagne)
Aprés les maladies cardiovasculaires, la dépression sera la deuxiéme cause de handicap d’ici
2020. )
PREDICT est la 5°™¢ étude cadre de la Commission européenne sur les signes avant-coureurs
de la dépression chez les patients des généralistes dans six pays européens et un pays
d’Amérique Latine.
Les résultats de cette recherche serviront de base a la conférence, dont les principaux
objectifs sont les suivants:
e Présenter de nouvelles données sur les signes avant-coureurs de la dépression;
e Débattre de leur pertinence dans le cadre de la promotion de la santé et de la
prévention de la dépression;
e Promouvoir I’échange entre les professionnels des soins primaires et ceux de la santé
mentale sur la gestion de la dépression et d'autres troubles mentaux courants.
Pour de plus amples informations sur la conférence: personne de contact, Dr. Francisco
Torres-Gonzalez, E-mail ftorres@ugr.es, ou visitez le site web dédié a la conférence,
http://www.wpa2008granada.org

Pour la diversité

Contre les discriminations

www.stop-discrimination.info

Vous souhaitez partager des informations, annoncer quelque chose ou contribuer au
bulletin de SME?

Merci d'envoyer cela a info@mhe-sme.org
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SANTE MENTALE EUROPE s’engage dans:

La promotion de la santé mentale et la prévention de la détresse mentale

La protection des droits des personnes souffrant de problemes de santé mentale
La suppression de la stigmatisation et de la discrimination

L'assurance d’un partage équitable des ressources pour la santé mentale

Vous partagez notre vision ? Alors rejoignez SANTE MENTALE EUROPE dés & présent et vous
renforcerez la voix de la santé mentale en Europe

Prénom:

Nom de famille:

Adresse:

Ville:

Pays:

Tél.:

Fax:

E-mail:

Organisation:

Date:

Numéro de compte:

Coordonnées de la banque:

A renvoyer a l'adresse suivante:

Mental Health Europe
Santé Mentale Europe
Boulevard Clovis 7, B — 1000 Bruxelles
Fax: +32-2-280 16 04
E-mail:info@mhe-sme

BULLETIN — N°11 20



