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Novedades sobre el boletin informativo de SME

Querido lector:

Le informamos de que a partir de ahora el boletin informativo se publicard Unicamente en inglés. Hasta el
momento, el boletin informativo de SME se publicaba en inglés y francés. Este cambio se debe a una serie de
factores. Por un lado, el nimero de lectores de habla francesa es muy reducido y cada vez aumenta mas el
interés por parte de los lectores de habla alemana asi como de otros idiomas. Por otro lado, disponemos de un
presupuesto reducido para las traducciones.

La nueva version en inglés serd mas corta y se centrara en las actividades, politicas y logros de Salud Mental
Europa.

Todos los lectores actuales del boletin informativo seguiran recibiendo la version integra en inglés.

Tenga en cuenta también que se hard un resumen y se traducird al francés, alemén y espafiol. Este sera
difundido entre todos los lectores actuales una semana después de la publicacidon de la versidn en inglés.
Tenemos pensado traducir el resumen a un idioma mas, por lo que estaremos encantados de recibir
sugerencias con respecto al idioma que cree que se deberia incluir.

Nuestra nueva responsable de informacion, Alessia Faravelli, estard encantada de recibir sus sugerencias
(alessia.faravelli@mhe-sme.org).

Mary Van Dievel, directora de SME



La vicepresidenta de SME recibe un premio

Elizabeth Muschik, vicepresidenta de SME, recibié los honores de la Universidad de Linz y fue
condecorada con el premio “Hans Strozka Preis” por sus extraordinarias aportaciones en el
campo de la Psiquiatria Social en Austria. Este premio supone un reconocimiento al largo
compromiso de Elizabeth en su lucha en favor de la mejora de la calidad de vida de los
usuarios y sus familias, asi como por la creatividad de los proyectos que ha desarrollado en
Austria.

Carta abierta sobre derechos humanos en instituciones cerradas: SME apela a los
Miembros del Parlamento Europeo (MPE) para que apoyen la accion de la UE en el
campo de las instalaciones de salud mental

Para leer la carta abierta de SME, consulte el siguiente enlace de nuestra pagina web:
http://www.mhe-
sme.org/assets/files/MHE%200pen%20letter%20t0%20the%20MEPs%20in%20support%?20of
%20the%20Written%20Declaration%200n%20human%20rights%?20in%?20closed%?20instituti

ons.pdf

Seminario de empoderamiento SME - ENUSP

El seminario de empoderamiento “Nothing about us without us. How to make this a reality”
(“Nada sobre nosotros sin nosotros: ¢Cémo hacerlo realidad?”) es el resultado del trabajo
conjunto entre SME y la Red Europea de (ex) Usuarios y Supervivientes de Psiquiatria (ENUSP,
por sus siglas en inglés).

Veintiséis usuarios/supervivientes de servicios de salud mental de veinte paises se reunieron
los dias 13 y 14 de marzo de 2009 en el Hoétel du Congrés de Bruselas para compartir sus
puntos de vista y debatir sobre el futuro de su organizacién. En la tarde del primer dia, fueron
recibidos por la presidenta de ENUSP, Mary Nettle, la directora de SME, Mary van Dievel y
Trude Eliassen de la Comision Europea, Direccion General de Empleo, Asuntos Sociales e
Igualdad de Oportunidades. Después de tener la oportunidad de conocerse y de presentar
brevemente sus organizaciones y expectativas sobre el seminario, los participantes
continuaron trabajando al dia siguiente. El dia comenz6 con una visidon general sobre el
pasado, el presente y futuro de ENUSP, a la que le siguié un informe sobre las actividades de
ENUSP en relacidon con la Asociacion Mundial de Psiquiatria, el Pacto Europeo para la salud
mental y la Convenciéon de las Naciones Unidas sobre los derechos de personas con
discapacidad. Asimismo, se llevdo a cabo una presentacién sobre los principios, proyectos
actuales y perspectivas con respecto a ENUSP y la investigacion europea. Tras el intenso
debate sobre los asuntos presentados, la tarde se centrd en trabajar en tres pequefios grupos
para acordar cudles deberian ser las prioridades futuras de ENUSP. Tanto los resultados de los
grupos de trabajo como del debate plenario estaran disponibles muy pronto en el informe del
seminario. A estos intensos y fructiferos dias les siguidé una reunién de la junta directiva de
ENUSP. El seminario fue un éxito, por lo que creemos que la cooperacion con SME debe
continuar.

Para mas informacién, pongase en contacto con la secretaria de MSE: info@mhe-sme.org

SME invitada a participar en el grupo de trabajo sobre desinstitucionalizacién llevado
a cabo por el Comisario Europeo Spidla

SME ha sido invitada a participar en el grupo de trabajo llevado a cabo por el Comisario
Europeo de Empleo, Asuntos Sociales e Igualdad de Oportunidades, Vladimir Spidla, y su
gabinete, junto con EDF, Inclusion Europe, Age y ECCL. El grupo de trabajo se ocupard de
llevar a cabo recomendaciones sobre el proceso de desinstitucionalizacion en los Estados
Miembro de la UE. El objetivo es redactar un informe que sirva de guia para el futuro trabajo
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de la Comision Europea en este campo. El grupo de trabajo relne a las partes implicadas del
sector de la infancia, organizaciones de personas ancianas, salud mental y discapacidad. El
objetivo es presentar un informe al Comisario Spidla en octubre de 2009. Los miembros de
EDF seran informados sobre este trabajo y la secretaria de EDF consultard a su grupo de
expertos sobre vida en comunidad y servicios sociales.

Para mas informacion o preguntas adicionales, pongase en contacto con Josée Van Remoortel:
info@mhe-sme.org

AVISO - Asamblea general de SME 2009 y seminario de desarrollo de capacidades
para miembros de SME

La asamblea general de 2009 de SME tendra lugar en Bruselas el sabado 13 de junio. El dia
anterior, el viernes 12 de junio, se organizard un seminario para miembros de SME sobre
desarrollo de capacidades. El tema elegido de manera provisional para el seminario es
“Empoderamiento” (empoderamiento de politicos, usuarios de servicios de salud mental y
profesionales de salud mental). La invitacién y los programas de ambos eventos seran
enviados a los miembros de SME en abril. SME estara en disposicion de cubrir los gastos de
viaje y manutencién de un buen nimero de miembros de SME.

Se proporcionard mas informacion con las invitaciones del mes de abril.
Por favor, anote estas fechas en su agenda para que podamos contar con usted en Bruselas
en el mes de junio.

Aviso — Cuota de membresia 2009

Todos los miembros de SME han recibido una invitacién para pagar la cuota correspondiente a
la membresia de 2009. Por favor, pdngase en contacto con la secretaria de SME en caso de no
haber recibido esta invitacién o si desea obtener informacién adicional.

Recuerde que los miembros de SME han de pagar la cuota de membresia si desean participar
en las elecciones a la junta directiva o en el seminario de desarrollo de capacidades y la
asamblea general de Junio.

Respuesta de SME a la consulta de la Comision sobre desigualdades en la sanidad

La respuesta integra estd disponible en la pagina web de SME: http://www.mhe-
sme.org/assets/files/MHE RESPONSE TO EC CONSULTATION ON HEALTH INEQUALITIES 31
%20March%202009.pdf

Para mds informacion sobre las actividades de SME sobre desigualdades en la sanidad,
pongase en contacto con Mari Fresu, encargada de politica sanitaria: mari.fresu@mhe-sme.org

Noticias sobre el programa Daphne de SME “Violencia contra las mujeres en el
ambito laboral... iHablemos de ello!”

El dia 19 de marzo, SME vy los socios del programa de Eslovenia, Lituania, Grecia, Rumania,
Espafa y Austria se reunieron por primera vez en Bruselas. La reunion se llevé a cabo en una
fase relativamente temprana del programa para establecer vinculos fuertes entre los paises
socios y SME, asi como para construir una relacion laboral cohesionada que asegure un
resultado exitoso del programa.

La reunion fue un foro para debatir la implementacién de los objetivos del programa, para
hablar de los problemas potenciales y para encontrar las soluciones correspondientes, dado
que la violencia contra las mujeres en el &mbito laboral es todavia un tema tabd. En la reunién
se acordd de manera unanime que el titulo del programa “Empower the Victim, teach the
boss” (“Empoderar a la victima, educar al jefe”) deberia cambiarse por “Violencia contra las
mujeres en el ambito laboral... iHablemos de ello!”. El titulo original resultaba demasiado
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complicado de traducir a los idiomas participantes y la traduccion mas aproximada tenia
connotaciones negativas. El nuevo titulo se puede traducir facilmente y el mensaje que de él
se desprende es positivo. Por supuesto, esto debera ser aprobado por la Comisiéon Europea.
Todos estuvimos de acuerdo en que el programa resultaria beneficioso para las mujeres que
han sufrido violencia en el ambito laboral y facilitaria la implementacién de buenas practicas
en el trabajo y en la sociedad para proteger a las mujeres en el mundo laboral.

Para mas informacién, pdngase en contacto con Lucy Vallis: Lucy.vallis@mhe-sme.org

Posibilidades de financiacion de la Comision Europea en el ambito de la sanidad:
Convocatoria de 2009

Para mds informacion, viste la pagina web de la Agencia Ejecutiva de Sanidad y Consumo:
http://ec.europa.eu/eahc/index.html

Nuevo informe de la OMS “Salud mental: resiliencia y desigualdades”

Para mas informacion o para descargar el informe completo, visite la pagina de OMS/Europa:
http://www.euro.who.int/mentalhealth/topics/20090309 1

Para leer la respuesta de SME a la consulta de la Comision “Solidaridad en la sanidad: Accién
europea para reducir las desigualdades sanitarias”, visite por favor la siguiente pagina web:
http://www.mhe-

sme.org/assets/files/MHE RESPONSE TO EC CONSULTATION ON HEALTH INEQUALITIES 31
%20March%202009.pdf

o contacte con Mari Fresu, encargada de politicas de sanidad: mari.fresu@mhe-sme.org

Adopcion por parte del Comité LIBE del informe Buitenweg

Para mas informacion visite la siguiente pagina web:
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A6-2009-
0149+0+DOC+XML+VO0//ES

Para mas informacion sobre las actividades de SME relacionadas con este asunto, pongase en
contacto con Roselyne Bourgon, responsable de derechos humanos: roselyne.bourgon@mhe-
sme.org

Convencion de las Naciones Unidas sobre los derechos de personas con discapacidad
- Ratificaciones

Actualizacion de las ratificaciones por parte de los Estados Miembro de la UE:

El 24 de febrero de 2009, Alemania ratificé la Convenciéon y su protocolo facultativo uniéndose
asi a Eslovenia, Austria, Hungria, Espafia y Suecia, paises que ya habian ratificado la
Convencién.

Fuente: Foro Europeo de Personas Minusvalidas (EDF, por sus siglas en inglés):
http://www.edf-feph.org/

Informe conjunto sobre proteccion social e inclusion social de 2009

Para mas informacién sobre el informe completo, visite la siguiente pagina web:
http://ec.europa.eu/employment social/spsi/docs/social inclusion/2009/cons pdf cs 2009 0

7503 1 es.pdf
Fuente: Plataforma AGE, http://www.age-platform.org
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Campana social europea

Para mas informacién sobre la campafa “Europa social”, visite la siguiente pagina web:
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=679&langld=es

Fuente: Plataforma AGE, http://www.age-platform.org

éDesea compartir informacion, anunciar algo o contribuir con el boletin informativo
de SME?

Por favor, envienos sus aportaciones a: info@mhe-sme.org
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