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Lobbying auf 

lokaler/regionaler/nationaler 

Ebene am Beispiel der pro 

mente austria und deren 

Mitgliedsorganisationen

mhe 0109

pro mente austria

• Zusammenschluss autonomer, 
gemeinnütziger Vereine im psychosozialen 
und sozialpsychiatrischen Bereich

• Zweck ist die Förderung der Anliegen aller 
psychiatriebetroffenen Menschen und der 
Organisationen, die diese Anliegen 
unterstützen 
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pro mente austria

• 20 Mitgliedsorganisationen

• Alle Bundesländer

• Kooperationen national und international

• Arbeitskreise z.B. Ehrenamt, Standards….

• Weiterentwicklung der internen 
Kooperation in Richtung GmbH (z.B. 
Bildung)

mhe 0109

Lobbying:

Ziele

Strategien
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Ziel der Lobbyarbeit

�Bestmögliche Lebensbedingungen für 
Menschen mit psychischen Problemen und 
Beeinträchtigungen

�Rahmenbedingungen dafür schaffen

�Verständnis für Probleme wecken

�Unterstützungs- und 
Informationenstrukturen aufbauen

mhe 0109

Lobbyarbeit umfasst

• Antistigma-Arbeit (Vorurteile abbauen)

• Kontakte herstellen zwischen Bevölkerung, 
Politik, Meinungsträgern und Betroffenen

• Information der Bevölkerung

• Information der Politiker
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Lobbying-Strategien

auf

� lokaler Ebene

� regionaler Ebene

� nationaler Ebene

mhe 0109

Lokale Ebene - Lobbying

Betrifft in Österreich:

• Gemeinden
- Bürgermeister
- Gemeinderäte

• Bezirke

• Meinungsträger

• Lokalzeitungen
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Strategie

• Vorurteile abbauen

- durch Kontakte der Bevölkerung zu
Betroffenen (Einrichtungen)

- sichtbar werden

- durch sachliche Information

• Nutzen darstellen für Umgebung

• Hilfen anbieten bei Problemen

mhe 0109

Beispiele

• Newsletter OÖ (Information an Politiker)

• Medienarbeit (Information für alle)

• Veranstaltungen (Kontakte herstellen)

• Angebote, die den Gemeinden nützen
– Minimärkte 

– Postpartner 

– Werkstätten, Beratung ….
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Regionale Ebene - Lobbying

Betrifft in Österreich:

• Bundesländer

• Landesregierung = Hauptkostenträger für 
Dienstleistungen

• Landespolitiker

• Beamte, Mitarbeiter der Ämter

• regionale Medien (ORF, Zeitungen)

mhe 0109

Strategie

• Expertenstellung betonen (von Betroffenen 
und Professionellen)

• Kooperation mit Meinungsträgern suchen

• Erarbeitung von Konzepten, Projekten
- den Kostenträgern anbieten
- Wissen einbringen

• Öffentlichkeitsarbeit
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Ziele und Inhalte

• Unterschied zur Behindertenarbeit darstellen

• Veranstaltungen unter Einbeziehung von 
Politikern und Beamten (Symposien, Eröffnungen, 
Jubiläen…)

• Medienarbeit (Information, aktuelle Beiträge, 
Arbeit mit Journalisten)

• Studien z.B. über Kosten/Nutzen von Angeboten

mhe 0109

Beispiele

• Konzept Enthospitalisierung, Krisendienste, 
Rehazentren …

• Lücken in der Betreuung aufzeigen (z.B. 
Demenzbetreuung, Jugend, 
Mehrfachbehinderte)

• Aufbau und Unterstützung der 
Uservertretungen (Trialog, Tetralog)
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• Mitarbeit bei
– Gesetzen (z.B. OÖ. Chancengleichheitsgesetz)

– Projekten (z.B. Rahmenrichtlinien zur Qualität 
der Angebote)

• Mitarbeit in Gremien
– Planungsbeiräte in den Bundesländern

– Interessensvertretungen

mhe 0109

Nationale Ebene

Betrifft in Österreich:

• Bundesregierung

• Bundesministerien

• Kammern (Wirtschafts-, Arbeiterkammer)

• Sozialversicherungen, Arbeitsmarktservice

• Sozialpartner

• Beamtenebene

• Medien (ORF)
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Strategie

Wie auf regionaler Ebene
- Expertise im Bereich psychische Gesundheit 

und Wohlbefinden
- Lösungsmöglichkeiten, Kooperation anbieten

Aber nur möglich
- durch bundesweite Vertretung

- Dachverband
- Plattformen
- Beiräte

Größe = Macht und Einfluss

mhe 0109

Ziel

• Die Probleme von psychisch kranken 
Menschen sichtbar machen

• Ausgleich schaffen zu anderen 
Behinderungsformen (Zuwendungen)

• Expertenmeinung darstellen (Sammlung des 
Erfahrungsschatzes)
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Beispiele

• Psychiatrie-Enquete 2005 mit Politikern

• Einfluss auf Ministerium über Präsidium 
der ÖAR (Austrian Disability Forum)

• Mitarbeit im Behindertenbeirat im 
Ministerium

• Mitarbeit im Psychiatriebeirat

• Mitarbeit im Arbeitgeberverband

• Persönliche Einzelkontakte
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Konkrete Tätigkeiten

• Finanzierung für Dachverband pmA schaffen
– Laufende Kosten

– Tagungen

– Arbeitskreise

• Expertenstatus begründen
– Forschung

– Studien

– Praktische Arbeit, Erfahrung

– Ergebnisse unserer Arbeit (Forschung, Bildung) in 
politische Aktivität und Öffentlichkeitsarbeit umsetzen
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Konkrete Tätigkeiten

• Expertenmeinung einbringen
– durch Briefe

– durch Mitarbeit

– durch Schulung, Veranstaltungen

• Funktionen, Schlüsselpositionen besetzen
– Kontinuität der Personen wichtig

– persönlicher Kontakt

mhe 0109

Probleme

• Veränderungen der politischen Landschaft 
durch (Neu-)Wahlen

• Parteipolitische Zuordnungen

• Wechselnde Ansprechpartner in Behörden

• Konkurrenz unter den Organisationen


