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2009 - WYBORY DO PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

MANIFEST EUROPEJSKIEJ ORGANIZACJI
OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO (MHE-SME)

Europejska Organizacja Ochrony Zdrowia Psychicznego (MHE-SME) i jej cztonkowie wzywajg do:

1. Prowadzenia w krajach Unii i w skali europejskiej polityki promujacej zdrowie i dobrobyt wszystkich
obywateli, z nalezytym uwzglednieniem problematyki zdrowia psychicznego
(,Nie ma zdrowia bez zdrowia psychicznego™)

2. Potozenia nacisku na zapobieganie problemom ze zdrowiem psychicznym oraz ich skutkom spotecznym,
czemu sprzyja aktywna polityka spoteczna i przeciwdziatanie wykluczaniu spotecznemu oraz zabezpieczenie
minimalnego dochodu osobom cierpigcym z powodu probleméw ze zdrowiem psychicznym

3. Podjecia realizacji szeregu programoéw zmierzajacych do zmniejszenia stygmatyzacji
i dyskryminacji os6b z problemami ze zdrowiem psychicznym

4. Zapewnienia dostepnosci opieki spetniajacej standardy jakosci oraz adekwatnych do potrzeb $rodkéw na
opieke i leczenie 0s6b chorych

5. Zapewnienia réwnego dostepu do wyksztatcenia
6. Zapewnienia réwnego dostepu do zatrudnienia
7. Zapewnienia prawa do mieszkania

8. Zapewnienia osobom z problemami ze zdrowiem psychicznym prawa do niezaleznego zycia
i decydowania o sobie oraz uzyskiwania wsparcia, gdy jest ono potrzebne

9. Szybkiej ratyfikacji i wdrozenia Konwencji Organizacji Narodéw Zjednoczonych o Prawach Os6b
Niepetnosprawnych

10. Zapewnienia prawa do gtosowania i kandydowania w wyborach

11. Wiaczenia kwestii zdrowia psychicznego i dobrobytu do gtéwnego nurtu polityki Unii Europejskiej
i krajow cztonkowskich Unii.

Mental Health Europe/Europejska Organizacja Ochrony Zdrowia Psychicznego

Europejska Organizacja Ochrony Zdrowia Psychicznego prowadzi dziatalno$¢ w zakresie promocji zdrowia psychicznego i
zapobiegania kryzysom psychicznym, poprawy jakosci i zwigkszania dostepnosci pomocy dla os6b z problemami ze zdrowiem
psychicznym, przestrzegania praw cztowieka i polityki inkluzji w odniesieniu do tych os6b, ich rodzin i opiekunéw. Dziatalno$¢ w
tym zakresie odwotuje sie do wizji Europy, w ktérej zdrowie psychiczne i dobrobyt obywateli majg wysoki priorytet

w ramach szerokiego spektrum politycznego, w programach ochrony zdrowia i polityki spotecznej. Jest to wizja Europy, w
ktérej osoby z problemami ze zdrowiem psychicznym uzyskuja odpowiednia pomoc i wsparcie, gdy tego potrzebuja, sa
petnoprawnymi obywatelami, uczestniczacymi w zyciu spotecznym, zachowujacymi wptyw na dotyczace ich decyzje i
organizacje zycia spotecznego.

Podstawowe wartosci, uznawane przez Europejska Organizacje Ochrony Zdrowia Psychicznego obejmuja szacunek dla
cztowieka i przystugujaca mu godnos$é, réwnos$¢ szans, przeciwdziatanie dyskryminacji, demokracje i uczestnictwo w zyciu
spotecznym.
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