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ELECTIONS DU PARLEMENT EUROPEEN EN 2009

MANIFESTE DE SANTE MENTALE EUROPE

Revendications de Santé Mentale Europe (SME) et de ses membres

1. Elaboration de politiques nationales et européennes en faveur de la promotion de la
santé mentale et du bien-étre de tous les citoyens de I'UE :
Pas de santé sans santé mentale!

2.  Définition d'un axe prioritaire en matiére de prévention des problemes de santé
mentale par le truchement d’une protection sociale adéquate et de politiques
d’insertion en Europe, notamment un niveau minimum de revenus pour les personnes
souffrant de problémes de santé mentale.

3. Introduction d’un certain nombre de mesures/programmes ayant pour but de réduire la
stigmatisation et la discrimination a I'encontre des personnes ayant des problemes de
santé mentale.

4. Accés a des normes de bonne qualité en matiére de soins et l'offre de niveaux
appropriés de ressources en soins et traitements des personnes ayant des problémes
de santé mentale.

5. Egalité d’accés a I'éducation.

6. Egalité d'accés a I'emploi.

7.  Droit au logement.

8. Droit a l'autodétermination des personnes ayant des probléemes de santé mentale afin
qu'elles puissent vivre de facon indépendante au sein de la collectivité tout en
bénéficiant d’un soutien approprié lorsque cela s’avére nécessaire et pour qu’elles

soient 8 méme de faire leurs propres choix dans la vie.

9. Ratification et mise en ceuvre rapides de la Convention des Nations Unies relative aux
droits des personnes handicapées.

10. Droit de voter et droit de présenter sa candidature aux campagnes électorales.

11. Prise en considération et intégration de la santé mentale et du bien-étre dans
I'ensemble des politiques nationales et des politiques de I'Union Européenne.

A propos de Santé Mentale Europe

Santé Mentale Europe (SME) est une organisation qui travaille pour la promotion d’'une santé mentale positive, la prévention
de la détresse mentale, I'amélioration des soins, l'inclusion sociale et la protection des droits fondamentaux des personnes
ayant des problemes de santé mentale, de leurs familles et leur personnel soignant. La vision de SME est celle d'une
Europe qui accorde une grande priorité a la santé mentale et au bien-étre dans I'ensemble de ses politiques ainsi que dans
son programme européen dans le domaine social et de la santé, une Europe ou les personnes ayant des problémes de santé
mentale vivent en tant que citoyens a part entiére et ont acces a des services appropriés et a un accompagnement si cela
s'avére nécessaire et une Europe ol une participation significative leur est garantie a tous les niveaux de prise de décision
et d’administration. Les valeurs de SME sont la dignité et le respect, I'égalité des chances, la liberté de choix, la non
discrimination, 'inclusion sociale, la démocratie et la participation.
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