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MANIFEST VON MENTAL HEALTH EUROPE

Mental Health Europe (MHE) und seine Mitglieder fordern:

1.  Politische Programme zur Férderung der psychischen Gesundheit und des
Wohlbefindens aller Blirger auf nationaler und europaischer Ebene.

2. Einen Schwerpunkt auf der Vorbeugung von psychischen Erkrankungen durch
angemessenen sozialen Schutz und Inklusionspolitik in Europa. - Ein
Mindesteinkommen fiir Menschen, die an psychischen Erkrankungen leiden.

3. Die Einfiihrung einer Reihe von MaBnahmen / Programmen, um das Stigma und die
Diskriminierung von Menschen mit psychischen Erkrankungen zu reduzieren.

4. Zugang zu guter Versorgung und Bereitstellung der notwendigen finanziellen Mittel fir
die Versorgung und die Behandlung von Menschen mit psychischen Problemen.

5. Gleicher Zugang zur Bildung.

6. Gleiche Bedingungen auf dem Arbeitsmarkt.

7. Das Recht auf Wohnraum.

8. Das Recht fiir psychisch erkrankte Menschen zur Selbstbestimmung; das Recht,
selbststandig in der Gemeinschaft zu leben und wenn notwendig Unterstiitzung zu

erhalten; das Recht, eigene Entscheidungen bezlglich ihres Lebens zu treffen.

9. Eine schnelle Ratifizierung und Umsetzung der UN-Konvention (iber die Rechte von
Menschen mit Behinderungen.

10. Das Recht zu wahlen und sich zur Wahl aufstellen zu lassen.

11. Die psychische Gesundheit und das Wohlbefinden in alle politischen Programme auf
nationaler und europdischer Ebene integrieren.

Uber Mental Health Europe

Mental Health Europe (MHE) ist eine Organisation zur Férderung einer guten psychischen Gesundheit, der Vorbeugung von
psychischem Leid, zur Verbesserung der Versorgungslage, das Eintreten fiir soziale Inklusion und den Schutz der
Menschenrechte fir Menschen mit psychischen Problemen, ihre Familien und das Pflegepersonal. MHE strebt nach einem
Europa, in dem die psychische Gesundheit und das Wohlbefinden in der Politik und der gesundheitspolitischen und
sozialpolitischen Agenda der EU eine vorrangige Rolle spielt, in dem Menschen mit psychischen Problemen als vollwertige
Biirger leben kénnen und Zugang zu den notwendigen Dienstleistungen haben und die Unterstiitzung erhalten, die sie
brauchen, und in dem ihnen auf jeder Ebene der Beschlussfassung und der Verwaltung Mitspracherecht garantiert wird. Die
Werte von MHE sind Wiirde und Respekt, Chancengleichheit, Entscheidungsfreiheit, keine Diskriminierung, soziale Inklusion,
Demokratie und Partizipation.
www.mhe-sme.org




