
                                                                  

 1 

                            
                               MENTAL HEALTH EUROPE – SANTE MENTALE EUROPE aisbl 

Boulevard Clovis 7, B-1000 Bruxelles 
Tél. +32 2 280 04 68 - Fax +32 2 280 16 04 

Email: info@mhe-sme.org 
www.mhe-sme.org 

 

 
  
 
COMMUNIQUE DE PRESSE 
 
Pour publication immédiate 
 
Bruxelles, le 28 octobre 2008 
 
Les présidences française, tchèque et suédoise de l’UE devraient 
prendre en compte toutes les formes de démence, et non pas 
seulement la maladie d’Alzheimer 

 
En amont de la conférence européenne sur la maladie d’Alzheimer qui se tiendra 
sous les hospices de la présidence française de l’Union européenne les 30 et 31 
octobre à Paris, Santé Mentale Europe (SME) a adressé une lettre ouverte à la 
présidence française afin de plaider pour l'inclusion des formes de démences autres 
que la maladie d’Alzheimer dans les priorités en matière de santé.  
 
Le programme du Conseil de l’Union européenne établi pour 18 mois par les présidences 
française, tchèque et suédoise, précise que «étant donné le vieillissement de nos sociétés, les 
présidences vont accorder une attention toute particulière à la maladie d’Alzheimer en 
concentrant les efforts au niveau européen sur le renforcement de la coordination de la 
recherche et l’échange des expériences relatives aux soins de santé et à la solidarité avec les 
aidants concernés». 
 
SME salue l’initiative de la présidence française autour de la maladie d’Alzheimer et est 
convaincue que des actions similaires peuvent être menées pour d’autres formes de démence. 
 
Dans sa lettre ouverte, SME appelle la présidence française ainsi que les futures présidences 
de l’UE à reconnaître qu’il existe de nombreuses formes de démence autres que la maladie 
d'Alzheimer et à agir au plus vite pour prendre également en compte les autres formes de 
démence. Il est incorrect d’utiliser les termes génériques «maladie d’Alzheimer» pour englober 
toutes les formes de démence du système neurodégénératif. En fait, l’utilisation de la 
classification «maladie d’Alzheimer» ou «démence» n'est possible que si les signes, les 
symptômes, et les résultats des analyses sont en adéquation avec la démence de type 
Alzheimer.  
 
Les chiffres montrent*

 
que la démence affecte environ 5% des plus de 65 ans et 20% de ceux 

de plus de 80 ans. Les études cliniques menées tant dans le cadre hospitalier que non 
hospitalier montrent un chevauchement entre les différentes catégories de démence. La 
maladie d’Alzheimer est la forme la plus commune de démence puisqu’elle est présente dans 2 
cas sur 3. Toutefois, l'utilisation des termes génériques «maladie d’Alzheimer» pour englober 
toutes les formes de démence a toutes les chances de mener à l'oubli ou la négligence des 
autres formes de démence dans l’arène politique.  
 
Définir la démence à l'aide d'une seule forme de démence ne permet pas l’identification, le 
diagnostic, et la détermination d’interventions appropriées pour les formes spécifiques de 
démence. Pour éviter de ne prendre en compte de manière injustifiée qu'une forme de 
démence, SME invite la présidence de l'UE à utiliser soit le terme générique de «démence» et 
à définir clairement les différentes formes de démence, soit, étant donné la prépondérance de 

                                                 
*
 Voir les annexes ci-jointes (en anglais): statistiques EURODEM sur la démence par pays en 2002 et 2005 
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la maladie d'Alzheimer, à inclure dans les priorités en matière de santé le concept de 
«maladie d'Alzheimer et autres formes de démences.» 

 
 
Pour de plus amples informations: 
Contactez le secrétariat de Santé Mentale Europe 
Email info@mhe-sme.org, Tél. +32 2 280 04 68  
 
 
 
 
 
 
 
 
Notes pour les éditeurs: 
Santé Mentale Europe (SME) est une organisation non gouvernementale européenne qui 
travaille à la promotion de la santé mentale positive, à la prévention des troubles mentaux, à 
l'amélioration des soins, à la défense de l'inclusion sociale et à la protection des droits 
fondamentaux des (ex)usagers des services de santé mentale, de leurs familles et de leurs 
soignants. 
Pour plus d’informations: www.mhe-sme.org  

 
 
 

 


