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I. NOUVELLES DE SANTE MENTALE EUROPE 

Rencontre avec la commissaire européenne chargée des questions de santé, Androulla 
Vassiliou 

Une délégation de Santé Mentale Europe composée de Malgorzata Kmita, présidente, Elisabeth 
Muschik, vice-présidente, et Mary Van Dievel, directrice, a été reçue par la commissaire 
européenne en charge de la santé, Mme Androulla Vassiliou, le 23 juillet 2008. Michael 
Huebel, chef de l’unité C2 – Déterminants de la santé à la DG Sanco (Santé et protection des 
consommateurs) et Georgina Georgiou, membre du cabinet de la commissaire responsable des 
questions liées à la santé mentale, étaient également présents. 
L’objectif de cette rencontre était de discuter comment aller de l’avant avec le Pacte européen 
pour la santé mentale, et comment Santé Mentale Europe pouvait contribuer à ce processus et 
apporter son soutien aux actions de la Commission européenne. 
La réunion s’est révélée très constructive et nous espérons que SME – avec l’aide des autres 
ONG européennes travaillant dans le secteur de la santé mentale – aura l’opportunité de 
contribuer à l’amélioration de la santé mentale de tous en Europe. 
Pour de plus amples informations: contactez le secrétariat de SME, Email info@mhe-sme.org, 
Tél +32 2 280 04 68 

Séminaire de formation de SME, Aalborg (Danemark), le 6 août 2008 

Un séminaire de formation destiné aux membres de SME, y compris aux personnes ayant des 
problèmes de santé mentale, a été organisé le 6 août 2008. L'objectif de ce séminaire était de 
fournir des informations relatives aux politiques et processus communautaires pertinents, et 
de renforcer la capacité des membres de SME à faire entendre leurs voix dans les processus 
politiques et décisionnels de niveau européen, national et local. Malgorzata Kmita, présidente 
de SME, a accueilli les participants et Mary Van Dievel, directrice de SME, a introduit les buts 
et objectifs de la journée. Trude Eliassen, de l'Unité E2 (Protection sociale et inclusion sociale) 
de la Commission européenne, a ensuite présenté les derniers développements de la politique 
sociale européenne, en s'attardant plus particulièrement sur l'agenda social renouvelé et la 
stratégie sur l'inclusion active de l'UE. 
Les séances suivantes ont mis l'accent sur la façon dont, en pratique, les membres de SME 
peuvent réussir à s'impliquer dans les politiques et processus communautaires. Per K. Larsen, 
représentant du Réseau européen de lutte contre la pauvreté (EAPN) de Copenhague 
(Danemark), a présenté une démarche pragmatique pour que la perspective nationale sur la 
santé mentale soit prise en compte dans la MOC (Méthode Ouverte de Coordination). Sa 
présentation a particulièrement mis en lumière l'importance de la prise de contact et de la 
collaboration avec les membres du Comité de la Protection Sociale (CPS), de la contribution au 
processus de la MOC et à la préparation des rapports stratégiques nationaux pour 2008-2011, 
ainsi que de la surveillance de la mise en œuvre des rapports stratégiques nationaux. Sogol 
Noorani, conseillère politique de SME, a ensuite décrit plus en détail la stratégie sur l'inclusion 
active de l'UE, en donnant également une vue d'ensemble des développements historiques qui 
ont eu lieu dans ce domaine et une présentation du calendrier des actions des institutions de 
l'UE en 2008. Le travail et la contribution de SME à la 2ème communication de la Commission 
européenne (octobre 2007) a été soulignée et les questions suivantes ont été soulevées: quels 
doivent être les principaux éléments du message de SME concernant l'inclusion active des 
personnes ayant des problèmes de santé mentale, et comment SME et ses membres peuvent-
ils mieux promouvoir une vision commune de l'inclusion active des personnes ayant des 
problèmes de santé mentale? Après cela Mari Fresu, conseillère politique de SME, a présenté 
le pacte européen pour la santé mentale et le bien-être. Le pacte a été lancé lors de la 
conférence de haut niveau sur la santé mentale et le bien-être organisée par la Commission 
européenne le 13 juin 2008 à Bruxelles. Il sera mis en œuvre à travers une série de 
conférences thématiques organisées autour de chacun des domaines prioritaires d'action pour 
2009-2010 qui ont été identifiés par le pacte. Suite à cette présentation, les membres de SME 
ont eu l'opportunité d'échanger leurs idées et leurs opinions sur le plan d'action 2008-2010 de 
SME pour la mise en œuvre du pacte par des actions effectives au niveau européen, national 
et local. 
La dernière séance du séminaire de formation s'est concentrée sur l'autonomisation des 
personnes ayant des problèmes de santé mentale. Gregor Henderson, consultant indépendant 
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en santé mentale et conseiller de Santé Mentale Europe qui a été le directeur du programme 
national écossais sur l'amélioration de la santé mentale et du bien-être, a conduit une séance 
interactive qui a envisagé les questions tournant autour de l'implication, de la participation, de 
la collaboration/de l'échange/de l'apprentissage et du rôle de SME dans ce processus. Les 
participants se sont répartis en groupes de travail plus restreints dans lesquels ils ont débattu 
en profondeur des questions politiques présentant un fort intérêt pour SME à l'heure actuelle, 
telles que la stratégie sur l'inclusion active de l'UE et le pacte européen sur la santé mentale et 
le bien-être. Ils ont discuté des méthodes à privilégier pour atteindre les différents niveaux de 
décision politique (local, national, européen) et délivrer plus efficacement des messages. Ils 
ont ébauché un plan d'action établissant le processus directeur pour la mise en œuvre des 
actions de promotion des préoccupations de SME en Europe. 
L'ensemble de cette journée, et plus particulièrement la dernière séance du séminaire de 
formation, a mis fortement l'accent sur l'établissement de moyens d'implication et de 
participation des personnes ayant des problèmes de santé mentale dans les politiques et 
processus communautaires. 
Pour de plus amples informations contactez le secrétariat de SME: Tél +32 2 280 04 68, Email 
info@mhe-sme.org 

Nouvelles publications du projet EMIP 

Des nouvelles publications du projet EMIP (Mise en oeuvre des politiques et stratégies de 
promotion de la santé mentale et de prévention des troubles psychiatriques), qui s'est terminé 
en 2006, sont maintenant disponibles en ligne (en anglais seulement): 

• le rapport final du projet EMIP: http://www.emip.org/publications.html 
• les rapports nationaux du projet, qui fournissent une analyse de la promotion et de 

la prévention en santé mentale dans chacun des pays partenaires, ainsi que les 
résultats des ateliers nationaux: http://www.emip.org/national_reports.html 

SME était l'un des partenaires du projet. 
Pour de plus amples informations: visitez http://www.emip.org/index.html 

Derniers changements en date dans l'équipe de SME 

SME a recruté une nouvelle employée pour son secrétariat basé à Bruxelles. Depuis le début 
du mois de juillet, Isabel Mendes est notre nouvelle assistante de direction. 
Isabel est portugaise et elle parle anglais, français, néerlandais et un peu de polonais et de 
russe. 
Pour contacter Isabel: Email isabel.mendes@mhe-sme.org  
En juillet SME a également accueilli une nouvelle stagiaire, pour une durée de trois semaines. 
Robyn Pointer, une étudiante anglaise, a fait de l'excellent travail. Son aide a été 
particulièrement précieuse, notamment pour l'amélioration de la base de données des 
membres de SME. Robyn a quitté le secrétariat de SME à la fin du mois de juillet. 
Nous tenons à la remercier sincèrement pour son travail très efficace, et nous lui souhaitons 
beaucoup de succès à venir. 

Représentation de SME à différentes réunions 

Du 3 au 5 juillet, Malgorzata Kmita, présidente de SME, et Mary Van Dievel, directrice, ont 
participé au 2e forum mondial sur le leadership en matière de défense de la santé mentale à 
Toronto (Canada). (voir p.6) 
 
Le 23 juillet, une délégation de SME composée de Malgorzata Kmita, Elisabeth Muschik, vice-
présidente, et Mary Van Dievel, a été reçue par la commissaire européenne en charge de la 
santé, Mme Androulla Vassiliou. (voir p.2) 
 
Le 6 août, le séminaire de formation et de sensibilisation au développement des capacités de 
SME a eut lieu à Aalborg (Danemark). (voir p.2) 
 
Du 7 au 9 août, la conférence annuelle 2008 de SME, «La diversité dans la santé mentale et le 
bien-être – Une opportunité pour le dialogue interculturel», s'est déroulée à Aalborg 
(Danemark). 
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Le 9 août, l'assemblée générale de SME a eut lieu à Aalborg (Danemark). 
 
II. RAPPORTS SUR DIFFERENTS EVENEMENTS 

Consortium européen pour une action sur les facteurs socio-économiques de la santé, 
Ljubljana (Slovénie), 7-8 mai 

DETERMINE (2007-2010) est un projet européen qui veut stimuler l’action et sensibiliser aux 
facteurs socio-économiques qui expliquent les inégalités dans la santé. Ce projet regroupe un 
consortium de plus de 50 organismes de santé, instituts de santé publique et de promotion de 
la santé, gouvernements et autres organisations originaires de 26 pays européens. C’est 
l’institut national tchèque de santé publique qui est titulaire du contrat. SME agit en tant 
qu’observateur du projet. 
L’objectif général est de mieux faire connaître l’équité dans la santé auprès des décideurs et 
de renforcer la capacité à mener à bien des actions en la matière.  
Le consortium se réunit trois fois en conjonction avec les présidences de l’UE: la deuxième 
réunion a donc eu lieu à Ljubljana, en Slovénie, les 7-8 mai et l’événement final est pressenti 
pour mars 2010 à Bruxelles. 
Au cours de sa première année, le consortium a examiné ce que l’UE et ses Etats membres 
faisaient pour aborder les facteurs socio-économiques qui expliquent les inégalités dans la 
santé, notamment en explorant les collaborations qui existent entre la santé et d’autres 
secteurs. Les partenaires de DETERMINE ont aussi identifié des méthodes innovantes dans 
leurs pays, comme les partenariats entre secteur privé et public et le marketing social; ces 
derniers sont parvenus à modifier le comportement par rapport à la santé dans les groupes les 
plus vulnérables. Trois projets pilotes de petite échelle qui appliquent des approches 
innovantes seront sélectionnés et mis en oeuvre au cours de l’année. Un processus de 
consultation avec des décideurs d’autres secteurs que celui de la santé a récemment démarré 
afin de sensibiliser et de renforcer la capacité à entreprendre une action intersectorielle pour 
faire face aux inégalités dans la santé. 
Le travail de DETERMINE complète les résultats de la Commission de l’OMS sur les facteurs 
sociaux déterminants pour la santé (2005-2008). 
Pour de plus amples informations: visitez le site web du projet, 
http://www.health-inequalities.eu./  
Source: DETERMINE 

Conférence sur «L’Inclusion sociale et la transformation des services en santé mentale: 
Perspectives transatlantiques» 

Le Centre d’excellence sur l’Union européenne de l'université de Pittsburgh a organisé les 12-
14 juin une conférence intitulée «L’Inclusion sociale et la transformation des services en santé 
mentale: Perspectives transatlantiques». La conférence a bénéficié du soutien de l’université 
de Pittsburgh, du Centre d’excellence sur l’Union européenne, de la Fondation Annie E. Casey, 
et du Centre pour les services en santé mentale/abus de substances et administration des 
services en santé mentale (SAMHSA)/Département américain des ressources humaines et 
sanitaires, avec le soutien du département de psychiatrie de l’université de Pittsburgh.  
La conférence a réuni plus de cinquante participants originaires d’Europe et des USA, mais 
aussi des participants venus d’Asie, d’Australie, du Canada et de Nouvelle-Zélande qui ont 
apporté une perspective supplémentaire. Les participants étaient tous des militants actifs de 
l’inclusion sociale et de la santé mentale. Sogol Noorani, conseillère politique de SME, a 
participé à cette conférence au nom de SME et a présenté la perspective européenne de la 
santé mentale et de l’inclusion sociale.  
La conférence avait pour but d’examiner le concept d’inclusion sociale et son rôle dans le 
recouvrement de la santé mentale et dans sa promotion. Elle a abordé la question de la 
manière dont, dans l'Union européenne, les pratiques et politiques publiques basées sur 
l’inclusion sociale encouragent le rétablissement des patients et la création d’opportunités 
dans la communauté pour les personnes souffrant de troubles psychiatriques. Dans le cadre 
de la perspective transatlantique, les participants ont cherché à savoir comment ces pratiques 
et politiques pouvaient être transposées, mises en application et évaluées dans le contexte 
américain; comment apprendre les uns des autres au-delà des frontières internationales; 
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comment arriver à des pratiques, politiques, actions gouvernementales et philanthropiques 
mieux informées grâce à l’apprentissage international. 
L’objectif de la conférence était de confronter des professionnels de la santé, des praticiens et 
des décideurs politiques des USA à l’expérience de l’Union européenne en matière 
d’inclusion/exclusion sociale dans le secteur de la santé mentale et de considérer sa 
pertinence pour la politique publique et philanthropique américaine, mais aussi de développer 
un réseau transatlantique pour explorer et partager les informations sur le sujet, et enfin 
d’élaborer des moyens pour transposer efficacement la politique de santé publique au-delà des 
frontières internationales. 
Des informations contextuelles supplémentaires sur la conférence sont disponibles sur le site 
web de la conférence au Centre d'excellence de l'Union européenne:  
http://www.ucis.pitt.edu/euce/events/conferences/SocialInclusion.html  
Pour de plus amples informations veuillez contacter sogol.noorani@mhe-sme.org, +32 2 280 
04 68  

Santé Mentale Europe a participé à la deuxième conférence du projet ProMenPol à Berlin, les 
19-20 juin 2008 

ProMenPol a organisé sa deuxième conférence annuelle à Berlin (Allemagne) les 19-20 juin 
2008 et a réuni des praticiens de la promotion de la santé mentale et d’autres experts 
originaires de 10 pays européens. La première journée a été consacrée au soutien de la 
promotion de la santé mentale dans les domaines de l’éducation, du travail et des résidences 
pour personnes âgées. La deuxième journée a été consacrée au point de vue des praticiens 
sur la mise en œuvre des objectifs politiques du pacte de l’UE pour la santé mentale et le bien-
être. C’est dans ce contexte que Mary van Dievel (directrice de SME) et Chris O’Sullivan 
(projet SUPPORT) ont présenté le pacte européen pour la santé mentale et le bien-être, ainsi 
que sa procédure. 
La conférence était accueillie par l’Institut fédéral pour la sécurité et la santé au travail 
(BauA). Cette rencontre a donné aux participants un aperçu des activités de ProMenPol à ce 
jour. Lors des ateliers, les praticiens ont partagé leurs expériences et leurs attentes de la mise 
en oeuvre des outils pour la promotion de la santé mentale, au cours de discussions vivantes 
et éclairantes. D’autre part, les aspects éthiques de la promotion de la santé mentale ont aussi 
été abordés. Les participants ont aussi parlé des possibilités d’encourager à l’avenir la 
promotion de la santé mentale au niveau européen, ainsi que des leçons intéressantes tirées 
de la pratique qui pourraient influencer les décideurs politiques. 
Cette deuxième conférence de ProMenPol a reçu un vif succès, grâce à l’excellente réaction 
face aux initiatives liées au projet, mais aussi grâce au feedback qualitatif et constructif des 
praticiens sur le pacte européen. Ces réactions des praticiens seront transmises aux décideurs 
politiques européens lors du deuxième atelier de ProMenPol, en décembre 2008. 
Les présentations relatives à la conférence de ProMenPol en 2008 sont disponibles sur le site 
(www.mentalhealthpromotion.net ) qui publiera d’ici peu le rapport complet de la conférence. 
La prochaine conférence de ProMenPol aura lieu à Bruxelles le 11 décembre 2008. Cette 
conférence ciblera les décideurs politiques au plus haut niveau: commissaires européens, 
membres du Parlement européen, membres des gouvernements nationaux, etc. 
Vous voulez être tenus informés des nouveautés et événements liés au projet ProMenPol? 
Abonnez-vous au bulletin du projet ProMenPol à l’adresse suivante: 
http://www.mentalhealthpromotion.net/?i=promenpol.en.newsletter ! 
Pour de plus amples informations sur le projet ProMenPol: écrivez à Mari Fresu, conseillère 
politique de SME chargée des questions de santé, à l'adresse mari.fresu@mhe-sme.org  

21ème conférence de la CEFEC, «Entreprises sociales, emploi et qualité de vie en Europe: des 
stratégies communes pour l’inclusion sociale» 

La CEFEC est un réseau européen d’ONG qui représentent des petites et moyennes 
entreprises, des ONG et des organisations qui partagent un objectif commun: créer de l’emploi 
rémunéré pour les personnes handicapées et défavorisées dans le contexte des entreprises 
sociales. 
La CEFEC a tenu sa 21ème conférence annuelle à Lisbonne les 26-27 juin 2008; la conférence a 
été organisée par ARIA, l’organisation portugaise membre de la CEFEC. La séance du 26 juin 
au matin a été consacrée aux 10 ans d’existence des entreprises sociales au Portugal. 
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La séance de l’après-midi a été inaugurée par des discours de bienvenue de la part de 
représentants officiels du gouvernement portugais, du maire de Lisbonne et des responsables 
de l’université où s’est tenue la rencontre.  
Lors de la première session plénière sur le thème «L’emploi en tant que stratégie pour 
l’inclusion sociale», Mary Van Dievel, directrice de SME, a présenté le rapport de SME intitulé 
«De l’exclusion à l’inclusion – La voie à suivre pour promouvoir l’inclusion des personnes ayant 
des problèmes de santé mentale en Europe. Une analyse basée sur les rapports nationaux des 
membres de SME dans les 27 Etats membres de l’UE» et elle a mis surtout l’accent sur les 
problèmes relatifs à l’emploi dans les différents Etats membres. 
Le 27 juin, M. Guido Lissens a apporté sa contribution à la deuxième session plénière et il a 
présenté au nom de SME le sujet «Le rétablissement en tant que nouveau paradigme dans les 
soins en santé mentale. Conséquences pour la réhabilitation professionnelle». 
Toutes les présentations de la conférence seront publiées sur le site de la CEFEC.  
La conférence de la CEFEC en 2009 aura lieu à Prague (République Tchèque), les 10-12 
septembre. Le sujet portera sur «Les entreprises sociales – une nouvelle dimension de 
l’entreprise». La rencontre sera organisée par Fokus, l’association pour la santé mentale, et 
Fokus Prague. 
Fokus invite toutes les personnes intéressées à envoyer leurs suggestions de sujets de 
discussion  pour la prochaine conférence. 
Vous pouvez envoyer vos commentaires à Pavel Novak: novak@fokus-prha.cz  
La CEFEC a également tenu son assemblée générale après la conférence. Une décision 
importante est ressortie de cette réunion, à savoir de changer leur nom en «Les entreprises 
sociales d'Europe – CEFEC». 
Pour de plus amples informations: visitez le site web du CEFEC, http://www.cefec.deI/  

2ème Forum mondial sur le leadership en matière de défense de la santé mentale 

Le second Forum mondial sur le leadership en matière de défense de la santé mentale s’est 
déroulé à Toronto (Canada) du 3 au 5 juillet 2008. L’événement était organisé par le World 
Fellowship for Schizophrenia and Allied Disorders. 
Comme l’année dernière, les présidents, directeurs et secrétaires généraux de Santé Mentale 
Europe, EUFAMI, Gamian Europe, la Fédération mondiale pour la santé mentale et le World 
Fellowship for Schizophrenia and Allied Disorders étaient invités et ont pris part à l’événement. 
Un rapport plus détaillé sera disponible prochainement. 
Pour de plus amples informations: contactez le secrétariat de SME, Email info@mhe-sme.org, 
Tél +32 2 280 04 68 
 
III. SANTE MENTALE ET DIVERSITE ETHNIQUE 
 
En accord avec 2008 Année européenne du dialogue interculturel, SME a créé une nouvelle section sur «la 
santé mentale et la diversité ethnique» afin de développer la sensibilisation à la situation de tous les 
peuples d'Europe, en particulier les minorités ethniques, qui doivent souvent faire face à de nombreuses 
difficultés lorsqu'elles veulent pleinement jouer un rôle dans la vie économique, politique, culturelle et 
sociale de leurs pays. SME souhaite s'engager pour garantir la bonne qualité des soins en santé mentale et 
des services sociaux, les droits de l'homme et l'égalité des chances pour tous, particulièrement pour les 
groupes les plus vulnérables et marginalisés de la société. Ce sera également l'objectif de la conférence 
2008 de SME, «La diversité dans la santé mentale et le bien-être – Une opportunité pour le dialogue 
interculturel», qui se déroulera à Aalborg (Danemark) du 7 au 9 août 2008 (pour de plus amples 
informations: http://www.mhe-aalborg.dk/ ). 

Enquête Eurobaromètre sur la discrimination dans l’Union européenne - Perceptions, 
expériences et attitudes 

Cette nouvelle enquête réalisée à l’échelle européenne analyse les perceptions, les 
expériences et les attitudes des Européens par rapport à la discrimination basée sur le genre, 
la race ou l’origine ethnique, la religion ou la croyance, le handicap, l’âge et l’orientation 
sexuelle.  
L’Union européenne a toutes les raisons de s’enorgueillir de sa législation anti-discrimination 
qui est l'une des plus étendues au monde. En 2000 l’Union européenne a adopté deux lois très 
vastes couvrant la discrimination sur le lieu de travail basée sur la race ou l’origine ethnique, 
la religion ou la croyance, le handicap, l’âge et l’orientation sexuelle. Pour ce qui concerne la 
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race ou l’origine ethnique, cette législation s’applique à d’autres aspects de la vie quotidienne, 
comme l’éducation et les services sociaux. Ces textes viennent se rajouter à d’autres lois 
adoptées au niveau de l’UE depuis 1975 pour promouvoir l’égalité des hommes et des femmes 
sur le lieu de travail. 
Toutefois, appeler à l’égalité des droits et adopter des lois en la matière ne suffit pas à assurer 
dans la pratique l’égalité des chances pour tous. 2007 a donc été consacrée «Année 
européenne pour l’égalité des chances pour tous». Cette initiative a ouvert la voie à une 
stratégie plus audacieuse qui veut donner un élan à la lutte contre la discrimination dans l’UE. 
L’objectif de cette Année était d’informer les personnes de leurs droits, de célébrer la diversité 
et de promouvoir l’égalité des chances pour tous dans l’Union européenne. Plus de 430 actions 
nationales et 600 événements ont diffusé les messages de l’Année européenne dans les 30 
pays participants, ce qui a permis d’engranger des succès. 
En prévision de l’Année européenne de l’égalité des chances pour tous, la DG Emploi, affaires 
sociales et égalités des chances de la Commission européenne avait demandé une enquête sur 
la discrimination et l’inégalité en Europe, enquête réalisée durant l’été 2006. L'enquête 
examine comment les perceptions et les opinions en la matière ont pu évoluer durant cette 
année. De nouvelles questions ont été posées lors d'une nouvelle enquête, par exemple, sur le 
thème de la «discrimination multiple». Les deux enquêtes ont été menées à bien par TNS 
Opinion & Social network – la nouvelle enquête a été effectuée entre le 18 février et le 22 
mars 2008. La méthodologie appliquée est celle des enquêtes d’Eurobaromètre, telle que 
prévue par la DG Communication (Unité «Recherche et analyse politique»).  
Pour lire l'intégralité du rapport:  
http://ec.europa.eu/employment_social/fundamental_rights/pdf/pubst/stud/eurob08_fr.pdf  
Pour lire un résumé du rapport: 
http://ec.europa.eu/employment_social/fundamental_rights/pdf/pubst/stud/eurob08sum_fr.p
df  
Pour de plus amples informations: visitez le site web de la Commission,  
http://ec.europa.eu/employment_social/fundamental_rights/public/pubst_fr.htm#stud  
 

IV. NOUVELLES DE NOS MEMBRES 

ALLEMAGNE – Subsides du 7ème programme cadre pour les membres de l’EAAD 

Les membres de l’EAAD (Alliance européenne contre la dépression, European Alliance Against 
Depression) ont obtenu des subsides du 7ème programme cadre de l’UE pour leur projet «Les 
programmes optimisés de prévention du suicide et leur mise en œuvre en Europe» (OSPI-
Europe). L’objectif d’OSPI est de proposer aux Etats membres un concept de prévention basé 
sur des preuves, du matériel concret et des instruments de mise en œuvre, de fonctionnement 
et d’évaluation des interventions de l’EAAD. Le travail d’OSPI débouchera sur un guide/manuel 
pour la prévention du suicide dans les pays de l’UE. 
Les fondements d’OSPI remontent à un programme multi-facettes de prévention du suicide qui 
a d’abord été expérimenté dans la ville de Nuremberg en Allemagne (Alliance de Nuremberg 
contre la dépression). Ce programme s’est avéré efficace et il a été adopté par d’autres 
régions allemandes. Il s’est ensuite étendu à d’autres pays européens qui ont ainsi formé 
l’Alliance européenne contre la Dépression (EAAD). 
C’est dans le cadre d’OSPI que l’EAAD passera en revue ses actuelles interventions. Les 
expériences internationales d’interventions à plusieurs niveaux et l’évaluation systématique de 
l’expérience de l’EAAD permettront de développer un concept d’intervention basé sur des 
preuves et actuel pour la prévention du suicide. Ce concept d’intervention sera mis en place et 
évalué dans quatre régions pilotes (Irlande, Portugal, Hongrie et Allemagne). De plus, les 
différences dans les  taux de suicide entre les pays européens seront analysées et le projet 
formulera des recommandations pour harmoniser les procédures de définition et d’évaluation 
des taux de suicide. 
OSPI sera coordonné par le professeur Ulrich Hegerl de l’Université de Leipzig (Allemagne).  
Les partenaires sont: 

• Autriche: Pro Mente Tyrol 
• Belgique: université catholique de Louvain 
• Estonie: Institut suédo-estonien de suicidologie et de santé mentale  



 

BULLETIN DE SME – N°7-8-2008 8 

• Allemagne: Bayerische Julius-Maximilians-Universität Würzburg, GABO (Gesellschaft 
für Ablauforganisation): milliarium mbH & Co. KG, et l’université de Leipzig  

• Hongrie: université Semmelweis de Budapest 
• Irlande: Fondation nationale de recherche sur le suicide  
• Pays-Bas: Institut Trimbos et Institut pour la santé mentale et les assuétudes  
• Portugal: Faculté de sciences médicales de la nouvelle université de Lisbonne  
• Slovénie: Institut IVZ pour la santé publique et université de Primorska 
• Royaume-Uni: London School of Economics et université de Stirling. 

Pour de plus amples informations: visitez www.eaad.net  
Tous nos remerciements à Katrin Gottlebe, de l’Alliance européenne contre la dépression, pour cette 
contribution. 

AUTRICHE- Formation de spécialistes reconnus en géronton-psychiatrie  

La géronton-psychiatrie est un domaine de spécialité de la psychiatrie. Elle se base sur les 
résultats de recherches en gérontologie et en psychiatrie. La géronto-psychiatrie a mis au 
point des stratégies spécifiques de prévention, de diagnostic, de soins et de réhabilitation. Elle 
concerne les personnes âgées et leurs maladies mentales. 
Les principaux types de maladies en géronto-psychiatrie sont la démence, le délire, la 
dépression et la schizophrénie. Les traitements et les soins des problèmes de santé mentale 
chez les personnes âgées sont surtout des soins en dehors de l’hôpital, à l’hôpital ou une 
conjonction des deux. 
Objectif de la formation: apprentissage du conseil et des soins holistiques conçus sur mesure 
pour répondre aux besoins individuels des patients, de leurs familles et de leurs soignants. Les 
participants à la formation apprennent à évaluer efficacement les situations dans des 
environnements institutionnels afin d’apporter un soutien informé.  
La formation se déroulera du 22 septembre 2008 au 21 janvier 2009 à Vienne, en Autriche. 
Pour de plus amples informations et pour vous inscrire: contactez la pro mente Akademie, Tél 
+43 1 513 15 30 113, Email info@promenteakademie.at,  
ou visitez www.promenteakademie.at  

FRANCE - Martine Dutoit interviendra dans le cadre d'une rencontre sur la question du 
handicap psychique 

La loi française de 2005 reconnaît le handicap psychique mais bien peu de personnes savent le 
définir et prévoir sa compensation. Succédant à la notion de «maladie mentale», celle de 
«handicap psychique» s’est répandue au cours de ces dernières années, permettant la 
diffusion de la connaissance du caractère potentiellement handicapant des troubles 
psychiques. Le terme de «handicap psychique» définit les situations de handicap consécutives 
à l’interaction des troubles psychiques et des contraintes environnementales qui sont en 
générale constituées par le haut degré d’attentes en matière de conformité aux normes de 
comportement usuelles dans les domaines de la vie professionnelle et sociale. Mais 
l’incertitude du contenu de la notion de handicap tient à la notion même de troubles 
psychiques et à la détermination du seuil de gravité à prendre en compte. La spécificité du 
domaine mental tient par ailleurs à la difficulté d’obtenir un consensus des professionnels sur 
le seuil au-delà duquel les fonctions seraient suffisamment éloignées de la moyenne ou de la 
norme statistique pour être considérée comme des déficiences. 
Enfin, l’intensité parfois variable de ces troubles, la difficulté à reconnaître leur existence chez 
nombre de personnes qui en sont atteintes peuvent s’accompagner d’une réticence à les 
nommer de la part du personnel soignant et de l’entourage. Tout concourt ainsi, à ce que la 
détermination de seuils entre situations normales, situations limites et situations de 
déficiences soient encore plus complexes qu’ailleurs. 
C'est sur ces questions que Martine Dutoit, directrice d'Advocacy France, sera amenée à se 
prononcer lors de la rencontre organisée à Paris le 25 novembre par le CTNERHI (Centre 
technique national d'études et de recherches sur les handicaps et les inadaptations) sur le 
thème du handicap psychique. Elle y parlera également de la méthodologie et des pratiques de 
l’advocacy en France comme mode de participation des personnes concernées par le handicap 
psychique et la santé mentale. 
Pour de plus amples informations: contactez Martine Dutoit, Email mdutoit@erenis.fr  



 

BULLETIN DE SME – N°7-8-2008 9 

PAYS- BAS - Derniers changements en date dans l'équipe d'Horatio 

Ber Oomen, secrétaire général d'Horatio (l'Association européenne des infirmier(e)s 
psychiatriques), a été élu en tant que membre du conseil d'administration de l'ESNO, 
l'organisation européenne des infirmier(e)s spécialisée(e)s. 
Roland van de Sande, vice-secrétaire d'Horatio, a repris la plupart de ses tâches. 
Pour de plus amples informations: envoyez un email à info@horatio-web.eu, ou visitez le site 
web d'Horatio,  
http://www.horatio-web.eu  
 
V. NOUVELLES D’AUTRES ONG EUROPEENNES 

AGE – La plateforme européenne des personnes âgées 

Journée internationale de sensibilisation aux abus envers les aînés - 15 juin 2008 

Dans le cadre de la 3ème Journée internationale de sensibilisation aux abus envers les aînés le 
15 juin 2008, lancée par l’International Network for the Prevention of Elder Abuse (INPEA), 
AGE a demandé à la Commission européenne et aux Etats membres de sensibiliser le public 
aux abus faits aux aînés et d’adopter une stratégie européenne pour lutter contre maltraitance 
à l’égard des personnes âgées et garantir la qualité des soins qui leur sont prodigués. 
Pour de plus amples informations sur la prise de position d’AGE sur la maltraitance des 
personnes âgées (en anglais): le site web d'AGE,  
http://www.age-platform.org/EN/IMG/Leaflet_AGE_mauve.pdf 
Source: Communiqué de presse d'AGE 

CEFEC – Les entreprises sociales européennes 

Pourquoi devrait-il y avoir davantage d’entreprises sociales en Europe?: «Appel de Linz 2007» 

«L’appel de Linz» a été lancé lors de la 20ème conférence de la CEFEC (Les entreprises sociales 
d'Europe) à Linz (Autriche) en octobre 2007 et il constitue un jalon dans la description du 
développement du mouvement des entreprises sociales pour les personnes handicapées dans 
les pays européens. 
Ces organisations opèrent sur le marché ouvert, dans toutes les branches de l’économie, y 
compris dans les industries des services et de la haute technologie. Elles emploient une 
proportion importante de personnes handicapées et, parmi ces dernières, les personnes ayant 
des problèmes de santé mentale représentent le groupe le plus important.  
Les conférences annuelles de la CEFEC dans différents pays européens ont permis de mettre 
en place des cadres légaux nationaux qui assistent la mise en œuvre et le fonctionnement des 
activités économiques, par exemple en complétant les salaires des employés handicapés et en 
prenant en charge des frais généraux. 
L’appel de Linz est une ligne directrice pour des organisations régionales, surtout dans les 
nouveaux pays de l’UE, qui souhaitent lancer des entreprises sociales.  
Parmi les membres de la CEFEC (Autriche, Belgique, Bulgarie, République Tchèque, Chypre, 
Finlande, Allemagne, Grèce, Portugal, Slovénie, Espagne, Suisse et Royaume-Uni), certains 
ont commencé à traduire l’appel de Linz dans leur langue nationale (Espagne, Portugal et 
République Tchèque). L’appel est utilisé comme outil d’information sur les entreprises sociales 
et il est présenté au cours de conférences et de séminaires. 
Pour de plus amples informations: visite www.cefec.org  
Tous nos remerciements à Christiane Haerlin, déléguée allemande de la CEFEC, pour cette contribution. 

Joignez-vous au forum de discussion gratuit en ligne de l’Alliance internationale des 
entreprises sociales (AIES) 

Les entreprises sociales d'Europe (CEFEC) et Social Firms UK vous invitent à vous joindre au 
forum de discussion gratuit en ligne. Ce forum s’adresse à toutes les personnes de par le 
monde qui s’intéressent à la création d’emplois en entreprise pour les personnes exclues du 
marché du travail à cause d’un handicap ou d’une condition défavorisée.  
Si vous souhaitez vous inscrire: envoyez un email à info@socialfirms.co.uk et mentionnez qui 
vous êtes, ce que votre organisation fait et ce que vous souhaitez apporter/retirer de l’AIES  
Pour de plus amples informations sur les buts et objectifs de l’ISFA: visitez  
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http://www.cefec.org/  

COFACE - Confédération des organisations familiales de l'Union européenne 

La COFACE célèbre son 50ème anniversaire 

Dans le cadre d’un événement organisé le 3 juin au Comité économique et social (CEES) à 
Bruxelles, plusieurs hauts responsables européens ont félicité la Confédération des 
organisations familiales de l’union européenne (COFACE), à l’occasion de son 50ème 
anniversaire. 
Lors de son allocution de clôture, Robert Anderson, de la Fondation Dublin, a mentionné les 
sujets qui, d’après lui, constitueront les futures priorités pour les familles au niveau européen. 
A savoir: une plus grande flexibilité dans l'aménagement du temps de travail et une 
amélioration de la qualité du travail, ce qui a un grand impact sur la vie de famille; une plus 
grande implication des hommes dans les responsabilités familiales, en soulignant aussi le rôle 
des grands-parents; la nécessité de développer des services de qualité au sein de la 
communauté, en particulier s'agissant des soins pour enfants et des activités périscolaires, 
ainsi que des soins aux personnes âgées; des logements de qualité qui soient abordables.  
Une brochure retraçant l'histoire de la COFACE, ainsi que ses perspectives futures, a été 
publiée pour l'occasion. Elle peut être transmise gratuitement par le secrétariat de la COFACE 
ou téléchargée à partir du site web de la COFACE www.coface-eu.org  
Source: COFACE 

Les familles réclament une citoyenneté européenne active  

Le 4 juin a eu lieu la conférence finale du projet de la COFACE financé par le programme 
«L’Europe pour les citoyens». La conférence a permis de présenter les conclusions et les 
recommandations des 8 journées d’étude organisées par les organisations membres de la 
COFACE sur divers sujets, tels que la réconciliation, le rôle des hommes dans la famille, les 
familles et l’UE, les familles migrantes, la violence conjugale, les familles ayant une personne 
dépendante– handicapée ou âgée.  
Le rapport de la conférence est disponible sur le site web de la COFACE: www.coface-eu.org  

EPHA – Alliance européenne pour la santé publique  

Inscrivez-vous au nouveau répertoire des ONG européennes 

L’Alliance européenne de la santé publique (EPHA) a entrepris un projet de cartographie des 
ONG. L’idée est de créer un répertoire des ONG qui travaillent dans le domaine de la santé 
publique en Europe. 
Ce nouveau répertoire des ONG européennes du secteur de la santé reprendra des 
informations sur toutes les ONG européennes et nationales qui travaillent dans le domaine de 
la santé. La création de ce répertoire est financée par la Commission européenne qui le 
considère comme un outil de grande valeur pour consulter la société civile. Le répertoire sera 
accessible via le portail de la santé de l’UE. 
Une base de données facilement accessible contiendra les coordonnées de contact, les 
spécialisations et les références croisées des ONG qui travaillent dans le domaine de la santé 
au niveau national et européen. Une fois terminée, la base de données améliorera la visibilité 
des ONG auprès des institutions européennes et la Commission européenne pourra l’utiliser 
lors des consultations publiques et du dialogue avec la société civile. 
Les membres de SME qui souhaitent s’inscrire au répertoire peuvent le faire directement via: 
http://epha.tttp.eu/civicrm/profile/create?reset=1&gid=2  
Le répertoire sera fonctionnel plus tard dans l’année. 
L’inscription à la base de données est gratuite et n’est pas soumise à des frais annuels.  
Pour toutes questions, envoyez un Email à ngodirectory@epha.org  

EUFAMI - Fédération européenne des associations de familles de malades 
psychiques 
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L'EUFAMI a une nouvelle présidente désignée et de nouveaux membres du comité exécutif 

Lors de la réunion du comité de direction de l'EUFAMI qui s'est tenue à Leuven (Belgique) les 
23-25 mai, trois nouveaux membres du comité exécutif de l'EUFAMI ont été élus. Il s'agit de 
Kridtiina Aminoff (Finlande), Connie Magro (Malte) et John Saunders (Irlande). 
Lors de cette même réunion, la suédoise Inger Nilsson a annoncé que, ayant terminé son 
mandat, elle cessera d'exercer sa fonction de présidente à partir du 1er septembre. La vice-
présidente autrichienne Sigrid Steffen prendra sa succession: elle a été sélectionnée comme 
présidente désignée. 
Pour de plus amples informations: contactez l'EUFAMI à l'adresse info@eufami.org  

L'EUFAMI lance une nouvelle ressource en ligne pour le plaidoyer en faveur de la santé 
mentale en Europe 

C’est en collaboration avec Bristol-Myers Squibb, Otsuka Pharmaceutical Europe Ltd et le 
Centre international pour la longévité (Royaume-Uni) que l'EUFAMI a mis au point 
Implementis, une ressource en ligne pour le plaidoyer en faveur de la santé mentale en 
Europe. 
Implementis est une ressource facile à utiliser conçue pour aider les usagers, les soignants et 
les groupes de plaidoyer à passer en revue les politiques et les services qui existent en santé 
mentale et à faire pression pour un changement. 
Cet outil fournit des informations utiles qui permettent aux usagers de concevoir du matériel à 
l’attention des médias et des représentants élus et il offre des suggestions quant aux cibles 
des campagnes et aux personnes à impliquer. 
Implementis propose des données basées sur des preuves, des arguments et des références 
pour aider le plaidoyer dans 10 domaines d’action autour de la maladie mentale grave, 
notamment «faire face à la stigmatisation» ou encore «un financement dévoué et durable pour 
la santé mentale». 
Chaque domaine d’action entend offrir des données clés et des sujets, des outils et des 
ressources, des questions à poser et des notes de bas de page. 
Pour accéder à Implementis: www.implementis.eu  

FEPH – Forum européen des personnes handicapées 

Le FEPH a participé au Groupe européen de haut niveau sur le handicap 

La dernière réunion en date du Groupe européen de haut niveau sur le handicap a eu lieu les 
12-13 juin à Bruxelles. Ce groupe réunit des représentants des Etats membres chargés des 
affaires relatives au handicap. Des représentants du FEPH ont assisté à la première journée de 
réunion, ouverte à la société civile.  
La présidence slovène a présenté ses conclusions après la réunion ministérielle sur le handicap 
qui avait eu lieu le 22 mai à Kranjska Gora et ces conclusions ont aussi été approuvées par 
d’autres délégations.  
La Commission européenne a informé le Groupe de haut niveau que la proposition de 
conclusion des Communautés européennes sur la convention des Nations Unies était finalisée, 
qu’elle serait adoptée avant la fin juin par le collège des commissaires et qu’elle serait 
présentée au Cohom (groupe de travail du Conseil sur les droits de l’homme) pour décision 
pendant la présidence française. 
Le groupe a également été informé du lancement d’une étude sur «Les enjeux des bonnes 
pratiques dans la mise en œuvre de la convention des Nations Unies sur les droits des 
personnes handicapées» par la Commission européenne début mai. L’objectif de l’étude est 
d’analyser en détail les obligations de la convention et de regrouper des informations sur les 
différentes pratiques de sa mise en œuvre.  
Pour consulter l’étude: 
http://ec.europa.eu/employment_social/emplweb/tenders/index_tenders_fr.cfm  
Une autre présentation a porté sur la Journée européenne des personnes handicapées en 
2008, qui aura lieu à Bruxelles les 1-2 décembre. Le thème de la Journée qui a été choisi par 
le FEPH et la Commission européenne est «Agir localement pour construire une société pour 
tous».  
Le Groupe de haut niveau a aussi adopté un cadre temporel pour envisager un projet de 
document sur l’emploi assisté (supported employment). Le cadre général du projet a été 
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abordé et le Groupe a soulevé les points suivants: ne pas confondre l’emploi assisté (mesures 
ou services visant l’emploi sur le marché du travail général) avec l’emploi protégé, aborder le 
sujet dans le cadre des relations de travail et assurer la participation des personnes 
handicapées dans toutes les formes d’emplois.  
Enfin, le Royaume-Uni a présenté sa stratégie pour la vie indépendante, qui a été conçue en 
étroite coopération avec des organisations de personnes handicapées.  
Pour de plus amples informations sur la stratégie du Royaume-Uni sur la vie indépendante: 
http://www.officefordisability.gov.uk/working/whatweareworkingon.asp 
Pour de plus amples informations sur le groupe européen de haut niveau sur le handicap: 
contactez le secrétariat du FEPH, secretariat@edf-feph.org, Tél + 32 2 282 46 00 
Source: FEPH 

Inclusion Europe 

Actes de la conférence finale de l’étude européenne «Les risques spécifiques de discrimination 
envers les personnes en situation de grande dépendance ou présentant des besoins 
complexes», Bruxelles (Belgique), 4-5 juin 2008 

L’étude européenne sur les risques spécifiques de discrimination envers les personnes en 
situation de grande dépendance ou présentant des besoins complexes a été financée par la 
Commission européenne et dirigée par Inclusion Europe. La conseillère politique de SME, Josée 
Van Remoortel, a participé à l’étude au titre d’expert. 
Les 4 et 5 juin 2008, les résultats de cette étude ont été révélés lors d’une conférence qui 
s'est déroulée dans les bâtiments de la représentation permanente de la République Tchèque 
auprès de l’Union européenne à Bruxelles. 
SME faisait partie des principaux intervenants. 
Toutes les déclarations et présentations faites au cours de la rencontre, y compris la 
déclaration de SME «Vers de futures actions pour améliorer les conditions de vie des 
personnes gravement handicapées ou ayant des besoins complexes», se trouvent sur le site 
d’Inclusion Europe. 
Pour les télécharger:  
http://inclusion-europe.org/main.php?lang=EN&level=1&s=83&mode=nav2&n1=159&n2=771  

LEF – Lobby européen des femmes 

Kit de ressources du LEF sur les mécanismes institutionnels pour la promotion de l’égalité 
entre les femmes et les hommes (mai 2008) 

Le kit de ressources du LEF réunit des informations relatives aux institutions publiques 
existantes qui traitent de l’égalité femmes-hommes aux niveaux international, européen et 
national. Son but est d’aider les ONG et les autres acteur(rice)s intéressé(e)s à évaluer et à 
influencer les institutions européennes et internationales tout comme leurs gouvernements 
nationaux et à leur permettre de renforcer des mécanismes institutionnels faibles ou 
inefficaces qui traitent des droits des femmes et de l’égalité femmes-hommes.  
Pour télécharger le kit de ressources: le site web du LEF, 
http://www.womenlobby.org/site/1abstract.asp?DocID=2202&v1ID=&RevID=&namePage=&p
ageParent=&DocID_sousmenu=&parentCat=912  

Plateforme Sociale 

La Plateforme Sociale demande l'égalité d'accès à des services sociaux et sanitaires 
disponibles, abordables et de qualité 

Le groupe de pilotage de la Plateforme Sociale a adopté en juin dernier une prise de position 
commune sur des services sociaux et sanitaires de qualité.  
Dans cette prise de position, la Plateforme Sociale demande à l’UE et à ses Etats membres 
d’assurer à toutes les personnes vivant dans l’UE un accès égal à des services sociaux et 
sanitaires disponibles, abordables et de qualité en conformité avec la Charte européenne des 
droits fondamentaux et avec les nouvelles dispositions et le protocole sur les services d’intérêt 
général du traité de Lisbonne. La Plateforme Sociale rappelle que des services de qualité 
demandent une approche holistique qui soit confortée par un environnement économique et 
juridique favorable et une approche participative de la qualité qui aille de la base vers le haut. 
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La Plateforme Sociale s’implique également dans les neuf «principes en or de la qualité» pour 
les services sociaux et sanitaires d’intérêt général.  
Pour télécharger la position commune de la Plateforme Sociale sur des services sanitaires et 
sociaux de qualité (en anglais): 
http://cms.horus.be/files/99907/MediaArchive/Policies/Services_of_General_Interest/08-06-
12%20Final%20common%20position%20on%20quality%20social%20and%20health%20servi
ces.pdf  

La Plateforme Sociale a rencontré l’Agence des droits fondamentaux 

Fin juin, les membres de la Plateforme ont rencontré Morten Kjaerum, le nouveau directeur de 
l’Agence des Droits Fondamentaux (FRA), ainsi qu’Anastasia Crickley, présidente du conseil 
d’administration de la FRA.  
Cette réunion fut l’occasion d’aborder les avancées, récentes et à venir, de la FRA et de jeter 
un coup d’œil aux activités organisées depuis 2007 par la FRA pour consulter la société civile 
sur la future plateforme des droits fondamentaux. Cette plateforme sera établie au sein de la 
FRA et devrait faciliter le dialogue avec la société civile.  
Les discussions avec Mme Crickley et M. Kjaerum ont couvert des sujets comme les droits 
sociaux, le dialogue avec la société civile, le rôle de la FRA dans le contexte des récentes 
violations des droits de l’homme en Europe, comme la discrimination envers les Roms, 
l’homophobie et les violations des droits des migrants. 
La FRA a également adopté son rapport annuel pour 2007. Il couvre les informations, les 
actions et les avancées relatives au racisme et à la xénophobie dans l’UE l’année dernière, 
thèmes principaux de travail pour l’Agence avant d’adopter son cadre multi-annuel en février 
2008. 
Pour lire le rapport annuel de la FRA (en anglais) et pour de plus amples informations: le site 
web de la FRA, 
http://fra.europa.eu/fra/index.php?fuseaction=content.dsp_cat_content&catid=4860badc7f08
1  
Source: Plateforme Sociale 

 
VI. UNION EUROPEENNE 

Augmentation des fardeaux psychologiques sur le lieu de travail: la campagne MoveEurope 
aide les employés à lutter contre le stress 

On a observé ces dernières années des changements fondamentaux sur le lieu de travail qui 
ont transformé la demande physique en demande psychologique et mentale. C’est à présent le 
stress psychosocial qui prédomine, à cause de la mauvaise ambiance au travail, du 
harcèlement, de la peur de perdre son emploi, du stress psychologique et mental provoqué 
par une charge de travail excessive, de la pression pour la performance et de la pression du 
temps. Face à ces situations, les employés se sentent stressés et menacés. 
Pour répondre à ces problèmes et à d’autres encore, les activités de la deuxième partie de la 
campagne MoveEurope se pencheront sur le sujet à partir de 2009. 
Pour de plus amples informations: http://www.enwhp.org/index.php?id=582#888  

L’agence européenne pour la santé et la sécurité au travail lance la nouvelle «Campagne pour 
la santé sur le lieu de travail» 

«Réduire les accidents et les maladies liées au travail grâce à une meilleure évaluation des 
risques»: voilà le message de la nouvelle campagne d’information à l'échelle européenne, 
«Des lieux de travails sains: bon pour vous, bon pour les affaires. Une campagne européenne 
sur l’évaluation des risques». 
Cette campagne a démarré le 13 juin et elle se concentre en particulier sur les secteurs à 
hauts risques comme la construction, les soins de santé et l’agriculture, ainsi que sur les 
besoins des petites et moyennes entreprises (PME). Elle se déroulera sur deux ans et 
contribuera aux objectifs de la Stratégie communautaire en matière de santé et sécurité au 
travail (2007-2012), qui vise à réduire d’un quart les accidents liés au travail dans toute l’UE. 
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Cette campagne est soutenue par les présidences de l’UE, le Parlement européen, la 
Commission européenne et les partenaires sociaux et elle se déroule dans tous les pays de 
l’UE et au-delà. 
Pour de plus amples informations: la page web de la DG Emploi, 
http://ec.europa.eu/employment_social/emplweb/news/news_en.cfm?id=400  

Une nouvelle réglementation ouvre l’espace aérien aux personnes handicapées  

La nouvelle réglementation européenne sur les droits des passagers handicapés est entrée en 
application le 27 juillet. Cette réglementation comprend un certain nombre de droits pour les 
personnes handicapées qui voyagent en avion, comme le droit à la non-discrimination, à 
l’assistance et à la compensation en cas de dommages causés aux équipements de mobilité.  
La Commission européenne a travaillé avec le Forum européen des personnes handicapées 
(FEPH) et avec d’autres acteurs du secteur afin de produire une vidéo d’information pour les 
personnes handicapées et les personnes à mobilité réduite, vidéo qui détaille les dispositions 
pertinentes de la réglementation. Cette vidéo est disponible dans toutes les langues officielles 
de l’UE. 
Pour télécharger la vidéo: visitez 
http://ec.europa.eu/dgs/energy_transport/videos/transport/2008_06_prm_en.htm  
Source: FEPH 

Le Conseil de l’Europe et l’Agence européenne des droits fondamentaux signent un accord de 
coopération  

C’est en juin que le Conseil de l’Europe et l’Agence européenne des droits fondamentaux ont 
signé un accord de coopération qui vise à renforcer la complémentarité et à éviter les 
doublons non nécessaires en matière de protection des droits de l'homme en Europe. 
L’accord prévoit aussi des possibilités d’activités conjointes pour promouvoir les droits de 
l'homme.  
Il sera bientôt disponible sur le site de l'Agence: http://fra.europa.eu/fra/index.php  
Source: Plateforme Sociale 

Première réunion de la Plateforme des droits fondamentaux  

La première réunion de la Plateforme des droits fondamentaux de l’Agence européenne des 
droits fondamentaux (FRA) se tiendra les 7-8 octobre à Vienne (Autriche). Cette plateforme a 
pour but de mettre en place un dialogue structuré et fructueux et une étroite coopération 
entre la FRA et toutes les parties prenantes de la société civile.  
La première réunion se penchera sur les suggestions pour le programme de travail de 2009 de 
la FRA et sur les réactions et propositions de suivi du rapport annuel 2008 de la FRA. De plus, 
cette réunion permettra de parler des futurs outils de communication et modèles de la 
Plateforme des droits fondamentaux. 
SME sera représentée à la réunion. 
Pour de plus amples informations: visitez http://fra.europa.eu/fra/index.php  
 
VII. PRESIDENCE DE L'UNION EUROPEENNE 

Les priorités en matière de santé de la Présidence française 

Le 1er juillet, la France a repris la Présidence de l’UE pour les six prochains mois. 
Voici les priorités de la Présidence française en termes de politique de santé: 
• Préparation de l’UE aux menaces externes, comme les pandémies et le bio terrorisme, 

conformément aux dispositions du Livre blanc de 2007 de la Commission «Ensemble pour 
la santé»; 

• Poursuivre la réforme et le développement du Centre européen pour la prévention et le 
contrôle des maladies; 

• Se diriger vers une Europe au bénéfice des patients, selon les principes directeurs de la 
stratégie de la Commission pour l’universalité et l’égalité de tous les citoyens face à la 
santé: une directive est attendue sur les services de santé transfrontaliers, une 
consultation sur la sécurité des patients et un soutien au travail en cours sur les maladies 
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rares sont prévus, des conférences seront organisées sur la sécurité de la santé et la santé 
des patients; 

• Dans le cadre de l’accent mis par la Commission sur le vieillissement de la population en 
Europe, il convient de reconnaître que la bonne santé physique ne suffit pas, la bonne 
santé mentale est également importante. Suite à la conférence de haut niveau organisée 
en juin sur la santé mentale, la santé mentale sera en bonne place dans l’agenda de l’UE: 
la présidence française accueillera en septembre une conférence sur la maladie 
d’Alzheimer. 

Pour de plus amples informations: visitez le site web de la présidence française, 
http://www.eu2008.fr/PFUE/lang/fr/accueil  

Les réalisations de la présidence slovène du Conseil de l’UE 

Alors que la Présidence slovène vient de s’achever, le gouvernement slovène a publié un 
document retraçant les réalisations majeures de sa présidence. 
Pour lire le programme de la Présidence slovène du Conseil de l'UE - Ce que nous avons 
accompli: 
http://www.eu2008.si/fr/News_and_Documents/download_docs/June/0630dosezki.pdf  
 
VIII. CONSEIL DE L'UNION EUROPEENNE 

Principaux résultats de la réunion informelle des ministres du travail, de l'emploi et des 
affaires sociales 

Le 11 juillet, les 27 ministres européens du travail et des politique sociales, réunis à Chantilly 
(France), ont insisté sur la nécessité de rendre l'Europe sociale plus concrète et plus visible 
pour les citoyens et d'améliorer sa capacité à répondre aux défis de la mondialisation et du 
changement climatique. L'Europe doit donc être plus à même de faire face à la mondialisation 
en anticipant les changements et les besoins du marché du travail. Un cadre européen de la 
mobilité doit inclure la lutte contre la pauvreté et les discriminations ainsi qu'un renforcement 
de l'égalité des chances.  
Une délégation de la Plateforme Sociale a assisté à la réunion. La Plateforme a expliqué dans 
les grandes lignes son appel à l'adoption d'un «pacte social» - un engagement du conseil à 
intégrer les questions sociales dans toutes les politiques de l'UE. 
Pour de plus amples informations: visitez http://www.eu2008.fr/PFUE/lang/fr/accueil/PFUE-
07_2008/PFUE-
11.07.2008/reunion_informelle_des_ministres_du_travail_de_l_emploi_et_des_affaires_social
e_4514  
 
IX. COMMISSION EUROPEENNE 

DG Emploi et Affaires sociales – DG EMPL 

La Commission a adopté un agenda social renouvelé  

Le 2 juillet, la Commission a présenté un ensemble d’initiatives en faveur de l'Europe sociale, 
qui part d’une démarche intégrée conjuguant diverses politiques. L'agenda social renouvelé 
vise à «donner aux Européen(ne)s, et en particulier aux jeunes, les moyens de faire face à des 
réalités en mutation rapide».  
Pour de plus amples informations: visitez 
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=547&langId=fr  
(En cliquant sur les différents liens vous serez redirigés vers des pages web dédiées à des 
thématiques spécifiques où vous trouverez tous les documents clés. Il est également possible 
de discuter en ligne de l’agenda social renouvelé de l’UE et de visionner des vidéos relatives à 
l’agenda social renouvelé) 
Une partie de cet agenda consiste en une proposition de directive qui assure une protection 
contre la discrimination fondée sur l’âge, un handicap, l’orientation sexuelle et la religion ou 
les convictions, exercée en dehors du lieu de travail. Cette nouvelle directive vise à garantir 
l’égalité de traitement dans les domaines suivants: la protection sociale (y compris la sécurité 
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sociale et les soins de santé), l’éducation, ainsi que l’accessibilité et la fourniture des biens et 
services qui sont commercialement à la disposition du public, y compris le logement.  
Pour de plus amples informations: visitez 
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=553&langId=fr  

Une coordination plus étroite des politiques sociales  

Il n’existe pas de solution européenne instantanée aux enjeux sociaux du 21ème siècle, mais il 
est nécessaire de travailler ensemble et de partager nos connaissances et notre expertise. 
L’UE a défini des objectifs communs, complétés par des dates butoirs et des indicateurs. 
L’expérience de la stratégie européenne pour l’emploi, lancée il y a dix ans, a prouvé que de 
tels schémas pouvaient faire la différence. La Méthode Ouverte de Coordination (MOC) nous a 
permis d’établir des objectifs communs, mais elle a été moins efficace dans la stimulation des 
efforts politiques nécessaires pour atteindre lesdits objectifs. La méthode doit être resserrée et 
s’orienter davantage vers la mise en oeuvre. Voici dont le but central de la communication de 
la Commission sur la MOC, adoptée le 2 juillet et faisant partie du nouvel agenda social. 
Quatre priorités ont été identifiées: 

1. Renforcer la visibilité de la méthode au niveau politique: un plus grand usage de cibles 
quantifiées devrait donner à la MOC un nouvel élan dans le domaine de la politique 
sociale; 

2. Tisser des liens plus étroits avec d’autres politiques européennes, en particulier avec la 
stratégie pour la croissance et pour l’emploi, et mieux considérer l’impact social lors de 
la formulation de politiques européennes; 

3. Développer des outils analytiques: la création d’une base de données comparables au 
niveau européen est vitale pour définir une politique publique effective; 

4. Encourager une plus grande appropriation et une mise en œuvre de la part des Etats 
membres. 

Une MOC plus forte nous permettra d’atteindre de meilleurs résultats pour la période 2008-
2010 et elle préparera le terrain pour un cadre sain pour l'après 2010. 
Pour de plus amples informations: visitez  
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=550&langId=fr  

La Commission européenne publie une étude sur la situation des services sociaux et sanitaires 
dans l’UE  

La Commission européenne vient de publier un rapport de synthèse sur la situation des 
services sociaux et sanitaires dans l’UE. Cette étude fait partie du processus de consultation 
lancé en 2006 par la Commission sur les services sociaux. Cette étude avait été confiée par la 
DG Emploi, affaires sociales et égalité des chances de la Commission européenne à un 
consortium dirigé par le Centre européen pour la politique et la recherche sur le bien-être 
social, à Vienne. Les partenaires du Centre européen pour la politique et la recherche sur le 
bien-être social dans le cadre de ce projet étaient le Centre international de recherche et 
d’information sur l’économie publique, sociale et coopérative, de Liège (CIRIEC) et l’Institut 
pour le travail social et l’éducation sociale (ISS) de Frankfort/Main.  
Pour lire le rapport de synthèse de l'étude sur les services sanitaires et sociaux dans l'UE (en 
anglais): 
http://ec.europa.eu/employment_social/spsi/docs/social_protection/2008/study_social_health
_services_en.pdf  
Source: Plateforme Sociale 

Une tournée européenne en camion pour communiquer un message anti-discrimination dans 
20 villes 

Le Commissaire Vladimír Špidla a lancé le 21 juin 2008 la tournée européenne en camion 
«Pour la diversité. Contre la Discrimination.» Cette tournée fait partie d’une campagne 
d’information contre la discrimination à l’échelle européenne. La tournée a démarré au festival 
musical des Iles Unies de Prague (République Tchèque), où 20 000 visiteurs sont attendus – et 
elle se poursuit dans vingt villes de dix pays différents de l’Union européenne pendant quatre 
mois. L’initiative – à présent dans sa 5ème année –vise à sensibiliser au droit à une vie sans 
discrimination et a déjà touché un demi million de personnes. 
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La campagne de 2008 veut s’appuyer sur le succès de l’Année européenne de l’égalité des 
chances pour tous de 2007, et les activités de l’année dernière se sont faites en étroite 
collaboration avec cette dernière. 
Pour de plus amples informations: visitez le site web «Pour la diversité. Contre la 
discrimination.», http://www.stop-discrimination.info/  

DG Santé et protection des consommateurs – DG SANCO 

Nouvelles ressources en ligne sur la santé mentale de la DG Sanco 

Le site web de la DG Sanco a été récemment mis à jour afin de contenir différents documents 
ayant trait à la conférence de haut niveau sur la santé mentale et au lancement du «Pacte 
européen pour la santé mentale et le Bien-être». 
Vous y trouverez désormais: 

• une page web actualisée sur la santé mentale: 
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/mental/mental_health_fr.htm  
• des communiqués de presse clés: 
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/mental/press_mental_health_e
n.htm  
• le discours officiel du commissaire Vassiliou à l'occasion de la conférence de haut 

niveau sur la santé mentale (13 juin 2008, Bruxelles): 
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/mental/speech_mental_health_
en.htm 
• les discours et présentations (des vidéos sont également disponibles) faits durant la 

conférence de haut niveau sur la santé mentale, y compris la présentation de 
Malgorzata Kmita, présidente de SME, intitulée «De l'exclusion à l'inclusion: La voie 
à suivre pour promouvoir l'inclusion sociale des personnes ayant des problèmes de 
santé mentale»: 

http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/mental/mental_conference_en.
htm  
• des notes d’informations sur la santé mentale actualisées – chiffres et activités clés 

dans les Etats membres (en anglais): 
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/mental/ms_overview_en.htm  

La Commission a adopté une proposition de directive relative aux droits des patients en 
matière de soins de santé transfrontaliers 

Dans le cadre de «l’Agenda social renouvelé», la Commission a adopté le 2 juillet une 
proposition de directive visant à faciliter aux patients européens l’exercice de leurs droits en 
matière de soins de santé, ainsi qu’une communication relative à l’amélioration de la 
coopération entre les États membres dans ce domaine. Si, dans une jurisprudence claire et 
constante, la Cour de justice a confirmé que le traité confère aux patients le droit d’aller se 
faire soigner dans d’autres États membres et d’obtenir, dans le leur, le remboursement des 
coûts engagés, les modalités plus générales de l’application des principes établis par cette 
jurisprudence ne sont pas encore bien définies. Par cette proposition, la Commission vise à 
assurer la sécurité juridique sur cette question. Elle répond en cela au Parlement européen et 
au Conseil des ministres, qui avaient invité la Commission à proposer une initiative 
spécialement consacrée aux soins de santé transfrontaliers, explicitement adaptée au 
caractère unique du secteur des soins et respectueuse de cette particularité. En outre, la 
proposition de directive prévoit une base solide permettant de libérer l’énorme potentiel que 
recèle la coopération européenne afin de contribuer à améliorer l’efficacité de tous les 
systèmes de santé de l’Union européenne (UE). 
Pour télécharger projet de directive relative à l’application des droits des patients en matière 
de soins de santé transfrontaliers peut être consulté à l’adresse suivante: 
http://ec.europa.eu/health/ph_overview/co_operation/healthcare/cross-
border_healthcare_en.htm 
Pour de plus amples informations: visitez  
http://ec.europa.eu/health/ph_overview/co_operation/healthcare/news_en.htm  
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L’AESP devient l’Agence exécutive pour la santé et les consommateurs 

L’Agence exécutive pour la santé et les consommateurs (AESC) est le nouveau nom de 
l’agence connue jusqu’à maintenant sous la dénomination: Agence exécutive pour le 
programme de santé publique (AESP). Le 20 juin 2008, la Commission européenne a pris la 
décision de prolonger le mandat de l’agence jusqu’en 2015, de la charger de la mise en œuvre 
du nouveau programme communautaire pour la santé, et de lui donner des responsabilités 
dans le domaine de la protection des consommateurs et de la sécurité alimentaire. 
Pour consulter la décision de la Commission: 
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:173:0027:0029:FR:PDF  

Le nouveau programme de santé a recueilli un grand intérêt de la part des candidats 

Plus de 220 demandes de financement ont été soumises à l’agence exécutive pour la santé et 
les consommateurs (AESC) suite au premier appel à propositions dans le cadre du nouveau 
programme européen sur la santé.  
Le Programme pour les années 2008 - 2013 a été adopté sur décision du Parlement et du 
Conseil le 23 octobre 2007 et il offre des possibilités de financements plus diversifiées – 
financements de projets, bourses de fonctionnements, soutien de conférences sur la santé 
publique, marchés publics et actions conjointes avec les Etats membres.  
Les candidatures envoyées à l’AESC sont des propositions de projets dans le domaine de la 
santé publique. Ce sont surtout des actions prenant en compte les facteurs déterminants pour 
la santé comme le tabac, la consommation de drogues, l’alcool, l’activité physique et des 
habitudes alimentaires saines. D’autres propositions cherchent à améliorer la sécurité 
sanitaire, la préparation et la réaction face aux menaces pour la santé et l’évaluation des 
risques.  
De plus, l’AESC a reçu 26 demandes de bourses de fonctionnement et plus de 40 demandes de 
co-financement de conférences. L’AESC estime que le financement final requis est de 126 403 
062 euros et qu’il implique des partenaires de tous les Etats membres et de tous les pays 
associés au programme.  
SME est candidate pour le co-financement d’une conférence (sur la santé mentale des enfants 
et des adolescents) et pour une collaboration avec quelques candidatures de projets. 
L’appel pour 2008 est à présent clôturé. La date limite pour introduire une candidature était le 
23 mai 2008. 
Pour de plus amples informations: visitez 
http://ec.europa.eu/phea/calls/call_for_proposals_fr.html  
Source: AESC 

Indicateurs de santé de la Communauté européenne (ECHI): Mise à jour des données sur les 
lits d'hôpital 

Pour accéder directement aux données:  
http://ec.europa.eu/health/ph_information/dissemination/echi/echi_fr.htm  

DG Recherche – DG RTD 

Recrutement d’experts pour l’évaluation du septième programme cadre pour la recherche – 
DATE LIMITE: 31 juillet 2013 

Pour de plus amples informations (en anglais): visitez  
https://cordis.europa.eu/emmfp7/index.cfm?fuseaction=wel.welcome  
 
X. PARLEMENT EUROPEEN 

Le Parlement européen fait part de ses attentes pour l’Année européenne de lutte contre la 
pauvreté et l’exclusion sociale en 2010  

Le Parlement européen (PE)a adopté en juin une résolution sur l’Année européenne de lutte 
contre la pauvreté et l’exclusion sociale (2010). Cette résolution fait partie du processus 
d’adoption d’une décision de l’UE de désigner 2010 «Année européenne de lutte contre la 
pauvreté et l’exclusion sociale».  
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Le PE rappelle dans cette résolution que le renforcement de la cohésion sociale et l’éradication 
de la pauvreté et l’exclusion sociale doivent devenir des priorités politiques pour l’UE. Le PE 
indique que l’objectif de l’Année 2010 est d’avoir un impact décisif sur l’éradication de la 
pauvreté. Le PE rappelle aussi que la lutte contre la pauvreté et l’exclusion sociale doit se 
réaliser au sein de l’UE, mais aussi à l’extérieur, en accord avec les objectifs de 
développement du millénaire des Nations Unies auxquels l’Union européenne et les Etats 
membres ont souscrit. 
Le Parlement insiste sur le fait que la lutte contre la pauvreté requiert des politiques 
multidimensionnelles au niveau national, régional et local pour assurer l’équilibre entre les 
politiques économiques et sociales et les stratégies ciblées pour des groupes de personnes 
particulièrement vulnérables. 
Pour ce qui est de la mise en application de l’Année européenne en 2010, le PE demande à la 
Commission de procéder à des échanges réguliers d’opinions avec les parties prenantes, y 
compris celles qui travaillent avec les personnes vivant dans la pauvreté, surtout au niveau 
européen, pour la conception, la mise en œuvre, le suivi et l’évaluation de l’Année 
européenne.  
Le budget alloué à cette Année thématique - 17 millions d'euros– constitue le budget le plus 
important jamais attribué à une Année européenne, ce qui en prouve l’importance politique. 
Pour lire l'intégralité de la résolution du PE:  
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P6-TA-2008-
0286+0+DOC+XML+V0//FR  
Source: Plateforme Sociale 

 
XI. FEDERATION MONDIALE POUR LA SANTE MENTALE 

Le plaidoyer est le thème de la Journée mondiale de la santé mentale – 10 octobre 2008 

Le thème de la campagne 2008 pour la Journée mondiale de la santé mentale est «Faire de la 
santé mentale une priorité mondiale – améliorer les services grâce au plaidoyer citoyen et à 
l’action». La campagne s’appuiera sur les messages repris dans la série The Lancet publiée en 
septembre 2007 sur le besoin urgent d’améliorer les soins en santé mentale, en particulier 
dans les pays à faibles et moyens revenus. 
La campagne de cette année rappellera l’importance d’un plaidoyer politique bien informé pour 
faire face aux obstacles suivants: 

• Les manquements qui existent dans les services en santé mentale; 
• La stigmatisation persistante, la discrimination et les obstacles dans l’accès aux 

services; 
• Les niveaux inégaux dans les financements gouvernementaux des services en santé 

mentale et de la promotion du bien-être; 
• La nécessité d’intégrer plus complètement la santé mentale dans le système général 

de santé publique. 
Les ressources relatives à la campagne de la JMSM sont disponibles en anglais, espagnol, 
français, russe, chinois, japonais et arabe sur le site web de la Fédération mondiale pour la 
ante mentale (FMSM): www.wfmh.org  
Pour obtenir un Cd-rom de ces ressources dans les langues mentionnées ci-dessus, ou pour de 
plus amples informations, veuillez envoyer un Email ou fax à la FMSM: Email 
dmaguire@wfmh.com, Fax +1 703 313 8683 
 
XII. ORGANISATION MONDIALE DE LA SANTE 

L’Organisation Mondiale de la Santé met en place une «task force»sur le handicap  

La direction générale de l’OMS a reconnu que la Convention sur les droits des personnes 
handicapées modifierait sa façon de travailler et elle a donc mis en place une task force sur le 
handicap pour diriger les efforts de l’organisation. La task force, qui réunit des représentants 
de tous les niveaux de l’OMS, se charge de vérifier que les politiques de l’OMS, ses 
programmes et ses projets sont conçus et mis en œuvre en tenant compte des personnes 
handicapées. La task force continuera aussi à aider les personnes handicapées à profiter 
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pleinement des opportunités d’emploi à l’OMS, des informations et des installations. Les 
personnes handicapées seront pleinement associées au processus.  
Pour de plus amples informations: personne de contact, Alana Officer, Email officera@who.int  
Source: ENABLE 

Lancement de la déclaration de Trencin sur les prisons et la santé mentale  

La déclaration de Trencin attire l’attention de tous les pays d’Europe sur le besoin essentiel de 
mieux connaître les problèmes de santé mentale chez les personnes incarcérées. La 
déclaration souligne que, sans actions générales et urgentes, les prisons vont devenir les 
asiles pour malades mentaux du 21ème siècle pour les personnes qui ont le plus besoin de 
soins et de traitements, mais qui sont détenues dans des lieux impropres où l’aide et les 
traitements sont limités et peu disponibles.  
La déclaration est le fruit du travail de l’OMS lors d’un projet de 2007 sur la santé dans les 
prisons, mettant l’accent sur la santé mentale dans les prisons dans toute la région 
européenne. Le projet a organisé une conférence sur la santé mentale à Trencín (Slovaquie) 
en octobre 2007 et, à cette occasion, la déclaration a été adoptée par les 28 Etats membres 
présents lors de la conférence.  
Colette Versporten, membre du conseil d’administration de SME, a participé à la rédaction de 
la déclaration. 
Pour de plus amples informations et pour accéder à la déclaration de Trencin: visitez 
http://www.euro.who.int/prisons/20080428_4 
Source: OMS Europe 

Rapports à venir sur la santé mentale du bureau régional pour l'Europe de l'OMS 

Le programme de santé mentale du bureau régional pour l'Europe de l'OMS est en train de 
compiler toute une série de documents qui seront prêts à être distribués à l'automne 2008: 

• Politiques et pratiques pour la santé mentale en Europe – répondre aux défis– 
disponible le 10 octobre 2008 

• Santé mentale, résilience et inégalités – disponible le 10 octobre 2008 
• La stigmatisation– une note de synthèse internationale – déjà disponible 
• La stigmatisation– un guide pour l'action – déjà disponible 

Pour de plus amples informations, visitez le site web de l'OMS sur la santé mentale: 
http://www.euro.who.int/mentalhealth 
 
XIII. NATIONS UNIES 

Journée internationale des personnes handicapées: 3 décembre 2008 

Le thème de 2008 de la Journée internationale des personnes handicapées est «La convention 
sur les droits des personnes handicapées: dignité et justice pour nous tous». La dignité et la 
justice pour tous sont des principes universels bien établis. Dès leur création, les Nations 
Unies ont reconnu que la dignité inhérente et les droits égaux et inaliénables de tous les 
membres de la famille humaine constituaient les fondements de la liberté, de la justice et de 
la paix dans le monde. 2008 est une année importante pour le mouvement international des 
droits humains, grâce à l’entrée en vigueur le 3 mai de la convention sur les droits des 
personnes handicapées et de son protocole optionnel, des instruments juridiquement 
contraignants qui définissent les obligations légales des Etats pour promouvoir et protéger les 
droits des personnes handicapées, mais aussi grâce au 60ème anniversaire de la déclaration 
universelle des droits de l’homme (DUDH). 
Pour de plus amples informations sur la Journée internationale: visitez  
http://www.un.org/disabilities/default.asp?id=109  
Source: ENABLE 

 
XIV. DIVERS 

PAYS-BAS – Le gouvernement néerlandais investit 4 millions d’euros dans la e-santé mentale  

Le ministère néerlandais de la santé vient d’accorder à l’institut Trimbos un soutien financier 
de 4 millions d’euros pour accélérer le développement technologique de la gestion de la 
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maladie assistée par les TIC (technologies de l'information et de la communication) dans le 
cas de la dépression. Le projet s’appelle «Mentaal Vitaal», ce qui correspond plus ou moins au 
terme «bien-être mental». L’idée est de proposer un portail donnant accès à toutes sortes 
d’interventions à distance par voie électronique qui aident les personnes dans l’autogestion de 
leurs troubles dépressifs. Les interventions correspondent à différents niveaux d’intensité pour 
que les visiteurs puissent passer à des traitements plus intensifs en cas de nécessité. Le 
portail propose aussi des interventions complémentaires qui peuvent être utiles pour mieux 
gérer d’autres sujets comme le stress, la gestion du temps, la confiance en soi et la 
conscience de soi. A l’avenir, ces interventions seront élargies pour inclure des modules sur les 
conditions co-morbides, comme la dépression chez les patients diabétiques. 
Pour de plus amples informations: contactez l'Institut Trimbos, Email info@trimbos.nl, Tél +31 
30 297 11 00 
Source: Institut Trimbos  

ROYAUME – UNI - Cours de la Fondation Surrey & Hampshire sur la thérapie familiale et la 
pratique systémique 

Le cours offre une formation pluridisciplinaire sur les concepts et compétences de la thérapie 
familiale systémique et elle concerne les praticiens évoluant dans les milieux de la santé, de 
l'éducation et des affaires sociales. Pour pouvoir participer au cours une qualification ou 
expérience professionnelle adéquate est requise. La date de clôture des inscriptions a été 
reportée au vendredi 19 septembre 2008. 
Pour de plus amples informations: contacter la responsable du cours, Email 
gillian.spouse@shb-tr.nhs.uk, Tél +44 1483 782136, ou visitez http://www.surrey-
camhs.org.uk/  

Votre aide est requise pour la compilation du répertoire des consommateurs EuroHealth 

Pour la quatrième année consécutive, Health Consumer Powerhouse (HCP) demande aux 
militants de la santé de toute l'Europe de l'aide à réaliser son répertoire annuel des 
consommateurs EuroHealth. Le répertoire sert à mesurer la facilité d'utilisation pour les 
usagers des systèmes nationaux de soins de santé de toute l'Europe. 
Le questionnaire de cette année est court – seulement 10 questions - et il ne prendra que 5 
minutes de votre temps (10 minutes au maximum). Toutes les réponses resteront anonymes. 
Pour vous remercier de votre contribution, et pour vous permettre d'accéder aux résultats, 
PatientView, qui est responsable de ce sondage, vous enverra le lien internet vers le répertoire 
des consommateurs EuroHealth dès sa publication en octobre 2008. 
La date de clôture du sondage est le 1 octobre 2008. 
Pour accéder directement au sondage (en anglais uniquement): 
https://www.surveymonkey.com/s.aspx?sm=xg61paxvFwsxH7cipdxafw_3d_3d  
 
XV. PUBLICATIONS 

L'advocacy: Un mode de participation active des usagers en santé mentale 

Fondée en 1996, l’association Advocacy France (membre de SME) cherche à promouvoir une 
démarche participative des usagers en santé mentale. Après plus de dix ans à la tête de 
l’association, Martine Dutoit a voulu rendre compte de sa démarche. Privilégiant une logique 
de l’action, son livre expose une pratique et laisse une large place aux témoignages, récits 
d’expérience et modes d’intervention. 
Pour de plus amples informations: visitez  
http://www.presses.ehesp.fr/social-medicosocial/politiques-interventions-sociales/391-
advocacy  

Accueillir et intégrer un salarié handicapé psychique dans l'entreprise : pistes de réflexions et 
propositions d'actions 

Un guide de sensibilisation et d'information destiné à l'ensemble des professionnels de 
l'entreprise amenés à intégrer et accompagner un salarié handicapé psychique dans 
l'entreprise tout au long de son parcours professionnel. Il propose des axes de réflexions pour 
favoriser l'accueil et l'intégration de ces salariés. 
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Pour accéder à la publication: le site web du CTNERHI – Centre Technique National d'Etudes et 
de Recherches sur les Handicaps et les Inadaptations, 
http://www.ctnerhi.com.fr/accueil_ctnerhi3.php  

Rapport annuel 2008 de la FRA 

Le rapport de la FRA résume les résultats de la collecte de données toujours en cours que 
l’Agence effectue au travers du réseau RAXEN de points de contact nationaux dans chacun des 
27 Etats membres de l’UE. Il met également en valeur des exemples de bonnes pratiques dans 
le secteur de l’emploi, de l’éducation, du logement et des soins de santé. 
Pour de plus amples informations: 
http://fra.europa.eu/fra/index.php?fuseaction=content.dsp_cat_content&catid=4860badc7f08
1 

Nouvelle parution de HSCNews International 

Le numéro 43 de HSCNews International (juin 2008) se penche sur les droits des patients en 
Europe. 
Cette édition observe la lame de fond qui a touché l’opinion sur les droits des patients et elle 
examine pourquoi la mobilité croissante des patients au-delà des frontières nationales a porté 
les droits des patients à l’attention de plusieurs agences européennes.  
Pour recevoir le rapport: contactez PatientView à l'adresse info@patient-view.com  
 
XVI. SITES WEB/INFORMATION EN LIGNE 

Nouveau site web sur la dépression chez les jeunes adultes 

Un nouveau site web destiné aux jeunes adultes (15-30 ans) a été récemment lancé par 
l’Alliance écossaise contre la dépression (Depression Alliance Scotland), une ONG écossaise. 
Le site fait partie intégrante d’une initiative de plus grande envergure mise en œuvre dans la 
région du Lothian en Ecosse (Royaume-Uni), qui combine du marketing social avec des 
groupes d’entraide mutuelle de courte durée et un soutien en ligne basé sur la psychothérapie 
cognitivo-comportementale. 
Pour accéder au site web: http://www.lookokfeelcrap.org/index.php 

L’EAPN a un nouveau site web 

Le nouveau site web de l’EAPN est conçu pour mieux informer les personnes intéressées par 
l’Europe sociale, la pauvreté et l’exclusion sociale dans l’Union européenne, ainsi que par les 
activités et les sujets politiques suivis par l’EAPN. Ce nouveau site web sera complété par des 
nouveaux contenus et de nouvelles options d’ici peu.  
Pour accéder au site web: http://www.eapn.eu/  
 
XVII. EVENEMENTS A VENIR 
 
20-25 septembre 2008 
XIVème congrès mondial de psychiatrie, «Science et humanisme: Pour une 
psychiatrie centrée sur la personne», Prague (république Tchèque) 
Pour de plus amples informations (en anglais): le site web dédié à la conférence, 
www.wpa-prague2008.cz 
 
21-27 septembre 2008 
Cours d'été sur les idées de Korczak et les problèmes actuels rencontrés par les 
enfants et les jeunes 
Pour de plus amples informations: visitez le site web dédié à l'événement, www.aps.edu.pl, ou 
envoyez un email à UNESCO-chair@aps.edu.pl  
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22-24 septembre 2008 
Ifdm 2008, 4ème Forum international sur la gestion du handicap, «Abolir les obstacles 
ensemble», Berlin (Allemagne) 
Pour de plus amples informations: le site web dédié au forum, 
http://www.disability-manager.de/e/ifdm2008/index.html  
 
23 au 25 septembre 2008 
10ème festival EURO-PSY Rehabilitation, «La ronde des cultures», Ankaran (Slovénie) 
Pour de plus amples informations (à partir du mois de juin): le site web dédié au festival, 
http://euro-psy2008.sent.si  
 
NOUVEAU!! 24-26 septembre 2008 
Werkstätten:Tag 2008, «Mettre les personnes au premier plan. Futur - Opportunités 
- Travail», Brême (Allemagne) 
Pour de plus amples informations: visitez www.werkstaettentag.de 
 
26-28 septembre 2008 
2ème congrès de psychiatrie transculturelle des pays germanophones, «Réfugiés – 
femmes et enfants – Tout le monde est un étranger pour le reste du monde», Vienne 
(Autriche) 
Pour de plus amples informations: visitez le site web, www.transkulurellepsychiatrie.de, 
Ou contactez alexander.friedmann@meduniwien.ac.at et solmaz.golsabahi@marienhospital-
hamm.de 
 
29 septembre – 1 octobre 2008 
Forum mondial 2008 de l'IFCW (International Forum for Child Welfare), 
«L'intervention et la prévention précoces», Cardiff (pays de Galle, Royaume Uni) 
Pour de plus amples informations: le site web dédié à la conférence, www.worldforum2008.org 
 
NOUVEAU!! 1-2 octobre 2008 
Conférence de la CECOP, «Le travail associé: synthèse entre développement 
entrepreneurial et inclusion sociale», Bruxelles (Belgique) 
Pour de plus amples informations: personne de contact, Olivier Biron,  
Email cecop@cecop.coop, Tél +32 2 543 10 33 
 
1-4 octobre 2008 
11ème Forum européen de la santé Gastein, «Les valeurs en santé: De la vision à la 
réalité», Salzburg (Autriche) 
Pour de plus amples informations: le site web dédié au forum, http://www.ehfg.org/  
 
NOUVEAU!! 1-9 octobre 2008 
Festival écossais du film et de l'art en santé mentale, Edimbourg (Ecosse, Royaume-
Uni) 
Pour de plus amples informations: visitez http://www.mhfestival.com/  
 
NOUVEAU!! 6-7 octobre 2008 
Conférence de l'EFSC, «Les enfants des rues, un défi pour les politiques sociales et la 
stratégie révisée de Lisbonne: Le rôle de la société civile en tant que catalyseur du 
processus d'inclusion sociale pour les enfants en grand risque et les enfants des 
rues», Lisbonne (Portugal) 
Pour de plus amples informations: personne de contact, Anna D’Ambrosio, Email 
anna.dambrosio@efsc-eu.org, ou visitez  
http://www.efsc-
eu.org/index.php?pid=81&id=&PHPSESSID=06c8bb26dace9782247f2d8b14e06b58 
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7 octobre 2008 
2ème conférence annuelle sur la récupération, «From Here to Recovery – 
Transforming the Journey» (D'ici à la récupération – Transformer le voyage), 
Newmarket (Royaume Uni) 
Pour de plus amples informations: personne de contact, Alison Wigginton,  
Email a.wigginton@herts.ac.uk, Tél +44 1707 284951 
 
NOUVEAU!! 8-9 octobre 2008 
Conférence annuelle de la Plateforme Sociale, «Civil Dialogue – how can we shape 
the Europe we want?» (Dialogue civil – comment pouvons-nous modeler l’Europe 
que nous voulons?), Bruxelles (Belgique) 
Pour de plus amples informations: consultez l’annonce de la conférence (en anglais), 
http://cms.horus.be/files/99907/MediaArchive/MembersRoom/Annual_Conference/Conference
%20announcement%202008%2007%2002.doc  
 
NOUVEAU!! 16-17 octobre 2008 
Les Journées européennes de LOGOS, "Enfermements et mises au secret. Crises et 
chuchotements dans les cuisines de l'institution…", Perpignan (France) 
Pour de plus amples informations: envoyez un email à contact@logos66.com, ou visitez 
www.logos66.com  
 
19-22 octobre 2008 
25ème conférence de l'ISQua sur la qualité des soins de santé, Copenhague 
(Danemark) 
Pour de plus amples informations: visitez le site web de l'ISQua,  
http://www.isqua.org/isquaPages/copenhagen08.html  
 
22-24 octobre 2008 
1ère conférence internationale sur la violence sur le lieu de travail dans le secteur de 
la santé, «Together, Creating a safe Work Environment (Ensemble, créons un 
environnement de travail sûr», Amsterdam (Pays-Bas) 
Pour de plus amples informations: le site web de la conférence, 
http://www.oudconsultancy.nl/WorkplaceViolence/index.html  
 
5-7 novembre 2008 
Conférence annuelle d'Eurochild, «Including children: a child rights approach to 
child well-being» (Inclure les enfants: une approche sur le bien-être des enfants 
basée sur les droits des enfants), Budapest (Hongrie) 
Pour de plus amples informations: visitez le site web d'Eurochild, http://www.eurochild.org/ 
 
5-9 novembre 2008 
Festival européen des infirmières psychiatries d'Horation, «The age of dialogue» 
(L'âge du dialogue), Malte 
Pour de plus amples informations: le site web d'Horation, http://www.horatio-web.eu/ 
 
NOUVEAU!! 13-14 novembre 2008 
Conférence européenne de la FEANTSA, «Les personnes sans domicile peuvent être 
logées: Un aperçu des pratiques efficaces en Europe», Cardiff (Royaume-Uni) 
Pour de plus amples informations: contactez Christine Lambert,  
Email Christine.lambert@feantsa.org, ou visitez le site web de la FEANTSA, www.feantsa.org  
 
NOUVEAU! 24 novembre 2008 
Cours sur les innovations et développements récents au sein des services de santé 
néerlandais, Utrecht (Pays-Bas) 
Pour de plus amples informations: personne de contact, Clarine Sies,  
Email C.P.Sies@umcutrecht.nl, Tél +31 88 756 88 82 
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16-19 avril 2009 
12ème congrès international de la IFPE, «Bien-être et trouble mental: des outils 
épidémiologique dans le village mondial», Vienne (Autriche) 
Pour de plus amples informations: le site web dédié au congrès, http://www.ifpe2009.at/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous souhaitez partager des informations, annoncer quelque chose ou contribuer au 
bulletin de SME? 

Merci d’envoyer cela à info@mhe-sme.org  


